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Intézményünk pedagógia programjának alapjául egyrészt a 1999. évben készült, majd 2004-

ben, 2010-ben, 2013-ban, 2016-ban 2020-ban átdolgozott helyi program, másrészt Fábián 

Katalin: Tevékenységközpontú óvodai nevelés programja szolgált, melyet 2024-ben 

tanfelügyeleti ellenőrzést követően dolgoztunk át. A jogszabályi változások szintén 

szükségessé tették, hogy bizonyos tartalmi frissítés valósuljon meg. A Magyar Közlöny 2025. 

április 15-i számában jelent meg az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012. 

(XII. 17.) kormányrendelet, valamint egyes köznevelési tárgyú kormányrendeletek 

módosításáról szóló 77/2025. (IV. 15.) kormányrendelet. A módosító jogszabály preambuluma 

rögzíti, hogy az Óvodai nevelés országos alapprogram módosításának célja az óvoda és az 

iskola közötti átmenet zökkenőmentes biztosítása. 

 Programunk átörökíti azon társadalmi, nevelési értékek összességét, melyek az elmúlt 

évtizedek során megalapozták szakmai-módszertani kultúránk kiteljesedését, elkészítésében a 

nevelőtestület tagjai vettek részt. Az Óvodai nevelés országos alapprogramja (a továbbiakban: 

Alapprogram) a hazai óvodai neveléstörténet hagyományaira, értékeire, nemzeti sajátosságaira, 

a pedagógiai és pszichológiai kutatások eredményeire, a nevelésügy nemzetközileg elismert 

gyakorlatára építve, Magyarország Alaptörvényének értékeit és Magyarország által aláírt 

nemzetközi szerződésekben vállalt kötelezettségeket figyelembe véve - meghatározza a 

magyarországi óvodákban folyó pedagógiai munka alapelveit. 

Az óvodai nevelés pedagógiai alapelveinek meghatározásánál abból kell kiindulni, hogy 

a) a gyermeket - mint fejlődő személyiséget - szeretetteljes gondoskodás és különleges 

védelem illeti meg; 

b) a gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvodák 

kiegészítő, esetenként hátránycsökkentő szerepet töltenek be; 

c) az óvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozásának elősegítésére kell 

irányulnia, az emberi jogok és a gyermeket megillető jogok tiszteletben tartásával; oly 

módon, hogy minden gyermek egyenlő eséllyel részesülhessen színvonalas nevelésben. 

d) az óvodás gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vágyait tevékenységein keresztül fejezi ki, 

ezért a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési időben érvényesülnie kell. 

Az Alapprogram szerint az óvodai nevelésben megjelenhetnek a különböző - köztük az 
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innovatív - pedagógiai törekvések. mivel az Alapprogram biztosítja az óvodapedagógusok 

pedagógiai nézeteinek, értékrendjének és módszertani szabadságának érvényesülését, 

megkötéseket csak a gyermek érdekének védelmében tartalmaz. 

Az óvoda nevelőtestülete elkészíti pedagógiai programját vagy átvesz és adaptál egy kész 

pedagógiai programot, vagy saját pedagógiai programot készít, amelynek meg kell felelnie az 

Alapprogramban foglaltaknak. Az Alapprogram és az azzal összhangban lévő óvodai 

pedagógiai programok egymásra épülő, szakmailag összehangolt rendszere a biztosíték arra, 

hogy az egyes intézmények szakmai önállósága, az óvodai nevelés sokszínűsége mellett 

érvényesüljenek azok az általános szakmai igények, amelyeket az óvodai neveléssel szemben a 

társadalom a gyermek harmonikus fejlődése érdekében megfogalmaz. 

2. Az óvodai pedagógiai program elkészítésekor az Alapprogram mellett figyelembe kell venni 

a) a Nemzetiség óvodai nevelésének irányelvét is, ha az óvoda nemzetiségi nevelést végez; 

b) a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvét is, ha az óvoda 

sajátos nevelési igényű gyermeket nevel. 

Helyi Pedagógiai Programunk összhangban van 

- az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramjával a 2011.évi CXC törvény, 

- az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet 

módosításával, 

- az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, 

valamint egyes köznevelési tárgyú kormányrendeletek módosításáról szóló 77/2025. (IV. 15.) 

Korm. rendeletével 

Programunk a gyermekek mindenek felett álló érdekeit szem előtt tartva, figyelembe veszi a 

nevelőtestület, valamint a velünk együttműködő partnerek igényeit, elvárásait egyaránt.  

 

” A legnagyobb ajándék, amit a gyermeknek adhatsz: az elfogadás. 

   Ne hasonlítgasd! Ösztönözd! Dícsérd! Szeresd! 

    Ez számára a lelki táplálék, amitől kivirágzik majd.” 

           ( Vida Ágnes) 
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A helyi pedagógiai program módosításának törvényi háttere 

 

  

A helyi pedagógiai program módosítását és kiegészítését az alábbi jogszabályok, törvények, 

rendeletek figyelembevételével készítettük el: 

 

➢ 363/2012.(XII.17.) Korm. Rendelet Az Óvodai nevelés országos alapprogramja 

➢ A Kormány 77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelete az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról 

szóló 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes köznevelési tárgyú 

kormányrendeletek módosításáról 

➢ 2011. évi CXC törvény a nemzeti köznevelésről 

➢ 20/2012 EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési 

intézmények névhasználatáról 

➢ 1997. évi XXXI. Törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

➢ 2003. évi CXXV. törvény az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról  

➢ 2011. évi CLXXIX. törvény a nemzetiségek jogairól 

➢ 1997. évi XXXI. törvény a gyermekvédelemről és gyámügyi igazgatásról  

➢ Az 1998. évi XXVI. törvény a fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségének 

biztosításáról 

➢ A személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint 

személyek szakmai feladatairól és működésük feltételeiről 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (a 

továbbiakban: NM rendelet). 

➢ A közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII. törvénynek a szociális, valamint a 

gyermekjóléti és gyermekvédelmi ágazatban történő végrehajtásáról szóló 257/2000. (XII. 26.) 

Kormányrendelet. 

➢ 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagógus -továbbképzésről, a pedagógus -

szakvizsgáról, valamint a továbbképzésben részt vevők juttatásairól és kedvezményeiről 

➢ 2023. évi LII. törvény a pedagógusok új életpályájáról 

➢ Kormány rendelete a pedagógusok új életpályájáról szóló 2023. évi LII. törvény 

végrehajtásáról 

➢ Az óvoda hatályos Alapító Okirata 

➢ Nevelőtestületi határozatok 
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1. Alapadatok 

 

Fertőszentmiklósi Bezerédj Amália Óvoda és Bölcsőde 

 

Székhelye: 9444 Fertőszentmiklós, Rákóczi Ferenc út 70. 

Telephelye:                                     9444 Fertőszentmiklós, Malom u. 1. 

 

Az intézmény alapítói és felügyeleti szerve:  

Fertőszentmiklós Város Önkormányzatának Képviselő-Testülete 

9444 Fertőszentmiklós, Szent István u. 19. 

 

Az intézmény feladatellátási területe: 

Fertőszentmiklós Város közigazgatási területe. 

 

Az intézmény jogállása: 

Szakmailag önálló, munkáltatói jogkörrel rendelkező, önálló jogi személy. 

 

Az intézmény alaptevékenységei: 

A családban nevelkedő 20 hetestől 3 éves korig  a gyermekek napközbeni ellátása, szakszerű  

gondozása-nevelése. A gyermekeket három éves korától a tankötelezettség kezdetéig nevelő 

intézmény. 

 

Alapfeladatának jogszabály szerinti megnevezése:  óvodai nevelés, a többi gyermekekkel együtt 

nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelése. 

 

 

Óvodai csoportok száma:  7 

Bölcsődei csoportok száma: 1 

 

Intézmény alaptevékenységének kormányzati funkció szerinti megjelölése (Az Alapító Okiratban 

foglaltak határozzák meg): 

 

                 Államháztartási szakágazati besorolása: 851020 Óvodai nevelés 

                                                       

091110 - Óvodai nevelés, ellátás szakmai feladatai 

091120 - Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének, ellátásának szakmai feladatai 

091140 - Óvodai nevelés ellátás működtetés feladatai 

096015 - Gyermekétkeztetés köznevelési intézményben 

104031 - Gyermekek bölcsődei ellátása 

104035 - Gyermekétkeztetés bölcsődében, fogyatékosok nappali intézményében 

 

 

A  programot készítette:  Az intézmény vezetősége és nevelőtestülete
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2. Helyzetkép 

2.1. Intézményi környezet bemutatása 

Intézményünk Fertőszentmiklós város közigazgatási területén fogadja a településen élő 

családok gyermekeit húszhetes kortól a tankötelezettség eléréséig. Természeti adottságunk, 

nevezetességünk a várost átszelő Ikva patak, mely a várost két településrészre, Szentmiklósra 

és Szerdahelyre tagolja. A szerdahelyi városrészen került kialakításra székhelyintézményünk, 

ahol négy óvodai és egy bölcsődei csoport működik, míg a szentmiklósi településrészen 

működik telephely intézményünk, három óvodai csoporttal. 

  Az óvodaépületek főbb szerkezeti elemei, a gyermeki igényeknek megfelelő helyiségei 

az 1960-as években kerültek kialakításra, majd az ezt követő évtizedekben folyamatos 

felújításokon, átalakításokon esett át intézményünk, elérve mai, korszerű, minden igényt 

kielégítő arculatát. Fenntartónk, Fertőszentmiklós Város Képviselő-Testülete támogatásával 

épületeink szigetelése, napkollektorral ellátott tetőszerkezeti felújítása, nyílászáróinak teljes 

cseréje, árnyékoló berendezések felhelyezése, fűtőrendszer korszerűsítése, világító 

berendezések teljes cseréje, berendezések, tárgyi eszközök folyamatos bővítése, fejlesztése, 

valamint természeti környezetünk biztonságos, gyermekbarát kialakítása valósulhatott meg. 

Pályázati források bevonásával, fenntartói, szülői és egyéb felajánlásokból udvari 

játékeszközeink széles körű bővítésére, telephelyintézményünk udvarán gumilappal fedett 

labdarúgó pálya megépítésére kerülhetett sor. Top Plusz pályázatnak köszönhetően 

intézményünk immár hét óvodai csoporttal rendelkezik, melynek köszönhetően a családok 

igényeinek kielégítése, a szülők munkába állásának megkönnyítése megvalósulhat.  

Mindkét óvodaépületre elmondható, hogy családi házas környezetben, városunk 

frekventált településrészein helyezkedik el. Fákkal, cserjékkel, hatalmas füves területtel övezett 

környezetben, változatos játéklehetőségekkel (csúszda, mászóka, hinta, fészekhinta, árnyékolt 

homokozó, banánhinta, mászókák, kerékpár pálya, stb.), udvari játékeszközökkel 

kisgyermekeink mozgásigényének teljes körű kielégítését, mozgásfejlesztését, 

tapasztalatszerzési lehetőségeit támogatjuk. 
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2.2. Infrastrukturális kapcsolódások 

Székhelyintézményünktől hosszabb-rövidebb úton juthatunk el a vasútállomáshoz, az 

Ikva patakhoz, valamint városközpontunkban található partnerintézményeinkhez, a 

Szabadidőközponthoz, Könyvtárhoz, valamint az Idősek Otthonához, s a mellette található 

Hajós játszótérhez, de hagyományainkhoz híven a Fertődön megtalálható Eszterházy 

kastélyhoz tartozó Lés-erdőhöz is évente elsétálunk. Malom úti óvodánk az Általános Iskola 

szomszédságában, a városközponthoz közel helyezkedik el, ahonnan rövid sétával 

megközelíthetjük az Ikva patakot, s a rajta áthaladó Herceg hidat, városközpontunkban található 

partnerintézményeinket, templomunkat, s az egyik legkülönlegesebb nevezetességünket, a 

kilátót, mely a víztorony szomszédságában, csodálatos látképpel örvendeztet meg bennünket. 

2.3. Bölcsőde 

Székhelyintézményünkben, egy csoportos, 12 férőhelyes bölcsődében fogadjuk a 

kisgyermekeket húsz hetes kortól óvodakezdésük eléréséig. A kisgyermekeket szakirányú, 

felsőfokú szakképesítéssel rendelkező kisgyermeknevelőink látják el, akik jól ismerik a 

korosztály fejlődésének jellemzőit, a gyermekek egyéni igényeit. Nevelőmunkájukban 

gyermekközpontú szemlélet, segítő magatartás érvényesül, felelősséget vállalnak a kicsik 

érzelmi- értelmi-, szociális fejlődéséért, testi-lelki jólétéért. Állandó jelenlétükkel 

megalapozzák a kisgyermekek biztonságérzetét, nyugalmát, változatos, színes játékkészlettel 

segítik az önálló, szabad játékot, a gyermekek aktivitásának, kreativitásának kibontakozását.  

Nagy hangsúlyt fektetünk a gyermekek, korának megfelelő önállósodására, a helyes 

higiénés szokások, viselkedési szabályok elsajátítására, a készségek, képességek fejlesztésére. 

Fontosnak tartjuk a helyes táplálkozási szokások kialakítását, az életkornak megfelelő 

tápanyagszükséglet kielégítését, az egészséges életmódra nevelést, valamint a családokkal való 

együttműködést. A gyermeknevelésben elsődleges és meghatározó a családi nevelés, a bölcsőde 

kiegészítő, segítő szerepet vállal. Tiszteletben tartjuk a gyermekek jogait, az alapvető 

szabadságjogokat, és elfogadjuk és megbecsüljük a kisgyermek személyiségét. Fontosnak 

tartjuk az érzelmi biztonságot, a személyi és tárgyi környezet állandóságát. Bánásmódunkkal, 

a gondozás-nevelés módszereivel igazodunk a gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeihez. 
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Bátorító neveléssel, gyermekközpontú szemlélettel segítjük a személyiség kibontakozását, 

egészséges fejlődését. 

2.4. Óvoda 

Az óvoda Helyi Nevelési Programja 1999-ben készült el az Óvodai Nevelés Országos 

Alapprogramjára, illetve Nagy Jenőné „Óvodai nevelés a művészetek eszközeivel” című 

programjára, valamint az addigi munkákra alapozva. A program a törvényi előírásoknak 

megfelelően több alkalommal került kiegészítésre, a gyermek testi és lelki egészség 

fejlesztésével kapcsolatos feladatokkal, az óvodás gyermek fejlődésének figyelemmel 

kísérésével kapcsolatos tájékoztatási kötelezettségekkel, a kiemelt figyelmet igénylő 

gyermekek fejlesztésével kapcsolatos, valamint az önértékelési kézikönyvben meghatározott 

feladatokkal.  

Törvényi kötelezettségünknek, valamint az elmúlt évek vezetői, majd intézményi 

tanfelügyeleti ellenőrzésének köszönhetően átdolgozása, módosítása időszerűvé vált, Fábián 

Katalin: Tevékenységközpontú óvodai nevelés programját adaptálva kerül átdolgozásra. Ebben 

a nevelési évben a törvényi előírásoknak megfelelően kerül kiegészítésre, átdolgozásra 

intézményük helyi pedagógiai programja. 

Fertőszentmiklós Város Önkormányzatának fenntartásában működő óvodáinkban 

jelenleg 88, illetve 112 fő óvodás kisgyermek befogadására nyílik lehetőségünk. Többnyire 

homogén, valamint részben osztott csoportokkal valósítjuk meg pedagógiai célkitűzéseinket. 

Nevelési rendszerünkben hangsúlyos feladataink az egészséges életmódra nevelés, a környezet 

megszerettetése, védése, óvása, néphagyományaink ápolása. Ünnepeink, jeles napjaink méltó 

megünneplésével a gyermeki lélekre, személyiségre, jövőképre ható értékek lefektetése, 

beépítése intézményi célkitűzéseink hangsúlyos eleme.  

Az óvodai nevelés feladata az óvodáskorú gyermek testi, lelki és értelmi fejlesztése. 

Ezen belül: 

a) az egészséges életmód alakítása, 

b) az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés, 

c) az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 
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Az óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség 

kibontakozásának elősegítésére törekszik, biztosítva minden gyermek számára, hogy 

egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön. Óvodáinkban olyan 

szeretetet, gondoskodást, támaszt nyújtó légkör megteremtésére törekszünk, ahol gyermekek, 

szülők egyaránt biztonságban, nyugalomban érezhetik magukat. 

3. Pedagógiai célkitűzések 

Kiemelt célunk a megismételhetetlen, boldog, élményekben és tapasztalatokban gazdag 

gyermekkor megélése, melynek legfőbb színtere a játék. Játék és mozgás tökéletes egysége a 

társas kapcsolatokban, valamint az egyéni fejlesztések mentén segíti az idegrendszeri fejlődés 

pozitív irányú elmozdulását, érzetek és képzetek beépülését, kiteljesedését. A gyermeki 

képzelet, a kíváncsiság, a nyíladozó személyiség kibontakoztatására való törekvés pedagógiai 

programunk fő alapvetése. Rövid távon a személyiségfejlődés, az érzelmi és kognitív funkciók 

sokoldalú fejlesztése, anyanyelvi és mozgásfejlesztés, szociális kompetenciák erősítése, 

hosszabb távon az iskolára, az élethosszig tartó tanulásra való képesség fejlődése és 

megerősítése a cél. Nemzeti értékeink, néphagyományunk átörökítése, a generációk közti 

kapcsolatok szeretetteljes, tiszteletre épülő ápolása, a helyi közösségi életben való aktív 

szerepvállalás, kisgyermekeinken túl családjaink, úgy is mondhatnánk teljes családias 

közösségünk összetartozását garantálja. 

A boldog és kiegyensúlyozott gyermek környezete számára is megnyugtató, pozitív 

érzéseket közvetít, így a körülvevő világ harmóniája, a jól körülhatárolt szokás- és szabályrend, 

az ismétlődő, ritmusos napirend garantálja az előremutató, sokoldalú fejlődést, az érzelmi 

biztonságot.  

"A gyermek az öröm, a reménység. Gyönge testében van valami világi; ártatlan 

lelkében van valami égi; egész kedves valója olyan nékünk, mint a tavaszi vetés: ígéret és 

gyönyörűség." 

Gárdonyi Géza 
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Pedagógiai programunk sajátosságai: 

➢  Gyermek-központú, játékba integrált személyiségfejlesztő hatás 

➢  Egészséges életmódra nevelés 

➢  Tevékenységre épülő képességfejlesztések, kezdeményezések 

➢  Természet iránti fogékonyságra, természetszerető személyiségre nevel 

➢  Érzelmi, erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés hangsúlyos szerepe 

➢  Közösségi szerepvállalást erősítő 

➢  Problémamegoldó gondolkodásra ösztönző 

➢  Nemzeti identitástudatot megalapozó 

➢ Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítására törekszik 

Tevékenységre épülő képességfejlesztés 

Alapvető tevékenység a semmivel nem helyettesíthető játék. A tanulás és a munka is 

mint tevékenység a játékból indul ki, és a játékban fejlődik.  

További tevékenységformák, mesélés-verselés, ének-zene, népi játékok, tánc, rajzolás, 

kézimunka, mozgás, a külső világ tevékeny megismerése. A gyermek személyisége és 

tevékenysége kölcsönösen egymásra hatva fejlődik, ezért személyisége tevékenységek által 

fejleszthető a legjobban. 

A képességfejlesztő tevékenységek során biztosítjuk: 

➢ a személyre szóló pedagógiai hatásokat, 

➢ az egyéni képességeknek megfelelő, valóságos tevékenységek szabad választását, 

➢ a munkálkodáshoz szükséges eszközöket és nyugodt helyet, 

➢ az önállóságot, 

➢ döntési helyzetek átélését, 

➢ önálló és irányított tapasztalatszerzést, 

➢ a cselekvési képesség fejlődését 

➢ a kommunikációs képesség fejlődését, 

➢ a kooperációs képesség fejlődését, 

➢ a kreativitás fejlődését, 

➢ az erkölcsi tulajdonságok fejlesztését, 

➢ az érzelmi, akarati élet fejlesztését, 



 
Fertőszentmiklósi Bezerédj Amália Óvoda és Bölcsőde 

www.fertoszentmiklosiovoda.hu 
9444 Fertőszentmiklós Rákóczi Ferenc utca 70. 

 Tel.: 99/544-170, 544-171 E-mail: ovoda2@fertoszentmiklos.hu 
 

 

 
Pedagógiai Program 

14 

➢ a kitartás fejlesztését, 

➢ a feladattudat fejlesztését, 

➢ a siker és a kudarc kezelését, 

➢ a tanulás lehetőségét, amely többnyire a felnőtt számára nem látható módon megy végbe 

➢ és a felszínen, mint játék jelenik meg. 

A nevelési folyamatban a gyermek spontán fejlődése, érése, és a nevelési céloknak megfelelő 

tudatos fejlesztése egymást kiegészítve érvényesül. 

Tevékenységközpontú óvodai nevelés 

A tevékenységközpontú óvodai nevelés a gyermek középpontba helyezését és az óvoda 

nevelési funkciójának kiteljesítését tekinti alapvető feladatának. A gyermeki személyiséget úgy 

definiáljuk, mint az egyedi, megismételhetetlen, mással nem helyettesíthető indivídum és 

szociális lény aktivitását. A gyermek fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, a 

belső fejlődés -az érés -sajátos törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott 

környezeti hatások együttesen határozzák meg. Az óvoda nevelő intézmény, s mint ilyen, a 

gyermeki személyiség kibontakoztatására, nevelésére, fejlesztésére törekszik. Tehát, nem 

csupán "megengedi", hogy a gyermek fejlődjön, nem passzívan szemléli ezt a fejlődést, hanem 

lehetővé teszi, elősegíti azt, tudatosan tervezett, szervezett nevelési helyzetek megteremtésével. 

A tevékenységközpontú óvodai nevelés a 3-7 éves korú gyermekek szociális életképességét 

(életre nevelését) minden későbbi fejlődés alapjaként kezeli, a pedagógiai célok és feladatok 

centrumába tudatosan az együttműködési és érintkezési képességek fejlesztését állítja, azaz 

kooperációra és kommunikációra kívánja képessé tenni óvodáskorban a gyermekeket. 
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Pedagógiai Programunk Rendszerábrája 
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3.1.Gyermekképünk 

 

Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja a gyermeki személyiségből indul ki, abból 

a tényből, hogy az ember szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és 

szociális lény egyszerre. 

„A gyermek fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az érés sajátos 

törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások– beleértve a 

spontán és tudatos nevelő hatásokat is – együttesen határozzák meg. E tényezők együttes 

hatásának következtében a gyermeknek sajátos, életkoronként (életkori szakaszonként) és 

egyénenként változó testi és lelki szükségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozásában 

a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi környezet szerepe meghatározó. Az óvodai nevelés 

gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség kibontakozásának 

elősegítésére törekszik, biztosítva minden gyermek számára, hogy egyformán magas 

színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, önmagához képest fejlődjön,  s meglévő 

hátrányai csökkenjenek. Nem ad helyt semmiféle előítélet kibontakozásának.”  

Óvodáinkban olyan szeretetet, gondoskodást, támaszt nyújtó légkör megteremtésére 

törekszünk, ahol gyermekek, szülők egyaránt biztonságban érezhetik magukat. 

 

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik: 

➢ jól érzik magukat, önbecsülésük megfelelő, 

➢ derűs bizalommal, őszinte szeretettel fordulnak a felnőttek, a társak és környezetük felé, 

➢ önként, örömmel, természetes kíváncsisággal, kreatív gondolkodásmóddal vesznek részt 

minden tevékenységben,  

➢ korosztályuknak megfelelő szinten beépül személyiségükbe az egész életen át tartó 

tanuláshoz való beállítódás, 

➢ képesek eligazodni különböző helyzetekben, 

➢ korosztályuknak megfelelő szinten birtokukban van az alapvető normarendszer, érzelmi és 

erkölcsi értékrend, amely megalapozza pozitív közösségi magatartásukat, 

előítéletmentesek, jól neveltek, 
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➢ természetes számukra, hogy az emberek nemi, faji, nemzeti, etnikai, vallási különbségeik 

ellenére egyenrangúak, 

➢ védik, segítik, befogadják a gyengébbeket, kisebbeket, esendőbbeket, odafigyelnek 

egymásra,  

➢ gyermeki természetességgel fogadják el a másságot, 

➢ életkoruknak megfelelő szinten ismerik, szeretik, óvják a természetet,  

➢ igényesek környezetükre és önmagukra, képesek észrevenni, felfedezni és rácsodálkozni a 

szépre (természet, zene, művészeti alkotások, stb.), 

➢ hagyományápoló nevelésünk hatására megalapozódik nemzeti identitástudatuk, emellett 

érdeklődnek más népek, nyelvek, kultúrák iránt is, 

➢ megfelelően bővülnek ismereteik, alkalmazási, felhasználási képességeik folyamatosan 

fejlődnek (kompetenciává alakulnak), 

➢ az egyéni adottságaikhoz mért legmagasabb fejlettségi szintjükkel alkalmassá válnak az 

iskolai élet megkezdésére, 

➢ a gyermekek hibáit, tévesztéseit a tanulási, fejlődési folyamat részeként kezeljük, megilleti 

a gyermekeket a hibázási és a tévedési lehetőség. 

 

3.2. Óvodaképünk 

❖ Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család.  

❖ Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés 

kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig. Az óvoda pedagógiai 

tevékenység rendszere személyi és tárgyi, valamint pedagógiai környezete biztosítja az 

óvodáskorú gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. Az óvodában, 

miközben teljesülnek azon funkciók, mint óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő, 

a gyermekekben megteremtődnek a következő, nagyon fontos életszakaszba (kisiskolás 

korba) való átlépés belső pszichikus feltételei.”  

❖ Az óvodai nevelés célja az, hogy elősegítse az óvodások sokoldalú, harmonikus fejlődését, 

a személyiség kibontakozását, a hátrányok csökkenését, az életkori és egyéni sajátosságok, 

valamint az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylő 

gyermekek ellátását is). 
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❖ Az óvodai nevelésben alapelv, hogy: 

- a gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezi; 

- a nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek személyiségfejlődését, a gyermek egyéni 

készségeinek és képességeinek kibontakoztatását; 

- az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek személyiségéhez kell 

igazodniuk. 

❖ Az óvodai nevelés az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik: a gyermeki 

szükségletek kielégítéséről, az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai légkör 

megteremtéséről; a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus 

alakításáról; a gyermeki közösségben végezhető sokszínű - az életkornak és fejlettségnek 

megfelelő - tevékenységekről, különös tekintettel a mással nem helyettesíthető játékról; e 

tevékenységeken keresztül az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodó 

műveltségtartalmakról, emberi értékek közvetítéséről; a gyermek egészséges fejlődéséhez 

és fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi környezetről. 

❖ A felekezeti, illetve egyházi óvodai nevelésben szükséges, hogy az intézmény teljes 

szellemisége biztosítsa a hit megélésének lehetőségét a nevelési és tanulási folyamatokban. 

❖ A nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítani kell az önazonosság 

megőrzését, ápolását, a nemzeti identitás erősítését, ápolását a nemzetiségi hagyományok 

átörökítését, nemzetiségi gyermekek nyelvi nevelését és a multikulturális nevelésen alapuló 

integráció lehetőségét.  

❖ A hazájukat elhagyni kényszerülő családok (a továbbiakban: migráns) gyermekeinek óvodai 

nevelésében biztosítani kell az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, társadalmi 

integrálását. 

„A jó óvoda az, ahol nyugalom van, de nem csend és fegyelem.  

A jó óvoda az, ahol a legfőbb érték minden gyermek kíváncsisága, kezdeményezése, de főleg 

játéka, mint a nem tudatos tanulás folyamata. 

A jó óvoda az, ahol a ráfigyelés, az odafigyelés, a megfigyelés a gyermeknek lehetőség, a 

felnőttnek kötelesség. 

A jó óvoda természetes emberi kapcsolatokat ajánl.” Hűvös Éva szavai 

Meggyőződésünk, hogy a kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelemdús 
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élmények hatnak a felnövekvő egyén cselekedeteire. Értékrendszere kialakul, a szükségletek 

további cselekvésre késztetik. A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai 

nevelési folyamat eredményeként kisgyermekek többsége az óvodáskor végére, 6-7 éves korra 

eléri az iskolai élet megkezdéséhez szükséges neveltségi szintet. Belép a lassú átmenetnek abba 

az állapotába, amelyben az óvodásból iskolássá érik. 

 Óvodánkban arra törekszünk, hogy: 

➢ nevelésünk egészét a gyermeki személyiséget elfogadó szeretet, tisztelet, megbecsülés és 

bizalom jellemezze, 

➢ az óvodáskorú gyermekek fejlődésének és nevelésének optimális feltételeit biztosítsuk, 

➢ gondoskodjunk a gyermekek jó közérzetéről, testi-lelki harmóniájáról, mert ez előfeltétele 

fejleszthetőségüknek, 

➢ megalapozzuk egészséges testi állapotukat, tanulási vágyukat, képességeiket, nyitott 

érzékenységet alakítsunk ki bennük a világ dolgai iránt,  

➢ lehetőséget teremtsünk arra, hogy kipróbálhassák, megismerhessék képességeiket és 

lehetőségeik határát,  

➢ ébren tartsuk és tápláljuk kíváncsiságukat, tudásvágyukat, és építsünk a tanulók más 

forrásból szerzett ismereteire, 

➢ formáljuk környezettudatos magatartásukat, 

➢ tudatosan segítsük a gyermeki személyiség kibontakozását, tekintettel az eltérő 

adottságokra, készségekre, képességekre, szokásokra, nembeli, érésbeli, vérmérsékleti, 

nemzeti, etnikai különbségekre és a családok értékrendjének sokféleségére, 

➢ biztosítsuk mind a nemzetiségi, mind pedig a migráns gyermekek esetében az önazonosság 

megélését és a multikulturális hatásokat, 

➢ a gazdag, élményekkel teli, sokoldalú fejlődési lehetőséget nyújtó, boldog óvodás évekkel 

közvetetten segítsük a gyermekek alkalmassá válását az iskolai élethez.  

3.3. Küldetésnyilatkozat 

Az óvodánk alapozó intézmény. Feladatainkat az óvó-védő, melegen szerető, nevelő és 

személyiségfejlesztő funkciók határozzák meg. Mindennapi munkánkban teret kap a bátorító 

nevelés elve, a gyermekközpontúság és az ebből adódó differenciált, egyéni bánásmód. 
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A gyermekközpontúság „nemcsak” szeretetet, elfogadást jelent, hanem azt is, hogy 

felkészülünk, ismerjük, megismerjük őket, testi, lelki és szellemi értelemben is. Feladatunknak 

tekintjük az átlagostól eltérő - kimagasló vagy lemaradó - gyermekek gondozását, folyamatos 

figyelemmel követését.  

Óvodánk megőrzendő értékét, az érzelmi biztonság megadását, a szabad játék feltételeinek 

megteremtését, kiemelten fontosnak tartjuk. Mindezek megvalósulását garantálja a megfelelő 

alkalmazotti létszám, az óvodapedagógusok egyre magasabb képzettsége, felkészültsége.  

Kiemelt feladatunk a mozgásfejlesztés. Mivel az értelmi, a testi, a lelki fejlődés összekötő eleme 

a mozgás, ezért mindennek a középpontjában a motórium fejlesztése-fejlődése áll. 

 Ennek megfelelően eszköztárunkat lehetőségeinkhez mérten bővítjük, ennek érdekében az 

utóbbi években fejlesztettük a gyermekek egyéni és csoportos mozgásfejlesztését segítő tárgyi 

környezetét, terápiás labdák, hinták, további speciális eszközök beszerzésére nyílt 

lehetőségünk. 

3.4. Vezetői szándéknyilatkozat 

Vezetőként kulcsfontosságú folyamatnak tekintem már a kezdetektől, a kollektíva 

tagjainak megválasztását, az intézményesen képviselt értékrend megismertetését, átörökítését. 

Jelen intézményi kultúránk jövőbeni megőrzése céljából, kiemelten kezeljük a példamutatást, a 

fiatalabb generáció kinevelését. A közös értékrend, együtt megélt élmények, örömteli 

pillanatok, a konfliktusok egyaránt hozzájárulnak ahhoz, hogy közösségünk egyre erősebben, 

hitelesebben, őszintébben nevelhesse a jövő generációját. Társadalmi szerepvállalásunk 

felelősséggel ruházza fel alkalmazotti közösségünk minden tagját, kezünkbe helyezi a jövőbe 

vetett hitet, a nevelés kulcsát.  

Kiemelten fontos feladatomnak tartom:  

➢ a nyugodt, kiegyensúlyozott munkahelyi klíma kialakítását, megőrzését, a közösség 

formálását 

➢ humánus, nyílt vezetői magatartást, esélyteremtést, egyenlő bánásmódot 

➢ a gyermekek nevelését segítő harmonikus kapcsolatok kialakítását 

➢ a mintaadást, példaértékű, hiteles, erkölcsi magatartást 
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➢ a folyamatos szakmai fejlődés lehetőségét (szakirodalom, továbbképzések, belső 

tudásátadás), az ötletek bővítésére, megújítására való törekvést 

➢ a gyermeki világkép formálását, a képzelet kibontakoztatását, a kultúra, a nemzeti 

értékek átörökítését, az anyanyelvi nevelést 

➢ a természet iránti tisztelet, érzékenység, figyelmes személyiség alakítását, formálását 

➢ a mások irányába mutatott tisztelet, figyelem, önzetlenség átörökítését 

4. Óvoda nevelési terve 

4.1. Óvodai nevelésünk célja 

A gyermeki személyiség kibontakoztatása, sokoldalú, harmonikus fejlesztése, életre 

való felkészítése, - az egyéni és az életkori sajátosságok figyelembevételével, - a 

tevékenységek által és a tevékenységeken keresztül.  

A világban végbemenő, gyors változások olyan nevelési attitűdök alkalmazását 

igénylik, amelyek pozitív jellemvonások, a különböző képességek kibontakoztatását segítik. 

Ezek létfontosságúak a jövő szempontjából. Szükséges, hogy a felnövekvő nemzedék a 

változások gyors felfogására, befolyásolására, illetve a hozzá való alkalmazkodásra legyen 

képes. Rendelkezzen a döntés, a problémamegoldás képességével. Tudjon másokkal 

együttműködni. Szeresse a közösséget, a természetet, a világot, a hagyományok ápolásával 

erősödjön nemzeti identitástudata. 

A migráns és a más nyelvi környezetből érkező gyermekeink számára biztosítjuk az 

integráció lehetőségét, segítjük az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését. Lehetőséget 

adunk kultúrájuk bemutatására. 

Minden gyermeket el akarunk juttatni képességei maximumára, saját belső erőit aktivizálva 

és jogainak teljes körű tiszteletben tartása mellett. Családias, derűs légkörben biztosítjuk a 

gyermekek fejlődéséhez szükséges sokféle, változatos tevékenységet. A pedagógusok és az 

óvodai dolgozók tiszteletben tartják a gyermeki szabadságot, ismerik az életkori 

sajátosságokat és elősegítik, hogy a természetes kíváncsiság, a játékigény és tevékenységek 

utáni vágy kielégítésével a gyermek saját fejlődési ütemében megvalósíthassa önmagát. 

 A gyerekek testi-lelki-szellemi szükségleteinek kielégítésére törekszünk. 
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Alapfeladatunknak tekintjük: 

- az egészséges életmód alakítását 

- az érzelmi, az erkölcsi és értékorientált közösségi nevelés, a nemzeti identitástudat és a 

szocializáció biztosítását 

-  az értelmi, az anyanyelvi fejlesztést és nevelést 

A nevelési feladatok és az óvodai élet tevékenységformáinak keretében, az óvodapedagógus 

tudatos nevelőmunkájának következtében valósulnak meg, és a gyermekek 

személyiségjegyeinek fejlődését eredményezik. 

4.2. Intézményünk alapfeladatai 

4.2.1. Egészséges életmódra nevelés 

Az egészséges életmódra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakítása, a 

gyermek testi fejlődésének elősegítése ebben az életkorban kiemelt jelentőségű. A gyermek 

fejlődő személyiség, ezért a gyermekeknek sajátos, életkoronként, életkori szakaszonként és 

egyénenként változó testi szükségletei vannak. A szükségletek kielégítésében, a gyermeki 

személyiség alakulásában a gyermeket körülvevő tárgyi környezetnek meghatározó szerepe 

van.  

❖ Az egészséges életmódra nevelés célja:  

➢ az egészséges életmód, táplálkozás, rendszeres testmozgás testápolás, az étkezés, az 

öltözködés, a pihenés, a betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak 

alakítása, 

➢ a családi szokásokat figyelembe véve a gyermekek életkorának megfelelő rendszeres 

életritmus és napirend kialakítása, 

➢ olyan beállítódások kibontakoztatása, szokások beépítése a gyermekek személyiségébe, 

amelyek az egészséges életvitel, a környezettudatos életforma irányába 

hatnak, megfelelő szakemberek bevonásával – a szülővel, az óvodapedagógussal 

együttműködve – speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési 

feladatok ellátása.  

A gyermekek testi-lelki szükségleteik kielégítése során a gyermekekben alapozódjanak meg 

azok a szokások, amelyek az egészséges életvitelhez szükségesek. Az egészséges életmód 
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szokásainak megalapozását a természet erőinek, a közvetlen környezet lehetőségeinek 

maximális felhasználásával alakítjuk.  

Az egészséges életmódra nevelés feladatai, ezen belül az óvodai nevelés feladatai: 

• a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése; 

• a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése; 

• a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése; 

• a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése; 

• az egészséges életmód, a testápolás, a tisztálkodás, az étkezés, különösen a magas 

cukortartalmú ételek és italok, a magas só- és telítettzsír-tartalmú ételek fogyasztásának 

csökkentése, a zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek fogyasztásának ösztönzése, a 

fogmosás, az öltözködés, a pihenés, a betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak 

alakítása; 

• életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szükségesek a problémamegoldáshoz, a rugalmas 

alkalmazkodóképességhez, a nehézségek leküzdéséhez, a mérlegelő gondolkodáshoz, a 

hatékony kommunikációhoz. Az életvezetési készségeken alapuló nevelés hozzásegíti a 

gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek szükségesek az 

egészséges életmód kialakításához; 

• a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos környezet 

megteremtése; 

• a környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, a környezettudatos 

magatartás megalapozása; 

• megfelelő szakemberek bevonásával - a szülővel, az óvodapedagógussal együttműködve - 

speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki és értelmi nevelési feladatok ellátása 

 

➢ Az egészséges életvitelre való igény kialakítása érdekében kihasználunk minden olyan 

lehetőséget, amely az óvodás korosztály életkorának megfelelő edzést és mozgást biztosít: 

levegőzés, úszás, kerékpározás, természetjárás, séta, testi-lelki egészségfejlesztés, 

bántalmazás, erőszak megelőzése, balesetmegelőzés és elsősegélynyújtás, egészséges 

táplálkozás területére terjednek ki. 
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➢ Gyermeki testi-lelki bántalmazások feltárása, segítségnyújtás megfelelő szakemberek 

bevonásával. 

➢ Fokozottan figyelünk a gyermekek mentális egészségére. 

➢ Az egészséges táplálkozás szokásainak megerősítése. 

➢ Biztosítjuk a megfelelő óvodai környezetet. Ennek érdekében esztétikus, praktikus, 

áttekinthető tárgyi miliőt teremtünk, gondoskodunk a megfelelő tisztaságról, hőmérsékletről, 

páratartalomról, szellőzöttségről, udvarainkon minden évszakban megteremtjük a változatos 

mozgás lehetőségét, törekszünk arra, hogy az udvar állapota, felszereltsége biztosíték legyen 

a sokoldalú edzésre, mozgásra, testi fejlődésre. 

➢ Kiszűrjük és elhárítjuk a veszélyforrásokat (balesetvédelem, elsősegélynyújtás 

leszabályozása az SZMSZ-ben található) 

➢ Gondoskodunk a gyermekek jó komfortérzetéről. 

➢ Igényt ébresztünk bennük a rendezett külső és a testhigiénia iránt. 

➢ Begyakoroltatjuk a napi élethez (önkiszolgáláshoz) szükséges szokásokat, s az ezekkel 

kapcsolatos illemszabályokat. 

➢ Állandóságot, kiszámíthatóságot biztosítunk a szokásrendszer kialakítása során. 

➢ Gyermeki bántalmazás vagy deviáns viselkedésformáinak észlelésekor a jelzőrendszerben 

működő szakemberekkel együttműködünk. 

➢ Az egészséges életvitelre való igény kialakítása érdekében kihasználunk minden olyan 

lehetőséget, amely az óvodás korosztály életkorának megfelelő edzést és mozgást biztosít 

(levegőzés, úszás, kerékpározás, természetjárás, séta, stb.). 

➢ A szenvedélybetegség kialakulásához vezető szerek fogyasztásának megelőzése érdekében 

évente egyszer beszélünk a dohányzás egészségre ártalmas következményeiről. 

➢ Kölcsönösségre, jó együttműködésre törekszünk a családokkal.  

➢ Megteremtjük a különleges bánásmódot igénylő gyermekek érzelmi biztonságát, 

fejlesztésüket az egész napi folyamatba integráltan és differenciáltan végezzük.  

➢ A gyermek, tanuló fejlődését veszélyeztető körülmények megelőzésében, feltárásában, 

megszüntetésében való közreműködés. 

➢ A gyermek- és ifjúságvédelemmel kapcsolatos feladatokat felderíti a gyermekek fejlődését 

veszélyeztető okokat.  
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➢ A káros hatások megelőzése, illetőleg ellensúlyozása. 

➢ A gyermek érdekében intézkedés kezdeményezése. 

➢ A gyermek- és ifjúságvédelemmel kapcsolatos feladatok ellátását a gyermekjóléti szolgálat 

segíti. 

➢ Egészséges környezetalakítás:  

Az egészséges óvodai környezet a szokások kialakításának színtere. Óvodánk helyiségei 

jól tisztíthatók, fertőtleníthetők. Az ablakok a napi többszöri levegőcserét lehetővé teszik. 

A játékok elérhető magasságú polcokon vannak. A tevékenységekhez használt eszközök, 

tárgyak esztétikusak, biztonságosak.  

Az öltözőben és a mosdóban a gyermekek személyes holmija külön jellel ellátott helyen 

van. Az információs táblán folyamatosan tájékoztatjuk a szülőket a szokások alakulásáról. 

A WC – helyiségeket válaszfal, tiszteletben tartva a gyermekek személyiségjogait.  

Megfelelő méretű homokozóban játszhatnak gyermekeink. A természetes mozgások 

gyakorlásához nagy füves terület és dombos rész, óriás csúszda, valamint jól használható 

mozgásfejlesztő térjátékok lettek elhelyezve udvarunkon. Nyáron a felfrissülést 

párakapuval biztosítjuk gyermekeinknek, az árnyékolást fix és mobil napernyőkkel oldjuk 

meg. A folyamatos folyadékpótlást csoportonként biztosítjuk.  

➢ Egészségre nevelés, gondozás:  

A gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos 

környezetet biztosítunk és az óvodai életük során –folyamatosan- a környezet védelméhez 

és megóvásához kapcsolódó szokásokat alakítunk a környezettudatos magatartás 

megalapozása érdekében.  

A gyermek testi szükségleteinek kielégítése során a szokások alakítása az érzelmi 

biztonság nyújtásával történik.  A helyes életritmust a folyamatossággal teremtjük meg, 

amelyet a napirend rugalmassága és kötetlensége jellemez, ezzel segítjük a harmonikus 

személyiségfejlődését. A folyamatos játéktevékenységben azonos időpontban ismétlődnek 

az étkezések, a mindennapos testnevelés, a mese, a kinti játék, a pihenés.  

A gyermek egészséges fejlődésének fontos feltétele az életkorban megfelelő, egészséges 

táplálkozás, a gyermek egyéni ízlésének ismerete, formálása, ezért különösen odafigyelünk 

a magas cukortartalmú ételek és italok, a magas só- és telítetlen zsírtartalmú ételek 
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fogyasztásának csökkentésére. Folyamatosan ösztönözzük a zöldség- és gyümölcs, illetve 

tejtermékek fogyasztását. Feldolgozó tevékenységek, a közös gyümölcs, zöldség evés, 

formálják a gyermekek és a szülők szemléletét, ennek érdekében hetente „Gyümölcs napot” 

tartunk, mely az egészséges táplálkozás szokásainak megerősítését és az óvodai étkeztetés 

az otthoni kiegészítésének (komplettálásának) szorgalmazását szolgálja. 

Tudjuk, hogy a gyermekeknek nagy a folyadékigénye, ezért a víz mindig hozzáférhető, 

segíti a szervezet méregtelenítését. Az étkezésnél fontos az esztétikus terítés és a kulturált 

étkezési szokások megtartása. A megjelölt kereten belül a gyermek az étkezés időpontját a 

tízórainál és az uzsonnánál maga választja meg, a déli étkezést is egyéni tempóban fejezheti 

be.  

A testápolásnál (mosakodás, kéztörlés, fogmosás, fésülködés, WC-használat,) a 

segítőkész felnőtt jelen van. A testápolás tevékenységei szolgálják a gyermek 

tisztaságigényének és egészségügyi szokásainak megalapozását. Ezeket a tevékenységeket 

szükség szerint végezheti. Az öltözködésnél a fokozatos önállósulás valósul meg.  

Az edzettség szempontjából fontos, hogy a gyermekek minden évszakban minél több 

időt töltsenek a szabadban. A pihenés, az alvás az óvodás gyermek egyéni alvásigényének 

kielégítését, testi fejlődését szolgálja. A nyugodt pihenés légkörének megteremtése minden 

óvodai dolgozó feladata. Óvodai életünk során olyan szituációkat igyekszünk teremteni, 

amelyben a gyermekek mozgásigényüket maximálisan kielégíthetik. A dinamikus, 

természetes nagymozgásokat szabad környezetben végezzük. A mozgáskoordinációra 

fokozott figyelmet fordítunk. Az óvónő figyelemmel kíséri a gyermek egyéni adottságait és 

egészségi állapotát (táplálkozási és egyéb allergia, mozgásszervi rendellenesség stb.). 

Együttműködik a szülőkkel, az egészségügyi szakemberekkel a betegségek megelőzése, 

indokolt esetben a speciális fejlesztés céljából.  

➢ Az egészséges életmódra nevelés személyiségfejlesztő hatása:  

Az egészséges gyermek nyitott, együttműködő, kiegyensúlyozott, aktív, érdeklődő, boldog. 

➢ Az óvodapedagógus feladatai az egészséges életmódra nevelés során:  

- az egészséges óvodai környezet megteremtése,  

- a nyugodt, kiegyensúlyozott, szeretetteljes óvodai légkör kialakítása, 

- a gyermek megfelelő gondozottságának biztosítása, 
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- a gyermek alapvető fizikai szükségleteinek kielégítése, 

- testi képességek fejlődésének, harmonikus, összerendezett mozgásfejlődésének 

elősegítése, 

- a dolgozók példamutatásával, család bevonásával, külső szakemberek segítségével a 

környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, a környezettudatos 

magatartás megalapozása. 

➢ Környezettudatos magatartás, valamint a környezetvédelemhez és megóvásához 

kapcsolódó szokásaink kialakítása 

Célunk: 

➢ A környezet cselekvéses megismertetése, erős érzelmi kötődés kialakítása a 

megbecsülésére, rendben tartására nevelés révén. Ennek segítségével életmódbeli, 

tudati alapozás, olyanfajta beállítódás, attitűd elindítása zajlik, amely az ésszerű 

szükségletek irányába hat, védi a környezetet, tiszteli az életet, az ökológiai egyensúly 

megtartására törekszik. 

➢ Fentieket kiegészítve a rendszeres testmozgás, korszerű táplálkozás iránti igényének 

felkeltésével, a megfelelő konfliktuskezelési módok tanulásával újfajta életszemlélet, 

életstílus kibontakoztatása. 

➢ A családi nevelés segítése, formálása, hogy a ma gyermekei minőségi 

életkörülményeket örökölhessenek és adhassanak tovább. 

Feladataink: 

➢ Észrevetetjük a környezet szépségét, képessé tesszük a gyermeket az ilyen fajta 

esztétikai élmény befogadására. Pozitív élmények, érzelmek kiváltásával, 

megismertetésével szerettetjük meg az élő és élettelen világot. 

➢ Környezetünkben tett séták, természetjárás során arra szoktatjuk a gyerekeket, hogy 

tiszteljék, óvják, becsüljék, és ne zavarják az adott hely nyugalmát.  

➢ Minden adódó alkalommal tudatosítjuk a gyerekekben a növények, állatok védelmét.  

➢ Tevékenységeken keresztül erősítjük a gondozást, gondoskodást, felelősségvállalást.  

➢ Tudatosítjuk, hogy mindennek helye van a természet körforgásában, még a „nem 

szeretem” állatoknak, növényeknek is. 
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➢ Gyermekeinket takarékosságra, környezetük rendjének, tisztaságának megőrzésére 

neveljük. 

➢ Fontos feladatunk, hogy lássanak a gyermekek mintát az energia- és víztakarékosságra:  

➢ Előkészítjük, megalapozzuk a hulladékkezelési kultúrát 

➢ Figyelünk arra, hogy a nézegetésre szánt könyvek, folyóiratok között megtalálhatóak 

legyenek a tudományos, ismeretterjesztő, felfedezős témájúak.  

➢ A környezet-, és természetvédelemmel kapcsolatban elemi ismeretekkel látjuk el őket.  

➢ Csatlakozunk helyi és országos szervezésű programokhoz, mint például Autómentes 

világnap, „Gondolkodj egészségesen” program, Földünkért világnap, Egészség 

megőrző rendezvények stb. 

➢ Kellő mértékű előkészítéssel „megünnepeljük” a jeles zöldnapokat: Állatok napja, A víz 

világnapja, A Föld napja, Madarak és fák napja. 

4.2.2. Az érzelmi nevelés, erkölcsi és közösségi nevelés biztosítása 

Az óvodáskorú gyermekek érzelmi állapotát, befolyásolhatóságát nagymértékben az a 

családi atmoszféra határozza meg, amelyben élnek. Az együttélés és érintkezés szabályaival 

a bölcsődében, óvodában találkozik először, ahol mások a feltételek, az elvárások, a 

szerepek. A számára új ingerekhez meg kell tanulnia alkalmazkodni, nyugodt körülmények 

között feldolgozhatja az itt szerzett élményeit. 

Az érzelmi nevelés célja:  

➢ A gyermek biztonságérzetének megalapozásával az önbizalom erősítése, a 

szocializálódás elősegítése.  

➢ Az aktív érzékenység alapozása az emberi és a természeti környezet hatásaira, az 

élővilág védelmére, szeretetére nevelés.  

➢ Már az óvodába lépéskor arra törekszünk, hogy kedvező érzelmi hatások érjék a 

gyermekeket. Az óvodapedagógus-gyermek, gyermek-dajka és gyermek-gyermek 

kapcsolatot pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze.  

Érzelmi nevelés feladatai: 

1. Az óvoda családias, bizalmat közvetítő, szeretetteljes légköre ösztönöz, és hatással van a 

gyermek érzelmi kötődésének alakulására. 

2. Az óvodáskorú gyermek egyik jellemző sajátossága a magatartásának érzelmi 
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vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az óvodában érzelmi biztonság, állandó 

értékrend, derűs, kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör vegye körül. Mindezért szükséges, 

hogy 

• a gyermeket már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék; 

• a gyermek és az óvoda alkalmazottai, a gyermekek, valamint az óvodai alkalmazottak 

közötti kapcsolatot pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze; 

• az óvoda egyszerre segítse a gyermek erkölcsi, szociális érzékenységének fejlődését, 

éntudatának alakulását, és engedjen teret önkifejező törekvéseinek; 

• az óvoda nevelje a gyermeket annak elfogadására, megértésére, hogy az emberek 

különböznek egymástól. 

3. A szocializáció szempontjából meghatározó a közös élményeken alapuló tevékenységek 

gyakorlása, a gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint például: az együttérzés, a segítőkészség, 

az önzetlenség, a figyelmesség) és akaratának (ezen belül: önállóságának, önfegyelmének, 

kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának), szokás- és normarendszerének 

megalapozása. 

4. Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a gyermeket, hogy megismerje 

szűkebb és tágabb környezetét, amely a nemzeti identitástudat, a kulturális értékek, a 

hazaszeretet, a szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a 

természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok 

megbecsülésére. 

5. A gyermeki magatartás alakulása szempontjából az óvodapedagógus, az óvoda 

valamennyi alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modellértékű 

szerepet tölt be. 

6. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek esetében különösen jelentős az óvoda 

együttműködő szerepe az ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel 

rendelkező szakemberekkel. 

Az értékelés és jutalmazás 

Célunk: A gyermek helyes megnyilvánulásainak kialakítása, pozitív motiváció 

biztosítása. 
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Feladataink: 

➢ Óvodában a pozitív értékelés az elsődleges: a jutalmazás és ennek előlegezett formája, 

a biztatás. Erősíti a gyermek helyes megnyilvánulásait, és ezzel alakítja ki a pozitív 

motivációkat, 

➢ A nevelőmunka során megfelelő konfliktuskezelési módszerek alkalmazása (elterelés, 

meggyőzés, megbeszélés, a szituációhoz képest törekedjünk a győztes-győztes viszony 

kialakítására).  

➢ A csoportban felmerülő konfliktusok, azok okainak felismerése, helyes értelmezése és 

hatékony kezelése. 

➢ A gyermekek átfogó értékelését az óvodapedagógusok elvégzik évente minimum két 

alkalommal a gyermekenként vezetett személyiség lapon, méréseik alapján. Elsődleges 

mérőeszköz a tudatos megfigyelés, és az 5 évesek esetében az alapmérés. 

Értékeléseinkkel, visszajelzéseinkkel a gyermekek fejlődését segítjük. 

A gyermekek jutalmazásának elvei és formái  

Az óvodában alkalmazott jutalmazás a verbális és nonverbális kifejezések és 

kommunikációs eszközök, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtisztelő feladatadás, kedves 

tevékenység biztosítása. A jutalmazás mindig konkrét, a gyermek számára érthető, a társak 

számára is motiváló hatású. Tárgyi jutalmazást nem alkalmazunk. 

 

A befogadás időszakának kiemelt jelentősége 

➢ Az óvodakezdés első benyomásai egész óvodai életre szóló élményeket adnak, 

meghatározzák a gyermekek és szülők óvodához való viszonyát és a létrejövő kapcsolat 

minőségét. 

➢  Az óvodába lépés előtt az óvónő felveszi a kapcsolatot a befogadás előtt álló gyermek 

családjával, információkat gyűjt a gyermekről. Megteremtjük az anyás beszoktatás 

lehetőségét.  
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➢ A régi gyermekeket felkészítjük az újak fogadására. Szeretetteljes magatartással, 

elfogadó odafordulással, nyugodt légkörrel segítjük a gyermeket.  

➢ A befogadási időszak a családdal való együttnevelés kiindulópontja is. 

4.2.3. Anyanyelvi és értelmi nevelés, fejlesztés megvalósítása 

❖ Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat. 

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különböző formáinak alakítása - beszélő 

környezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel - az óvodai nevelőtevékenység 

egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére nevelés közben 

a gyermek természetes beszéd- és kommunikációs kedvének fenntartására, ösztönzésére, a 

gyermek meghallgatására, a gyermeki kérdések támogatására és a válaszok igénylésére 

szükséges figyelmet fordítani. 

❖ Az óvodai nevelés a gyermek egyéni érdeklődésére, kíváncsiságára - mint életkori 

sajátosságra -, valamint a meglévő tapasztalataira, élményeire és ismereteire építve biztosít 

a gyermeknek változatos tevékenységeket, amelyeken keresztül további élményeket, 

tapasztalatokat szerezhet az őt körülvevő természeti és társadalmi környezetről. 

❖ Az értelmi nevelés további feladatai: egyrészt a gyermek spontán és tervezetten szerzett 

tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bővítése, különböző tevékenységekben és 

élethelyzetekben való gyakorlása, másrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, 

emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás - alkotóképesség - fejlesztése. Valamennyi 

értelmi képesség, különösen a képzelet és a kreativitás fejlődését elősegítő ösztönző 

környezet biztosítása. 

Óvodánkban az örömteli játék határozza meg az óvodai élet mindennapjait. Úgy szervezzük 

meg óvodai életünket, hogy a gyermekek belső késztetésből, kíváncsiságból tevékenykedjenek. 

Közben ismeretekre, tapasztalatokra tesznek szert, tanulnak. 

 Értelmi nevelés célja: 

➢ A gyermek értelmi képességeinek alapozása, fejlesztése. Aktív cselekedtetéssel 

eljuttatni őt a szemléletes, tapasztalaton alapuló gondolkodásig, fogalomalkotásig.  

➢ A gyermek tevékenykedő lény, ezért fontosnak tartjuk a változatos, komplex 

tevékenységformák biztosítását, felhasználva a gyermekek élményeit, ötleteit.  
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➢ Építünk érdeklődésükre, kíváncsiságukra, ezáltal tapasztalatokat szereznek az őket 

körülvevő élő és élettelen világról.  

Értelmi nevelés feladatai: 

➢ Már meglévő tapasztalataikat, ismereteiket rendszerezzük.  

➢ Fejlesztjük értelmi képességeiket (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, 

gondolkodás) és kreativitásukat. Minden képesség valamilyen tevékenységre való 

alkalmasság, és a képességek csak tevékenységekben fejlődhetnek ki és 

nyilvánulhatnak meg.  

➢ Programunkban a játékba ágyazott, változatos tapasztalatszerzés lehetőségét kínáljuk. 

A gyermekek képességszintjének megállapítására a szakszolgálat munkatársának 5 éves 

korban végzett SZÓL-E szűrése, majd az intézmény gyógypedagógusa, fejlesztő pedagógusa 

által végzett iskolaérettségi vizsgálat szolgál. Ezt egészítik ki a gyermek óvodapedagógusának 

megfigyelései, melyet félévente, a gyermek egyéni fejlődését nyomon követő 

dokumentumban rögzítünk. Ebből kiindulva történik az egyéni, differenciált fejlesztés, 

szükség esetén külső szakemberek (gyógypedagógus, logopédus) által. 

Az óvodapedagógus feladatai a tevékenységek megszervezésében: 

-  biztosítsa minél változatosabb, többfajta tevékenység egy időben történő gyakorlásához a 

megfelelő feltételeket, (idő, hely, eszközök, ötletek) 

- a tevékenységek megszervezésében támaszkodjon a gyermekek tapasztalataira, a gyermekek 

aktuális élményvilágára 

- élmények nyújtásával segítse elő a minél sokrétűbb és minél komplexebb 

tevékenységformák kialakulását az óvodai csoportban 

Az óvodapedagógus feladatai a képességek fejlesztésében: 

-  folyamatosan biztosítsa a gyermekek számára az egyéni képességeik kibontakoztatásához 

szükséges spontán és tervezett tevékenységek gyakorlásának lehetőségét, 

- a kiemelkedő képességű, tehetségígéretek és a részképességek fejlődésében elmaradott 

gyermek fejlesztése a játék és a tevékenységek közbeni egyéni differenciálásban valósul 

meg. Az egyénre szabott fejlesztési tervet fejlesztő pedagógus készít, 

- minden gyermek képességét önmagához – a saját lehetőségeihez viszonyítva fejlessze. 
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Anyanyelvi nevelés megvalósítása 

Az anyanyelvi nevelés kiemelt jelentőségű, komplex folyamat, ami a nevelés egészében 

jelen van. A beszéd, a kommunikáció a környezettel való kapcsolat kialakításának, az 

emberekkel való érintkezésnek, az önkifejezésnek, a gondolkodásnak az eszköze. A 

kommunikációs képességek formálására hatással van a beszélő környezet. A gyermekeket 

körülvevő felnőttek helyes mintaadással, szabályközvetítéssel az anyanyelv ismeretére, 

megbecsülésére nevelik óvodásainkat. 

Anyanyelvi nevelés célja: 

➢ Az érthető, kifejező, hatásos és meggyőző beszéd készségének kialakítása, gondozása, 

fejlesztése.  

➢ A szókincs bővítése, a világos közlés és kifejezésmód gazdagítása. 

➢ A gyermeket alkalmassá tenni 

o A kapcsolat felvételére, az információ eljuttatására a másikhoz, a másik 

meghallgatásának képességére. 

o Kommunikációs és metakommunikációs reakciók adására és megértésére. 

o A kapcsolat valamilyen szintű mélyítésére.  

o A társas helyzetekben való adekvát viselkedésre. 

➢ Az anyanyelvi kultúra megőrzése, ezáltal a saját kulturális identitás kialakulásának segítése. 

➢ Különleges bánásmódot igénylő és hátrányos helyzetű gyermekek fejlesztése ép 

gyermekcsoportban pozitív ráhatásokra építve. 

Anyanyelvi nevelés feladatai: 

➢ A fejlesztés a család, a környezet, a gyermek egyéni képességeinek megismerésével 

kezdődik és a gyermek élményeihez kapcsolódva tapasztalatszerzéssel egybekötve történik.  

➢ A jó hangulatú együttlétnek tervező, értékelő, ismeret- és értékközvetítő funkciója van, az 

egyén és a csoport fejlődését, a közösségi érzések felerősítését biztosítja.  

➢ A környezet, különösen az óvodapedagógus példamutató stílusa, hanglejtése, a dinamika, a 

hangsúly megfelelő alkalmazása, a beszéd érthetősége ösztönző a gyermek számára. A 

megválaszolt kérdések, a dicséretek és biztatások bátorítják a gyermekeket, beszédre serkentik 

őket.  
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➢ A beszédhibával, beszédgátlással, beszédbeli elmaradással küzdő gyermekek beszédének 

fejlesztése mindig egyénre szabott. 

➢ Programunkban a gyermekeket frontális szervezési formában, tapasztalásos, érzékszervi 

élményeken keresztül fejlesztjük, így óvodásaink beszédét is elsősorban változatos 

tevékenységek, a játék és életszerű helyzetek során ápoljuk, és bővítjük szókincsüket. 

➢ Az óvoda az eleven szóbeliség terepe. Arra törekszünk, hogy szeretetteljes bánásmódunkhoz 

érthető, könnyen követhető, hangzásra kellemes, képileg gazdag beszéd társuljon. Tudatosan 

csiszoljuk beszédkultúránkat azért, hogy beszédünk jó példát adó, jól artikulált, nyelvtanilag 

helyesen megformált legyen.  

➢ Személyes példánkkal (odafigyelés, meghallgatás, beszélgetés) biztosítjuk a gyermekek 

beszéd és kommunikációs kedvének fenntartását, ösztönzését, egyéni fejlődését, az egymás 

közti kommunikációt, az egymás meghallgatásának képességét, a beszédfegyelem 

kialakulását.  

➢ A gyermek beszéd- és kommunikációs képessége függ a családi szocializációtól, mely 

előnyös vagy hátrányos helyzetet teremt számára a közösségben, ezért differenciáltan 

foglalkozunk a nyelvileg hátrányos helyzetű, a fejlesztendő és a kiemelkedően fejlett 

kommunikációs képességű gyerekekkel.  

➢ Az anyanyelvi nevelés semmi mással nem pótolható eszközének tekintjük a mesehallgatást 

és a versmondást. Így a gyermekeknek készen kapott szép szövegeket mondunk, amelyek 

hangzásban, ritmusban, hangulatban, képi erőben messze felülmúlják hétköznapi 

beszédünket.  

➢ Élünk a bábozás, dramatizálás eszközével, melyen keresztül tükröződnek a gyermekek 

irodalmi élményei, általuk a gyermek kifejezheti, átélheti, eljátszhatja saját érzéseit.  

➢ Gondoskodunk arról, hogy a gyerekek képeskönyvek nézegetésén keresztül megszeressék a 

könyveket, hisz ez az „olvasásra" nevelés alapja is. A könyvek igényes válogatásával 

igyekszünk elérni, hogy az irodalmi élménynyújtáson túl, formáljuk a gyerekek esztétikai 

ízlését, bővítsük szókincsüket. Szorgalmazzuk és segítséget nyújtunk a szülőknek a 

könyvvásárláshoz.  
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5. Ünnepek, hagyományok, jeles napok 

Tartalma, tevékenységformái óvodáink egyéni arculatát tükrözik. Az óvoda kialakult 

szokásrendszere, a csoport hagyományai szerint kerülnek megünneplésre. A mindennapoktól 

eltérő tartalmú, változatos tevékenységet kínáló nap, mely igazodik a gyermekek életkorához, 

a csoport összetételéhez. Az ünnep hangulatát a megelőző közös készülődések, az összetartozás 

érzése hatja át. Az ünnep fényét emeli a feldíszített óvoda, a gyermekek és felnőttek ünneplő 

ruhája, a hangulatos zene, az alkalomhoz illő ünnepi műsor. 

Célunk: 

➢ Ünnepeinkkel, hagyományainkkal erősíteni a gyermekek közösséghez tartozását, 

hatékonyan segíteni a gyermekek harmonikus fejlődését, készségeik, képességeik 

kibontakoztatását. 

➢  Örök érvényű kulturális (hagyományok, a magyar nyelv, népdal, mese- és mondavilág) és 

erkölcsi (tisztelet, szeretet, megbecsülés, elfogadás, közösségben való együttélés az „én” 

megőrzése mellett) értékek közvetítése. 

➢  A magyar népi kultúra továbbörökítésének elősegítése. 

➢ Megalapozni a gyermekek identitását, szülőföldhöz való kötődését. 

Feladataink: 

➢ Tevékenységeken keresztül éreztetjük meg a gyermekekkel a hagyományok üzenetét. 

➢ Elősegítjük, hogy óvodásaink családtagjaikkal, társaikkal olyan külsőségekben, 

tartalmukban visszatérő élményeket élhessenek át a közös programokban, az óvodai 

hagyományokban, az óvodában megjelenítésre kerülő néphagyományok során, melyek 

otthonukhoz, a szülőföldhöz kötik őket, erősítik a család összetartozásának érzését (pl. 

ünnepek előtti készülődés, játszó délután, kirándulás. Ezek témáit és tartalmát éves 

munkatervünkben rögzítjük.  

➢ Tervező munkánk során kiemelten kezeljük a néphagyományok megismertetését, a 

gyerekek korának megfelelő, számukra örömteli ingereket, élményeket adó és cselekvésre 

késztető elemek - mint a manuális, a népi kismesterségeket gyakorló tevékenységek, a 

népmesék, a népi játékok, a dramatikus népszokásokat felidéző szerepjátékok és az ünnepi 

jelképek készítése - folyamatosan jelen vannak terveinkben. A legfontosabb, hogy a 

gyermeki tevékenységekbe ágyazódnak be. 
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➢ Fontosnak tartjuk, hogy ismerjük a hagyományok, a népszokások eredetét, lényegét, 

hiedelemvilágát, jelképeit. 

➢ Folyamatosan kapcsolatot tartunk a helyi kulturális szervezetekkel, civil közösségekkel. 

❖ Óvodáinkban megjelenő ünnepek, hagyományok 

A gyermekek személyével kapcsolatos ünnepek:  

➢ Születésnap  

➢ Anyák napja 

➢ Gyermeknap 

➢ Évzáró (nagycsoportosok búcsúztatása) 

A természettel szorosan összefüggő tevékenységek:  

➢ közvetlen környezetünkben, természeti értékeinket megismerő túrák, kirándulások 

➢ természetóvó jeles napok megjelenése 

Az óvodában megünneplésre kerülő jeles napok: 

➢ Mikulás  

➢ Advent, Karácsony  

➢ Farsang 

➢ Húsvét 

Jeles zöld napok megjelenítése: 

➢ Víz világnapja  

➢ Föld napja  

➢ A madarak és fák napja 

➢ Állatok napja  

Nemzeti ünnepeink, a kapcsolódó tevékenységtartalmak: 

március 15.  

október 23. 

augusztus 20. 

➢  Az óvodás korosztály számára a hazaszeretetet, a nemzeti identitástudatot már e korban 

is meg lehet alapozni. Sokat beszélgetünk arról, hogy nyelvközösségünk alapján mi 

magyarok vagyunk, s rajtunk kívül még más népek is vannak.  

➢  Óvodásainkat a magyar őstörténetben gyökerező egyszerűbb mondákkal is 
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megismertetjük.  

➢  Nemzeti ünnepeink jelentőségét a hozzájuk legközelebb álló tevékenységen, a játékon 

keresztül megéreztetjük (várjáték, csata, menetelés, lovacskázás stb.).  

➢  Lehetőségeink szerint megtekintjük a fellobogózott várost, illetve a szülők 

együttműködésére is számítunk a városi ünnepségeken való részvételben és az 

ünneplőbe öltözött város megtekintésében.  

➢  Fontosnak tartjuk, hogy tudják a városunk nevét, megismerjék zászlaját, 

érdeklődésüktől, érettségüktől függően címerét. Sétáink során felhívjuk figyelmüket a 

város nevezetességeire, egy-egy szép épületre, szoborra. 

Az ősz jeles napjai: 

Szüret:  

➢ A kisebbek megismernek néhány őszi gyümölcsöt, és bekapcsolódnak a szőlő 

szemezésébe, a must-és a gyümölcssaláták készítésébe. Szívesen hallgatnak éneket, 

mondókát almáról, szőlőről, szüretről. 

➢ A nagyobbak lehetőség szerint vesznek részt a szüret munkálataiban. Tudnak népi 

játékokat, énekeket a szőlőről. Készítenek termésekből egyszerű népi hangszereket 

(diópengető). 

A tél jeles napjai, ünnepei: 

Advent: (Borbála nap december 4., Mikulás december 6., Luca nap december 13., Karácsony 

december 24-26.) 

➢ A kisebbek megismerkednek az advent jelképével, a koszorúval. Megfigyelik a vízbe 

tett ágakat és a Luca napján ültetett búzát. Almát fényesítenek, és segítenek az ünnepi 

előkészületekben kedvük és igényük szerint. Tudnak néhány mondókát és dalt, a 

Mikulást és a Karácsonyt várva. 

➢ A nagyobbak önállóan, az óvónő segítségét kérve készítenek adventi naptárt és koszorút. 

Tanulnak verseket, dalokat a Mikulás és a Karácsony köszöntésére. Törnek, darálnak 

diót, süteményt gyúrnak és sütnek. 

Farsang: (vízkereszttől hamvazószerdáig) 
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➢ A kisebbek egyszerű technikával díszítenek farsangi álarcokat, szemüvegeket, sapkákat. 

Tréfás meséket, verseket hallgatnak. Rövid, egyszerű mondókákat, dalokat tanulnak. Ha 

kedvük van, jelmezbe öltöznek, utánozzák az óvónők táncos mozdulatait. A játékokban 

részt vesznek. 

➢ A nagyobbak farsangi dalokat, bálba hívogató mondókákat tanulnak. Segítenek 

feldíszíteni a csoportszobát. Álarcokat, szemüvegeket készítenek különböző 

technikákkal. Örömmel táncolnak, versenyeznek az ügyességi játékokban. 

A tavasz jeles napjai, ünnepei: 

Húsvét: 

➢ A kicsi gyermekekkel rövid locsolóverset tanulunk és a tojásfestésben is segítkezhetnek. 

Sokat sétálunk. 

➢ A nagyobbakkal hosszabb sétát teszünk a környéken. A tojásdíszítés több technikájával 

is megismertetjük a gyerekeket. Locsolóverset tanulunk. 

➢ A tojásokat többféle módon díszítjük a legnagyobb gyerekekkel. A csoportszobát a 

tavasz jegyében díszítjük. Messzebbre sétálunk, megnézzük a határt. Locsolóverset 

tanulunk, a fiúk meglocsolják a lányokat, a felnőtteket. Húsvéti nagytakarítást rendezünk. 

Anyák napja: 

➢ Az ünnep előtti napokban minden kisgyermek – fejlettségi szintjéhez mérten – 

különböző ajándékot készít édesanyjának, nagymamájának, amit az ünnepélyen adnak át. 

6. Óvodai élet tevékenységformái 

6.1. Játék 

Az óvodában a gyermekek legfőbb tevékenysége, legelemibb pszichikus szükséglete, 

kreativitását fejlesztő és erősítő, élményt adó tevékenysége. Eszköze a gyermek 

önmegvalósításának, érzelmeinek, vágyainak, lelkiállapotának, önkifejezése fejlettségének 

legfőbb mutatója. A kisgyermek a külvilágból és saját belső világából származó benyomásait 

játékban jeleníti meg. Így válik a játék kiemelt jelentőségű az egész személyiséget fejlesztő, 

élményt adó tevékenységgé. 
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A kisgyermek első valódi játszótársa a családban, az óvodában is a felnőtt: a szülő és az 

óvodapedagógus. Az óvodapedagógus utánozható mintát ad a játéktevékenységre, majd, 

amikor a szabad játékfolyamat már kialakult, bevonható társ marad, illetve segítővé, 

kezdeményezővé lesz, ha a játékfolyamat elakad. Az óvodapedagógus jelenléte teszi lehetővé 

gyermekek közötti játékkapcsolatok kialakulását is. 

A játék a 3-7 éves korú gyermek alapvető, mindennapjait átszövő tevékenysége. A játék 

nemcsak azért kitűnő talaja a fejlesztésnek, mert általa szinte észrevétlenül tanul a gyermek, 

hanem azért is, mert a játékban kiélheti, kipróbálhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az 

életben előforduló szituációkat, az őt érő élményeket. Ugyanakkor megoldási módokat kaphat 

bizonyos élethelyzetekben való viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongásait, problémáit 

és újraélheti kellemes élményeit. A környező világról, sőt a világegyetem egészéről is a játékon 

keresztül közvetíthetjük a legtöbb ismeretet a kisgyermek felé. Minden gyermeki tevékenység 

-beleértve a játékot is -felosztható spontán és az óvodapedagógus által irányított tevékenységre. 

Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek tárgyi lehetőségek megteremtését, 

melyeknek hatására a gyermekek spontán játéka, tevékenysége önmagától beindul. Ez 

természetesen nem jelenti azt, hogy nincs szükség a pedagógus által kezdeményezett vagy 

irányított játéktevékenységre, hiszen köztudott, hogy 3 éves kor táján még kifejezetten igényli 

a gyermek a felnőttel való együttjátszást. Csupán a helyes arányok megtalálására kívánjuk a 

figyelmet felhívni.  

A játékhoz megfelelő helyre, esztétikus és egyszerű, alakítható, a gyermeki fantázia 

kibontakozását segítő anyagokra, eszközökre, játékszerekre van szükség. Az óvoda és az 

óvodapedagógus feladata, hogy megfelelő csoportlégkört, helyet, időt, eszközöket és 

élményszerzési lehetőségeket biztosítson a különböző játékformákhoz, a gyakorló játékokhoz, 

a szimbolikus játékokhoz, konstruáló játékokhoz, a szabályjátékokhoz. 

A játék folyamatában az óvodapedagógus tudatos jelenléte biztosítja az élményszerű, elmélyült, 

kreatív gyermeki játék kibontakozását. Mindezt az óvodapedagógus feltételteremtő 

tevékenysége mellett a szükség és igény szerinti együttjátszásával, támogató, serkentő, 

ösztönző magatartásával, indirekt reakcióival éri el. 
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A játék feltételrendszere: 

 A szabad játék a gyermek alapvető tevékenysége és mivel személyisége ebben a 

folyamatban a legteljesebben fejlődik, nagyon fontosnak tartjuk, hogy az elmélyült játék 

feltételeit biztosítsuk. Óvodánkban a gyermekek nyugodt és biztonságérzetet adó légkörben 

szabadon szervezik meg játékukat, önállóan választják hozzá a társat, a helyet, az eszközt. 

Szeretetteljes légkörben könnyebb egymás elfogadása, az elfogadó, bátorító, toleráns óvónői 

minta elengedhetetlen. A hely megválasztása a gyermekek szabad mozgását, biztonságát, 

játékuk nyugalmát és térbeni kibontakozását szolgálja. A játék elsődleges színtere a 

csoportszoba, melyben funkcionálisan elkülönülő játékterekkel segíti az egyes játéktípusok 

megélését. Az óvónők a gyermekekkel együtt alakítják ki állandó és ideiglenes játszóhelyeiket. 

A gyermekek a csoportszoba kisebb, mozgatható bútorait saját elgondolásuk alapján 

variálhatják. A játék másik helyszíne az udvar, amely mindenfajta játék játszására alkalmas. A 

csoportszobában megkezdett tevékenységek az udvaron is folytathatók. A játékidő folyamatos. 

A gyermekek a délelőtt elkezdett játéktémát addig játszhatják, amíg a gyermekek számára 

érdekes, élményt és örömöt ad. A napirendben szereplő egyéb tevékenységek a szabad játékot 

körülölelve nem zavarnak bele a játék folyamatába. A játékeszközök megválogatásában 

tükröződik az óvónői igényesség, gazdag kínálatunk változatos, esztétikus, igazodik a 

gyermekek életkorához, elősegíti a sokoldalú fejlődést, gondolkodásra, problémamegoldásra, 

erőkifejtésre serkentenek. A játék során emberi tulajdonságokkal, szerepekkel, elvárásokkal és 

szociális helyzetekkel szembesülnek a gyermekek és játékos kísérletezgetéssel fokozatosan 

megismerik őket, valamint a kommunikációs képességek, szociális viselkedési stratégiák 

elsajátítására nyílik lehetőség. A játék témáját a gyermeki élet állandó és időszerű témái adják. 

Ábrázoló tevékenységekben változatos anyagok és a gyermekek által biztonságosan 

használható szerszámok vannak. A dramatikus játékeszközök inspirálják a gyermekek 

fantáziáját: pl.: bábok, paravánok, díszletek. A játék, kicsiben mag az élet; az, amit a 

kisgyermek felfog és rekonstruálni képes az őt körülvevő világból. Éppen ezért az életre nevelés 

is a játékból indul ki és a játék segítségével teljesedhet ki.  

A tevékenységközpontú program alapelve, hogy minél több időt, alkalmat és lehetőséget 

biztosítsunk a gyermekeknek az elmélyült játékra. A játéktevékenységhez szükséges 

feltételeket, ötleteket és eszközöket azonban az óvodapedagógusnak kell biztosítania. 
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 Külön szót érdemel az élmények szerepe a gyermek játékában. Az élmény, legyen az a 

gyermek egyéni élménye, melyet a családból a környezetből hoz az óvodás, vagy legyen az az 

óvodai társakkal átélt élmény, rendkívüli jelentőséggel bír az életre való felkészítés 

folyamatában. A különböző szituációk megteremtése, az élménynyújtás, az óvónő tudatos, 

átgondolt munkáját feltételezi. Indirekt módon így lehet a gyermeki világot befolyásolni. 

Természetesen a gyermek spontán élményszerzése éppen olyan fontos, mint a pedagógus által 

irányított, megtervezett. A lényeg, hogy a gyermekek élményeiket tevékenységekben éljék meg. 

Általában a gyermek spontán szerzett élménye és tapasztalatai nem kapnak kell figyelmet.  A 

legjobb esetben meghallgatják a felnőttek ezeket az élményeket, de nem számolnak a 

továbbiakban vele. A tevékenységközpontú óvodai nevelés nem csak feltételezi, hanem el is 

várja az óvodapedagógus ilyen irányú figyelmét, érzékeny reagálókészséget. Ilyen pedagógia 

alaphelyzetben már valóban nem lesz mesterkélt és erőltetett a gyermekek képességeire építve, 

azt alapul véve fejleszteni az egyént éppúgy, mint a csoportot. 

 A játék tehát, mint az óvodáskorú gyermek alaptevékenysége olyan lehetőséget jelent 

az óvodapedagógus számára, amit tudatosan felhasználhat a gyermekek fejlesztése érdekében. 

Legfőbb célkitűzéseinket szem előtt tartva, olyan tulajdonságok fejlődhetnek ki a gyermekben 

a játék folyamatában, ami később a társadalomba való beilleszkedést nagymértékben 

elősegítheti. Gondoljunk pl. a társakkal való együttjátszás kialakulására, vagy a játékon belüli 

önállóságra, a másik gyermek játékának tiszteletben tartására, a kezdeményezőkészség 

kibontakoztatásának lehetőségeire, vagy olyan tulajdonságok szükségességére, mint a mások 

mozgósításának képessége vagy az alá-fölé rendeltségi viszonyok önkéntes kialakítására egy-

egy játékszituációban. Beszélhetünk azokról a nagyon is demokratikus, a gyermekközösség 

elfogadott belső törvényszerűségei szerint kialakított játékon belüli szerepelosztásokról is, 

melyek a szimbolikus szerepjátékot a társadalmi gyakorlatban tapasztalható szituációk 

előzményeivé avatják. 

Az óvodapedagógus feladatai a játékkal kapcsolatban: 

➢ Nyugodt légkör biztosítása, az elmélyült játék feltételeinek megteremtése 

➢ A napirenden belül elegendő idő és hely biztosítása a játék számára 

➢ A játékhoz szükséges eszközök folyamatos biztosítása: ötletek, lehetőségek, helyzetek 

teremtése a sokszínű játék kialakulásához. 
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➢ Az egyéni élményeken túl, közös élmény szerzési lehetőségek kihasználása a játék 

fejlesztése érdekében. 

➢ A gyermeki játék önállóságának tiszteletben tartása.  

➢ Szükség esetén bekapcsolódás a játékba, együttjátszás a gyermekekkel.  

 

6.2. Munkajellegű tevékenységek 

1. A személyiségfejlesztés fontos eszköze a játékkal és a cselekvő tapasztalással sok 

vonatkozásban azonosságot mutató munka és munka jellegű játékos tevékenység - az 

önkiszolgálás, a segítés az óvodapedagógusnak és más felnőtteknek, a csoporttársakkal együtt, 

értük, később önálló tevékenységként végzett alkalmi megbízások teljesítése, az elvállalt naposi 

vagy egyéb munka, a környezet-, a növény- és állatgondozás. 

2. A gyermek munkajellegű tevékenysége: 

• örömmel és szívesen végzett aktív tevékenység; 

• a tapasztalatszerzésnek és a környezet megismerésének, a munkavégzéshez 

szükséges attitűdök és képességek, készségek, tulajdonságok, mint a kitartás, az önállóság, a 

felelősség, a céltudatosság alakításának fontos lehetősége; 

• a közösségi kapcsolatok a kötelesség - és felelősségvállalás alakításának 

eszközei, a saját és mások elismerésére nevelés egyik formája. 

3. A gyermeki munka az óvodapedagógustól tudatos pedagógiai szervezést, a gyermekkel való 

együttműködést és folyamatos konkrét, reális, vagyis a gyermeknek saját magához mérten 

fejlesztő pozitív értékelést igényel. 

A tevékenységekben megvalósuló tanulás: 

1. A gyermek tanulási képességeinek kibontakoztatása és fejlesztése a teljes óvodai életet átfogó, 

folyamatos és alapvető feladat. A gyermek adottságai, a családban és tágabb környezetében 

szerzett tapasztalatai, valamint az óvodai nevelés során biztosított tanulási formák 

meghatározzák a gyermek későbbi fejlődési lehetőségeit és alakuló motivációját. Az 

óvodapedagógus a tanulást biztosító feltételek megteremtése során épít a gyermekek előzetes 

élményeire, tapasztalataira, ismereteire. 

2. Az óvodában a tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán és szervezett 

tevékenység, amely a teljes személyiség fejlődését, fejlesztését támogatja. Nem szűkül le az 
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ismeretszerzésre, az egész óvodai nap folyamán adódó helyzetekben, természetes és szimulált 

környezetben, az óvodapedagógus által kezdeményezett párhuzamos tevékenységi formákban, 

szervezeti és időkeretekben valósul meg. 

3. Az óvodai tanulás elsődleges célja az óvodás gyermek képességeinek fejlesztése, 

tapasztalatainak bővítése, rendezése, amely elsősorban játékba integrált tevékenységekben, 

cselekvésekben valósul meg.   

4. A tanulás feltétele a gyermek cselekvő aktivitása, a közvetlen, több érzékszervét foglalkoztató 

tapasztalás, felfedezés lehetőségének biztosítása, kreativitásának erősítése. 

5. A tanulás lehetséges formái az óvodában: 

• az utánzásos minta- és modellkövetéses magatartás- és viselkedéstanulás, 

szokások alakítása, 

• a spontán játékos tapasztalatszerzés; 

• a játékos, cselekvéses tanulás; 

• a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés; 

• az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; 

• a gyakorlati problémamegoldás. 

6. Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során, személyre szabott, pozitív értékeléssel segíti a 

gyermek személyiségének kibontakozását. 

A munka önként és szabadon választott tevékenység, ahol az erőfeszítés és az eredmény 

kapcsolata közvetlenül érzékelhető. 

A munkára nevelés célja: 

A munkajellegű tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsülésére nevelés 

játékkal és cselekvő tapasztalással. Arra törekszünk, hogy a munkatevékenységek szabadon 

választhatók legyenek, kielégítsék a gyermek valamilyen szükségletét, gondolkodni, és 

együttműködni tanítsanak. A munka játékos jellegű, fejlesztő hatású tevékenység. Az elvégzett 

munka sikere, eredményessége ösztönzőleg hat a gyermekekre. Végezzenek el minden olyan 

munkát– saját képességeik szerint – amihez kedvük van, és testi épségüket nem veszélyezteti. 

Különböző munkafajták: 

➢ a gyermek önkiszolgáló tevékenységei 

➢ közösségért végzett munka 
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➢ játékeszközökkel kapcsolatos teendők 

➢  a környezetben fellelhető élővilág gondozása 

➢  a mindennapi élet során adódó munkák, 

➢  a csoportszoba és az udvar rendben tartása, az ünnepek előkészítése. 

 A gyermekek önkéntességét, nyitottságát, megismerési vágyát, aktivitását, érdeklődését 

igyekszünk felhasználni nevelési céljaink megvalósítása érdekében. Törekszünk arra, hogy a 

gyermekek örömüket leljék a munkavégzésben, mindenki a kedvének, egyéniségének megfelelő 

feladatot választhassa. A munkavégzés rendszeres és folyamatos a gyermekek tanulják meg a 

munkamegosztást.  Szokják meg, hogy az elkezdett munkát be is kell fejezni. Az önállóság a 

döntési helyzetek gyakorlásának lehetőségei, együtt szolgálják a gyermekek életrevaló 

felkészítését, személyiségük fejlesztését, tapasztalataik gyarapítását, környezetük megismerését, 

a munkavégzéshez szükséges készségek kialakulását. Az ehhez szükséges eszközök minden 

csoportban a gyermekek rendelkezésére állnak. 

Munkára nevelés személyiségfejlesztő hatása: 

A gyermekek elsajátítják azokat a képességeket, amelyek a társas együttélés fenntartását 

szolgálják. A munka jellegű tevékenység a kötelességteljesítés, az önállóság, a kitartás, a 

felelősség alakításának eszköze, a saját és mások elismerésére nevelés egyik formája. A kerti 

munka az a terület, ahol ez az értékteremtő képesség még tisztábban megmutatható. Fontosnak 

tartjuk tehát az óvodában az élővilág gondozását célzó feladatok megvalósítását, élőhelyek 

kialakítását és a kerti munka megvalósítását, mert a nevelésben játszott szerepén túl a természet, 

a környezet és az ember kölcsönhatásának megtapasztalására igen nagy lehetőséget nyújt a 

gyermekcsoport valamennyi tagjának. A munkavégzéshez megfelelő minőségben van a 

gyermekcsoport felszerelve a szükséges eszközökkel, szerszámokkal és azok bármikor 

hozzáférhetők a gyermekek számára. 

Az óvodapedagógus feladatai a munkatevékenységgel kapcsolatban: 

➢  gyermekméretű munkaeszközök biztosítása állandó, könnyen hozzáférhető helyen, 

➢  a gyermekek önálló szükségletből fakadó munkavégzésének támogatása, a 

próbálkozások segítése, a túlvédés és aktivitásuk fékezésének elkerülésével, a 

munkavégzés ösztönzése, pozitív értékelése, 

➢ mintaadás a pedagógusok, nevelés-oktatást segítő alkalmazottak részéről 
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➢ a szülők munkájának megismerése, 

➢  az emberi munka jelentőségének, az alkotás szépségének érzékeltetése, 

➢  óvodapedagógus értékelése konkrét, reális, vagyis a gyermeknek saját magához mérten 

o fejlesztő hatású. Konkrét, pozitívumokra épülő értékeléssel segítjük a gyerekek 

önértékelésének alakulását, igényszintjük növekedését. 

6.3. Játékban megvalósuló tanulás 

A gyermek, játékba ágyazott, változatos tevékenysége a teljes személyiség fejlődését, 

fejlesztését támogatja, ezért programunkban a tanulás nem önálló tevékenységformaként 

jelenik meg. Ebben a folyamatban az óvónő az egyes gyermek tanulási képességeinek 

alakulását követi és segíti. A tanulás az egész nap folyamán spontán és az óvodapedagógus által 

kezdeményezett tevékenységi formákban, szervezeti és időkeretekben valósul meg. 

 A tanulás célja:  

Az óvodai tanulás elsődleges célja az óvodás gyermek kompetenciáinak fejlesztése. Az 

óvodapedagógus a tanulást támogató környezet megteremtése során épít a gyermekek előzetes 

tapasztalataira, ismereteire. A fejlődést külső és belső feltételek határozzák meg. Az öröklés és 

az érés nagy hatással van a személyiség alakulására, azonban a nevelés, a tanulás még fontosabb 

személyiségalakító tényező. A gyermek óvodáskorban többet tanul, mint később egész életében. 

Megtanulja leképezni és feldolgozni a körülötte lévő világot. A tanulás egyrészt spontán, 

másrészt a nevelési célok érdekében sajátosan tervezett tevékenység. A tanulási folyamatban 

építünk a gyermek természetes kíváncsiságára, érdeklődésére, önállósulási vágyára. Érdekes, 

cselekvésre késztető problémahelyzeteket teremtünk, biztosítjuk a felfedezés lehetőségeit. A 

normák közvetítése helyett a gyermekeket életszerű körülmények között kell tevékenykedtetni, 

hogy tapasztalatokat szerezzenek, s abban átélve maguk alakítsák ki normáikat – úgy, hogy 

abban támogassuk őket, hogy értékek felé orientáljuk őket. Ezek megoldása során a gyermek 

tanul, önmagához, saját adottságaihoz képest fejlődik, egyre kreatívabbá válik. Figyelembe 

vesszük az egyéni és az életkori sajátosságokat és megvalósítjuk a differenciált fejlesztést. Az 

óvodapedagógus és a gyermek, a gyermek és a gyermek interakciónak, kölcsönös egymásra 

hatásának eredménye előrevetíti a fejlődést. Az óvodai „tanulás” során az iskolai tanulásra, 

tágabb értelemben, az életre készítjük fel a gyermekeket. A megismerés fokozatosan áttevődik 

a képszerű, szemléletes gondolkodás szintjére. A fogalmi gondolkodás azonban csak később 
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kezd kialakulni. Az óvodai „tanulás” mindvégig játékos jellegű, az egész nap folyamán történik. 

Minden tevékenységben, helyzetben a gyermek valamilyen képessége fejlődik, - tanul. A 

tanulás elsődleges célja: az óvodás gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak 

bővítése, rendezése. 

Játék, mint a tanulás színtere: 

A játék és a tanulás teljes mértékben összekapcsolódik óvodáskorban. A gyermek 

esetében a tevékenységi vágy ösztönöz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre és közben minden 

pillanatban újabb és újabb felfedezéseket tesz, azaz tanul a kisgyermek.  Játék közben, játékosan 

szinte észrevétlenül tanul, tehát a játék az óvodai tanulás egyik legfontosabb színtere, de nem 

kizárólagosan az. A játékon belül a motoros, a szociális és a verbális tanulás összefonódik, 

komplex formában jelenik meg. Az óvodai tanulás azonban szélesebb értelmű annál, hogy 

csupán a játékkal való összefüggésein keresztül értelmezzük. A nevelési folyamat egésze, azaz 

valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy erőltetés nélkül spontán vagy irányított módon 

tanuljon a kisgyermek.  A tanulás természetesen csupán része a nevelési folyamat egészének. 

Miután a gyermek a világot komplex módon érzékeli, észleli és éli meg, ezért a tanulás során 

is ebből kívánunk kiindulni. Ez az oka annak, hogy komplex foglalkozások rendszerén keresztül 

jut el a gyermekhez az, ami számára a világból megismerhető, befogadható ismeretet, 

tapasztalatot jelent. Egyáltalán nem mellékes az a szempont sem, hogy azok a tanulási 

tapasztalatok, melyeket óvodáskorban szereznek a gyermekek, hatással lehetnek az iskolai 

tanuláshoz való viszonyukra is. Nem mindegy, milyen érdekeltség fejlődik ki a gyermekben a 

tanulással kapcsolatban, hiszen már kialakulnak annak csírái, hogy később örömmel tanul-e a 

gyermek. Képes lesz-e saját motiváltságból kiinduló erőfeszítésre a tanulás során. Ennek a 

belső motiváltságnak a kialakítását kezdjük meg az óvodában. A tanulási tevékenység esetén is 

azt szeretnénk elérni, hogy örömmel és önként vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, 

ne csupán külső motiváció (jutalom) késztesse erre. 

A sikerélmények erősítik a gyermek önbizalmát és bátorságot adnak neki az újabb, nehezebb 

problémák megoldásához. A sorozatos kudarcok ellentétes hatást váltanak ki. A gyermek 

bátortalanná, félőssé, visszahúzódóvá válik, alulértékeli önmagát és alatta marad saját teljesítő 

képességének.  Az óvodapedagógus szerepe tehát itt is kiemelkedő abban, hogy milyen feladat 
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elé állítja az egyes gyermekeket, mennyire képes megismerni és fejleszteni a gyermeket egyéni 

adottságainak figyelem-bevételével. 

Az óvodapedagógus feladatai a tanulással kapcsolatban: 

➢ Értelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, 

gondolkodás) 

➢ A gyermek megismerési vágyának, kíváncsiságának sokoldalú érdeklődésének 

kielégítése.  

➢ Lehetőséget kínálni a gyermek számára olyan szituációk átélésére, ahol megismerhetik 

a felfedezés, a kutatás örömeit. 

➢ A gyermekek egyéni érdeklődésének megfelelő tevékenységek biztosítása 

➢ A gyermekek önállóságának, figyelmének, kitartásának, pontosságának, 

feladattudatának fejlesztése 

➢ Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyújtson segítséget a gyermeknek, amelyben saját 

teljesítőképességét is megismerhet 

A tanulás formái:  

- utánzásos minta – és modellkövetéses magatartás- és viselkedéstanulás (szokások 

alakítása), 

- spontán, játékos tapasztalatszerzés,  

- játékos, cselekvéses tanulás, tevékenykedtetés, 

- a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés, 

- az óvodapedagógus által kezdeményezett irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés és 

felfedezés.  

Szervezeti és munkaformák a tanulás során:  

- egyéni,  

- mikrocsoportos,  

- csoportos.  

A gyermek megismerése és az egyéni differenciált bánásmód, illetve fejlesztés az alapja a 

rugalmas iskolakezdésnek, hogy a gyermekek a számukra legoptimálisabb időben kezdhessék 

meg az iskolát, amikor testileg, lelkileg és szociálisan is érettek erre.   
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❖ A tanulás személyiségfejlesztő hatása 

A gyermek a cselekvés közben érzelmein át készségeket, jártasságokat szerez, amelyek által 

fejlődik értelme, intelligenciája, sikerélményben van része. Önbizalma, önértékelése erősödik. 

Az óvodapedagógus feladatai: 

➢ elfogadó megerősítő légkör teremtése, amelyben a gyermek számára az önkéntelen 

tanulás lehetősége az egész nap folyamán adott,  

➢ ösztönzés pozitív megerősítéssel, dicsérettel juttassa sikerélményhez a gyermeket, 

ezzel alapozva önértékelését,  

➢ a játékos tapasztalatszerzés, felfedezés lehetőségeit a gyermekek önkéntelen tanulási 

sajátosságainak figyelembevételével szervezze, 

➢ a tevékenységeket tudatosan használja, a spontán, a szervezett és az utánzásos 

tanulásra, 

➢ az iskolai, tanulási képességeket meghatározó pszichikus funkciók fejlesztése (vizuális, 

auditív, taktilis, motoros funkciók, keresztcsatornák, emlékezet, figyelem fejlesztése),  

➢ az értelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, 

gondolkodás),  

➢ a családokkal való együttműködés során a szülőkkel elfogadtatja a gyermeki tanulás 

sajátosságait, 

➢ az óvodapedagógus személyre szabottan, pozitív értékeléssel segíti a gyermek 

személyiségének kibontakozását, önértékelésük fejlődését,  

➢ a gyermek megismerési vágyának, kíváncsiságának, érdeklődésének sokoldalú 

kielégítése 

6.4 A fejlődés jellemzői óvodáskor végére 

1. A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat 

eredményeként a kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet 

megkezdéséhez szükséges fejlettséget. A gyermek az óvodáskor végén belép a lassú 

átmenetnek abba az állapotába, amelyben majd az iskolában, az óvodásból iskolássá 

szocializálódik. A rugalmas beiskolázás az életkor figyelembevétele mellett lehetőséget ad a 

fejlettség szerinti iskolakezdésre. 

2. Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek megléte szükséges: testi, lelki és szociális érettség, 
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amelyek egyaránt szükségesek az eredményes iskolai munkához: 

a) A testileg egészségesen fejlődő gyermek hatéves kora körül eljut az első 

alakváltozáshoz. Megváltoznak testarányai, megkezdődik a fogváltás. Teste arányosan 

fejlett, teherbíró. Mozgása összerendezettebb, harmonikus finommozgásra képes. 

Mozgását, viselkedését, testi szükségletei kielégítését szándékosan irányítani képes. 

b) A lelkileg egészségesen fejlődő gyermek az óvodáskor végére nyitott érdeklődésével 

készen áll az iskolába lépésre. A tanuláshoz szükséges képességei alkalmassá teszik az 

iskolai tanulás megkezdéséhez. Érzékelése, észlelése tovább differenciálódik. Különös 

jelentősége van a téri észlelés fejlettségének, a vizuális és az akusztikus 

differenciációnak, a téri tájékozottságnak, a térbeli mozgásfejlettségnek, a testséma 

kialakulásának. 

A lelkileg egészségesen fejlődő gyermeknél: 

• az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, továbbá a közvetlen felidézés 

mellett megjelenik a szándékos bevésés és felidézés, megnő a megőrzés 

időtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés, 

• megjelenik a tanulás alapját képező szándékos figyelem, fokozatosan növekszik 

a figyelem tartalma, terjedelme, könnyebbé válik a megosztása és átvitele, 

• a cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi fogalmi 

gondolkodás is kialakulóban van. 

Az egészségesen fejlődő gyermek: 

• érthetően, folyamatosan kommunikál, beszél; gondolatait, érzelmeit mások 

számára érthető formában, életkorának megfelelő tempóban és hangsúllyal tudja 

kifejezni, minden szófajt használ, különböző mondatszerkezeteket, 

mondatfajtákat alkot, tisztán ejti a magán- és mássalhangzókat azzal, hogy a 

fogváltással is összefüggő nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja 

hallgatni és megérti mások beszédét, 

• elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és környezetéről; tudja nevét, 

lakcímét, szülei foglalkozását, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban 

alkalmazza a gyalogos közlekedés alapvető szabályait; ismeri szűkebb 
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lakóhelyét, a környezetében élő növényeket, állatokat, azok gondozását és 

védelmét; felismeri az öltözködés és az időjárás összefüggéseit. Ismeri a 

viselkedés alapvető szabályait, kialakulóban vannak azok a magatartási formák, 

szokások, amelyek a természeti és társadalmi környezet megbecsüléséhez, 

megóvásához szükségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak. 

 

c) Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára. A szociálisan 

egészségesen fejlődő gyermekkedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet és a 

tanító elfogadására, képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a 

kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermektársaival. 

A szociálisan érett gyermek: 

• egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségletei 

kielégítését, 

• feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásban, a 

feladatok egyre eredményesebb - szükség szerint kreatív - elvégzésében 

nyilvánul meg; kitartásának, munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének 

alakulása biztosítja ezt a tevékenységet. 

3. A hároméves kortól kötelező óvodába járás ideje alatt az óvodai nevelési folyamat célja, 

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szociális fejlődésének elősegítése. 

4. A sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek 

segítségével végzett pedagógiai munka mellett érhető csak el a fentiekben leírt fejlettséget. 

5. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a befogadó 

intézmény elvárásait az iskolába kerülő gyermekekkel szemben. 

7. Az óvodai élet tevékenységformáinak színterei, területei 

7.1. Mese, vers, dramatikus játékok 

❖ A mondókák, dúdolók, versek hozzájárulnak a gyermek érzelmi biztonságához, 

anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a könyvekhez való pozitív érzelmi kapcsolatukat, 

ami elősegíti az olvasóvá válást. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a 

gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyújtanak, eközben fejlődik emlékezetük, képzeletük, 
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szókincsük.  

❖ A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok, gazdag és jó alkalmat, erős 

alapot kínálnak a mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, 

erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője. A mese - képi és konkrét 

formában, a bábozás és dramatizálás eszközeivel - feltárja a gyermek előtt a külvilág és az 

emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelelő viselkedésformákat.  

❖ A meseválasztáskor szükség van tudatosságra, gyermekközpontú, korosztályos 

válogatásra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére. A mese a gyermek 

érzelmi, értelmi, erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője. Képi és konkrét 

formában feltárja a gyermek előtt a külvilág és az ember belső világának legfőbb érzelmi 

viszonyait, a lehetséges megfelelő viselkedésformákat. A mesélés, mondókázás és verselés a 

kisgyermek mentális higiénéjének elmaradhatatlan eleme. A mese különösen alkalmas az 

óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének kialakítására. 

❖  Az élőszavas mese különösen alkalmas az óvodás gyermek szemléletmódjának és 

világképének kialakítására. Visszaigazolja a kisgyermek szorongásait, s egyben feloldást és 

megoldást kínál. A mese tárgyi világot is megelevenítő, átlelkesítő szemléletmódja, és az ehhez 

társuló, a szigorú ok-okozati kapcsolatokat feloldó mágikus világképe, csodákkal és 

átváltozásokkal ráébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitásra és a külvilágra 

irányított megismerési törekvésekre. 

❖ A mesélővel való személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonságban érzi 

magát, s a játéktevékenységhez hasonlóan a mesehallgatás során eleven, belső képvilágot 

jelenít meg. A belső képalkotásnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozás egyik 

legfontosabb formája. A mesélés szokásainak, rítusainak kialakítása segíti a gyermeket a 

ráhangolódásra és a mesék befogadására. 

❖ A gyermek saját vers- és mesealkotása, annak mozgással és/vagy ábrázolással történő 

kombinálása az önkifejezés egyik módja. 

❖  A mindennapos mesélés, mondókázás és verselés a kisgyermek mentális higiénéjének 

elmaradhatatlan eleme. 

❖ Az óvodában a 3-7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi - 

népmesék, népi hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét 
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feldolgozó mondavilág elemei, meséi -, a klasszikus és a kortárs irodalmi műveknek, valamint 

más népek, nemzetiségek meséinek egyaránt helye van. 

Célunk: 

➢ Az anyanyelv szépségének, kifejezőerejének megismertetése, megszerettetése. 

➢ A népmesék, a népi mondókák, és hagyományok segítségével olyan értékek közvetítése, 

amelyek az anyanyelvi kultúra megőrzését és a saját kulturális identitás kialakulását 

segítik. 

➢ A biztonságos önkifejezés megalapozása.  

➢ Az irodalmi érdeklődés felkeltése, a könyv iránti szeretet kialakítása. 

➢ A SNI gyermekek beszédének fejlesztése a különböző fejlődési szakaszokban, 

kommunikációs helyzetekben. 

Feladataink: 

Mesehallgatáskor a kisgyermek mindig befogadó, ezért fontos a nyugodt légkör biztosítása, 

melyben a belső képsor a szó segítségével megelevenedhet. Minél több alkalmat keresünk és 

teremtünk a mesélésre, verselésre, mondókázásra, melyhez saját repertoárunk bővítése, frissítése 

elengedhetetlen. 

➢ a tervezett mesélés a délelőtt nyugalmas időszakában történik, 

➢ a csoportokban kialakult szokásoknak megfelelően, frontális formában rendszeresen 

visszatérő hangulat- és kíváncsiságkeltő elemekkel segítjük a mesélésre való 

ráhangolódást és nyugalmat, 

➢ mondókázásra, verselésre, képeskönyv nézegetésre a nap, legfőképp a délelőtt során 

lehetőséget biztosítunk 

Altatás előtt minden nap mondunk mesét, melyeknek elsősorban megnyugtató, „lecsendesítő” 

hatása legyen, illetve folytatásos történeteket, ahol előadásmódunk alkalmazkodik a csoport 

pihenéséhez. 

Gondoskodunk arról, hogy a mesét jól kiegészítő bábozás, dramatizálás is éljen a csoportokban. 

Biztosítjuk, hogy a mesélésnek megfelelő helye legyen, ahol a gyermekek az általuk használt 

mesekönyveket bármikor lapozgathassák. 

Segítjük, hogy a mese, vers nyújtotta élményt megfelelő eszközök biztosításával (hangszerek, 
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bábok, dramatikus kellékek, barkácsolási eszközök stb.) eljátszhassák, feldolgozhassák.  

Arra törekszünk, hogy megismerjük a gyermekek otthonról hozott irodalmi élményeit. 

Kezdeményezzük, hogy otthon is rendszeresen meséljenek, verseljenek a felnőttek a 

gyermekeknek. Felhívjuk a szülők figyelmét a TV, DVD, számítógép túlzott használatának káros 

hatásairól, javasoljuk, otthon is a képes- és mesekönyvek gyakoribb használatát. Igyekszünk 

megismerni a gyermekek otthonról hozott irodalmi élményeit. Támogatjuk, ösztönözzük a 

gyermek saját vers- és mesealkotását. 

A fokozott egyéni törődést igénylő gyerekekben különös gonddal, személyi kapcsolatokat erősítő 

érzelmi eszközökkel igyekszünk kedvet ébreszteni a verselésre, mesehallgatásra.  

A SNI gyermekek számára egyszerű mesék, mondókák megismertetésére, valamint a kognitív 

funkciók célzott fejlesztésére kellő időt és figyelmet fordítunk. 

Fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

➢ Szeretik a mese, vers nyújtotta élményt, igénylik napi jelenlétét, szívesen, önként 

kezdeményezik, saját és társaik örömére. 

➢ Várják, igénylik a mesehallgatást. Megszilárdulnak a mesehallgatáshoz kapcsolódó 

szokásaik.   

➢ Szívesen ismételgetik a verseket, mondókákat. 

➢ Örömmel mesélnek, báboznak, dramatizálnak. 

➢ A csoport könyvespolcán eligazodnak, vigyáznak a könyvekre, szívesen nézegetik azokat, 

utánozzák az olvasást. 

➢ Beszédindításnál kiemelt jelentőségük van ezeknek az irodalmi alkotásoknak, népi 

gyűjteményeknek. Segítségükkel megjelenik az SNI gyermek igénye az irodalmi élmények 

iránt, örömmel hallgatja a mesét, szívesen ismételget verseket, rigmusokat, önmagához 

képest fejlődik verbális és nonverbális kommunikációs képessége. 
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A képességfejlesztés lehetőségei a vers és mesehallgatás alkalmával 

 

Érzelmi -Szociális Értelmi 

 

 

 

Verbális Testi 

érzelmi biztonság 

kialakítása, érzelmi élet 

gazdagítása, 

igazságérzet 

kialakítása,  

kapcsolatteremtő 

képesség 

belső képi világ, 

fantázia, reprodukció 

készség, 

mese megértése, 

időrendiség,  

Testrészek ismerete, 

testséma fejlesztése, 

dominancia 

 

mozgásos észlelés, 

tapintásos észlelés, hallás, 

auditív emlékezet, 

beszédritmus, beszédkedv 

felébresztése, artikuláció, 

beszédkészség, nyelvi 

kifejezőkészség, 

beszédkultúra, 

nonverbális készségek 

ritmusérzék, auditív 

ritmus, 

egyensúlyérzék, 

finommotoros 

tevékenység, beszéd és 

mozgás 

összekapcsolása 

 

7.2. Ének, zene, népi játék, tánc 

➢ Az óvodában a környezet hangjainak megfigyelése, az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, 

az éneklés, az énekes játékok, a zenélés örömet nyújtanak a gyermeknek, egyben felkeltik 

zenei érdeklődését, formálják zenei ízlését, esztétikai fogékonyságát. Az élményt nyújtó 

közös ének-zenei tevékenységek során a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgás 

szépségét, a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, hallgatása, a gyermek-, néptáncok 

és népi játékok, a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. Az óvodai ének-zenei 

nevelés feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza, elősegíti a zenei anyanyelv 

kialakulását. 

➢ A népi játékok és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások fontos eszközül 

szolgálnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes lüktetés, ritmus, éneklés, hallás, 

mozgás) és zenei kreativitásának alakításában. 

➢ A zenei anyag többsége a naptári évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok 

változásaihoz, az emberi élet fordulópontjaihoz, valamint különböző – állami, egyházi, jeles 

– ünnepekhez fűződik. 

➢ A népi játék, gyermekdal, néptánc és a zenehallgatási anyag megválasztásánál az 

óvodapedagógus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi 

hovatartozását is. 
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➢ Az ének, a zene, a népi játék, a néptánc, a néphagyomány, az ünnep meghatározó szerepet 

tölt be a nemzeti nevelésben, az élményalapú értékközvetítés eszközével, korosztályi 

sajátosságokra építve. 

➢  Az éneklés, zenélés, népi játékok, néptánc a gyermek mindennapi tevékenységének részévé 

válik a felnőtt minta spontán utánzásával. 

Forrai Katalin, Kodály Zoltán, Törzsök Béla gyűjteményei, emellett további neves 

gyűjtemények által teremtett hagyományokra építjük az intézményi zenei nevelést. Az óvodai 

ének-zene nevelés anyagát a mondókák, a gyermekdalok, gyermek-játékdalok és műzenei 

alkotások teszik ki. Ezek segítségével megismerik a gyerekek a hagyományokat. Támogatjuk a 

népzene, néptánc élményszerző lehetőségeit, nagycsoportosaink hetente vesznek részt 

szakmailag elismert néptáncoktató vezetésével népi játékos foglalkozásokon. 

Célunk: 

➢ A zenei anyanyelv megalapozása, a gyermekek zenei kreativitásának fejlesztése. 

➢ A gyermek zenei érdeklődésének felkeltése, zenei ízlésének formálása, ölbeli játékokkal, 

népi gyermekdalok éneklésével, énekes játékokkal örömet nyújtani a gyermekeknek. 

➢ A gyermekek zenei képességeinek és zenei aktivitásának alakítása énekes népi játékok és 

igényesen válogatott kortárs művészeti alkotásokkal. 

➢ A SNI gyermek komplex, egyéni ütemű személyiségfejlesztése a dallam, a ritmus, a 

mozgás és a beszéd összekapcsolásával. 

Feladataink: 

➢ Az éneklés, zenélés megszerettetése a felnőtt minta spontán utánzásával. 

➢ A magyar népdalkincs átörökítése, szülőföldhöz való kötödés, hazaszeretet megalapozása.  

➢ Fejlesztjük a gyermekek zenei készségeit, képességeit: éneklés, ritmus, hallás, mozgás, 

zenei kreativitás. 

➢ Más népek dalainak, zenéjének megismertetése - a zenehallgatási anyag megválasztásánál 

a nemzetiségi, etnikai kisebbség kultúrájának beemelése.  

➢ Ritmusérzék, éneklési készség, mozgás, kreatív zenei kedv fejlesztése. 

➢ A SNI gyermekek hallás (magas-mély), ritmusérzék, éneklési készség fejlesztése elemi 

hangszerek használatával. 
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➢ A gyermekekkel való ismerkedés során nagy szerepet tulajdonítunk az ölbeli játékoknak. 

➢ Énekléssel, zenehallgatással, jó zenei légkör megteremtésével zenei élményekhez juttatjuk 

a gyermekeket, ezáltal felkeltjük zene iránti érdeklődésüket, megalapozzuk a zene 

befogadásának képességét. 

➢ A nap bármely időszakában adódhat éneklésre alkalom.  Biztosítjuk, hogy a zenei nevelés 

lehetőségeit az egész nap folyamán kihasználjuk, minél több zenei örömöt szerezve a 

gyermekeknek. 

➢ Formáljuk zenei ízlésüket, esztétikai fogékonyságukat, ezért nagyfokú felelősséggel 

választjuk ki a zenei anyagot. Elsősorban az igényes, korcsoportnak és gyermeki 

fejlettségnek megfelelő, Kodályi elvekhez hű népi gyermekjátékokra építünk, de 

válogatunk az igényes kortárs művészeti alkotásokból is. 

➢ A kiválasztott dalanyag hangkészlete alkalmazkodjék a gyermekek életkorához, 

fejlettségéhez. Érzelmileg tudjon a gyermek ráhangolódni, könnyen elsajátítható legyen. 

Kapcsolódjon a fejlesztés tartalmában megjelenített heti tervezett tevékenységhez, a 

gyermeki élet ünnepeihez, hagyományaihoz. 

➢ Feladatunk, hogy minél több hangszerrel megismertessük óvodásainkat, lehetőséget 

biztosítva arra is, hogy az óvodai ritmushangszereken játszhassanak. 

➢ Alakítjuk helyes testtartásukat, légzéstechnikájukat, fejlesztjük tánckultúrájukat. 

➢ Lehetőséget teremtünk a zenei önkifejezés gyakorlására. 

➢ Biztosítjuk, hogy a szülők megismerjék tanult dalainkat, mondókáinkat.  

➢ A szülőket igyekszünk meggyőzni arról, hogy otthon is értéket képviselő zenét 

hallgassanak gyermekeik. Ehhez ajánlásokat fogalmazunk meg. 

➢ A gyermekek számára is befogadható néphagyományokkal ismertetjük meg óvodásainkat. 

➢ A szervezett tevékenységek anyagához, az abban résztvevők létszámához igazítjuk a 

szükséges hely kialakítását, a terem át-, berendezését. 

➢ A zenehallgatás anyagának kiválasztása igényességet, valamint zenei műveltséget kíván 

tőlünk. Elsősorban népdalok, műdalok közül válogatunk, de lehetőséget adunk arra, hogy 

a gyermekek – fejlettségükhöz igazodva – hallgathassanak kórusműveket, klasszikus 

műzenét, igényesen válogatott kortárs művészeti alkotásokat, valamint figyelembe 

vesszük a gyermekek nemzetiségi, etnikai, kisebbségi hovatartozását is. 
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A fejlődés várható eredményei: 

➢ a gyermekek élvezettel játszanak énekes játékokat, gátlások nélkül, örömmel dalolnak 

➢ megkülönböztetik a zenei fogalompárokat 

➢ érzik az egyenletes lüktetést, a dalok, mondókák ritmusát  

➢ tudnak improvizálni ritmust, mozgást, dallamot 

➢ tudnak egyszerű tánclépéseket, ismernek néhány térforma alakítási lehetőséget, azokból 

alkotókedvük szerint építkeznek 

➢ tudnak élvezettel figyelni a zenehallgatásra 

➢ érzik a zene-mozgás-nyelv kreatív lehetőségei 

➢ Az SNI gyermek szívesen, felszabadultan énekel, örömmel használja az egyszerű 

hangszereket. 

 

A képességfejlesztés lehetőségei az ének, zene, népi játék, tánc tevékenységben  

Érzelmi -Szociális Értelmi 

 

 

 

Verbális Testi 

Zenehallgatás, 

befogadás, zenei ízlés, 

néphagyomány 

ápolása, ismerkedés a 

klasszikus zenével, 

 a szép, mint esztétikai 

élmény, egymáshoz 

való pozitív viszony, 

érzelmi élet 

gazdagodjon. 

Alkalmazkodó 

képesség, 

együttműködő 

készség, közösségi 

érzés 

Auditív memória, 

belső hallás, vizuális 

memória, dallam 

felismerés hangszerről, 

énekhangról, 

dallamvisszhang. 

Zenei érdeklődés, téri 

tájékozódás, 

keresztcsatornák, zenei 

kreativitás, zenei 

improvizáció, pontos 

szövegkiejtés, tiszta 

éneklés és artikuláció, 

Testséma, testrészek 

Hangszín felismerés: 

zörejhangok, 

különböző hangú 

tárgyakkal halk hangos 

felismerés, magas-mély 

hang érzékelése, 

megkülönböztetése, 

felismerése, 

ritmusérzék, egyenletes 

lüktetés, környezet 

hangjainak 

megfigyelése 

 

Mozgáskultúra 

fejlesztés,  

mondóka, játékos 

mozgással,  

egyenletes lüktetés, 

különböző 

mozgásformákkal,  

ritmustartás, 

ritmustapsolás, 

ritmushangszerek 

megismerése,  

mondóka ritmusa,  

nagy mozgások 

fejlesztése:  

gyors-lassú mozgások,  

egyensúlyérzék és 

finommotorika 
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7.3. Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

 A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka, mint az ábrázolás 

különböző fajtái, továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, az esztétikus tárgyi 

környezettel való ismerkedés is fontos eszköze a gyermeki személyiség fejlesztésének, nemzeti 

identitástudatuk megalapozásának. A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. Az 

óvodai nevelésben törekedni kell a gyermeki alkotások közösségi rendezvényen történő 

bemutatására és a tehetségek felismerésére. Az óvodapedagógus az ábrázoló tevékenységekre 

az egész nap folyamán teret, változatos eszközöket biztosít. Maga a tevékenység, a környezet 

esztétikai alakítására és az esztétikai élmények befogadására. Ezen tevékenységek az egyéni 

fejlettséghez és képességekhez igazodva segítik a képi-plasztikai kifejezőképesség, 

komponáló-, térbeli tájékozódó- és rendezőképességek alakulását, a gyermeki élmény és 

fantáziavilág gazdagodását és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szín 

képzeteinek gazdagodását, képi gondolkodásuk fejlődését, esztétikai érzékenységük, szép iránti 

nyitottságuk, igényességük alakítását. Az óvodapedagógus feladata megismertetni a 

gyermekeket az eszközök használatával, a különböző anyagokkal, a rajzolás, festés, mintázás 

és kézimunka különböző technikai alapelemeivel és eljárásaival. Az óvodapedagógus előtérbe 

helyezi a természetes anyagok, termések felhasználását. Feladata az új megoldások keresése, a 

kreatív, környezettudatos gondolkodásra, fenntarthatóságra való nevelés. A tevékenységek 

megszervezéséhez kitűnő pedagógiai alapot adnak az évszakok változásai, a természet 

szépségei, a gyermek által megérthető világ tárgyai és eseményei, a témákat a környezet tárja 

elénk. A napirend lehetőséget ad a környezet ezernyi szépsége, értéke megjelenítésére, 

bármilyen anyaggal, bármelyik technikával.  

Célunk: 

➢ A gyermekek igényének kialakítása az alkotásra, az önkifejezésre, a környezet esztétikai 

alakítására és az esztétikai élmények befogadására. 

➢ A gyermekek megismertetése az ábrázolás különböző fajtáival, a népművészeti elemekkel.  

➢ Az esztétikus tárgyi környezet iránti igény kialakítása. 

➢ A SNI gyermekeknél az ábrázoló kedv felkeltése, technikák, eszközök megismertetése 

Feladataink: 

➢ A gyermek ábrázolásbeli fejlődésének figyelemmel kísérése, a gyermeki munkák elemzése. 
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➢ Óvónői alkotókedvünkkel megteremtjük a gyermekek ábrázoló tevékenységhez való kedvét, 

érdeklődését, tevékenységi vágyát. 

➢ Megfelelő feltételeket biztosítunk a gyermekek alkotó tevékenységéhez: eszköz, tér, hely, 

élmény, idő, nyugodt körülmények.  

➢ E nevelési terület eszközigényes. Az eszközök kiválasztásánál ügyelünk a megfelelő 

méretre, minőségre, célszerűségre, technikai sokszínűségre. Kialakítjuk az eszközök 

tárolásának, tisztántartásának a rendjét, megtanítjuk a gyermekeket a biztonságos 

eszközhasználatra (tű, olló, kés stb.). 

➢ Az alkotómunkához megfelelő helyre, térre van szükség, ezért a játszó, mozgó gyerekektől 

védetten alakítjuk ki a munkaasztalt úgy, hogy egyszerre hat-nyolc gyermek kényelmesen 

elférjen. 

➢  Forrásként gondoskodunk a megfelelő élményekről.  

➢ Biztosítjuk a tevékenység szervezeti formáit: 

• Szabad ábrázoló tevékenységekre az egész nap folyamán adunk teret és 

lehetőséget. 

• A gyermekek szervezett, tervezett vizuális tevékenysége a mindennapi játékba 

integrálódik. Az egyéni segítségnyújtás érdekében mikrocsoportos formában. 

Megteremtjük annak lehetőségét, hogy e formában minden gyermek 

megalkothassa az ajánlott eszközfeltételekkel képi, plasztikai elképzelését.  

• A vizuális tevékenység ugyan önkéntes, ám nagycsoportban a rendszeres 

részvételt minden gyermek esetében ösztönözzük, szorgalmazzuk. 

• Elősegítjük, hogy a gyermekek a szabadban is alkothassanak.  

➢ Különböző anyagokkal, technikai alapelemekkel, munkafogásokkal ismertetjük meg a 

gyerekeket, fejlesztjük vizuális tevékenységük tartalmát, minőségét. Megtanítjuk őket az 

eszközök sokszínű és biztonságos alkalmazására.  

➢ Megismertetjük a gyermekeket nemzeti múltunkkal, valamint a velünk együtt élő más 

népek, népcsoportok kultúrájával. Alkalmazzuk a népi díszítőművészet eszköztárát. 

➢ Esztétikai érzékenység kinyilvánítására serkentjük a gyermekeket.  

➢ Arra neveljük őket, hogy tartsák tiszteletben társaik produktumát. 

➢ Folyamatosan keressük az új lehetőségeket, technikákat, ezeket alkalmazzuk munkánk 
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során. 

➢ A helyi alkalmakat kihasználva kiállításokra, múzeumokba látogatunk el a gyerekekkel. 

➢ A SNI gyermekeknél a vizuomotoros képesség fejlesztése, a vizuális és taktilis észlelés, a 

testséma fejlesztése. 

Az óvodáskorú gyermekek életkorának megfelelő tartalmak 

- rajzolás,  

- mintázás, 

- kézimunka (tépés, vágás, ragasztás),  

- festés, 

- barkácsolás, építés,  

- konstruálás, papírhajtogatás, varrás, nyomhatások, soralkotás, 

- környezetalakítás, 

- műalkotásokkal való ismerkedés, 

- kiállítások, múzeumok, alkotóműhelyek látogatása 

A fejlődés várható eredményei: 

➢ képkialakításban egyéni módon jelenítik meg élményeiket, elképzeléseiket, 

➢ örömmel, bátran, biztonságosan használják az ábrázolás eszközeit, 

➢ fokozott önállósággal alkalmazzák a megismert technikákat, 

➢ összehangolt eszközhasználat fejlesztése, 

➢ vizuális emlékezet fejlesztése, 

➢ munkájukra jellemző a részletező formagazdagság, a színek egyéni alkalmazása, 

➢ fokozott önállósággal alkalmazzák a megismert technikákat, 

➢ örülnek alkotásaiknak és a közösen elkészített kompozíciónak, 

➢ téralakításban, építésben bátrak, ötletesek és együttműködők, 

➢ rácsodálkoznak a szépre, tudnak gyönyörködni benne, 

➢ alkotásaikat értékelik és beszélgetni tudnak róla, 

A SNI gyermek megtapasztalja és igényli az alkotás örömét, szívesen ábrázol, fejezi ki önmagát 

képekben. Fejlődik vizuális kommunikációs készsége, helyesen használja az eszközöket. 
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A képességfejlesztés lehetőségei a rajzolás, a mintázás, a kézimunka tevékenységben 

 
Érzelmi -Szociális Értelmi 

 

 

 

Verbális Testi 

Akarati tulajdonságok, 

igényesség,  

szép iránti 

fogékonyság, 

esztétikai érzelmek,  

önismeret, önértékelés, 

önbizalom, testséma, 

testrészek, 

keresztcsatornák, 

pozitív énkép, 

önelfogadás, 

alkalmazkodási 

készség. 

Alaklátás, 

formaállandóság, rajzi 

kifejezőképesség, 

emlékezet, fantázia, 

alkotóképesség, 

észlelőképesség, 

formák, arányok, 

méretek, színek, 

színharmóniák, 

színárnyalatok. 

formaérzék, 

formaismeret, 

formaképzelet, 

színérzék, díszítő érzék, 

irányérzék, mozgásos 

észlelés rész – egész 

látás, tapintás, észlelés, 

megfigyelőképesség, 

vizuális memória, 

ritmus, összehasonlítás, 

szétválasztás, 

csoportosítás, téri 

tájékozódás síkban, 

térbeli alakzatok 

felismerése, 

létrehozása. 

 

Fogalomrendszer, 

szókincsbővítés, 

időviszonyok, tárgyi 

megnevezések, 

testfogalom, 

verbális fejlesztése, 

rajzi kifejezőkészség 

komplex fejlesztése 

Egyensúlyérzék, 

finommotorika, 

kézügyesség,  

helyes eszközfogás, 

ülés, testtartás 

nagymozgások  

szem-kéz,  

szem-láb 

koordinációja, mozgás 

feletti kontroll, 

mozgás tudatos 

irányítása, 

szemmozgatás, 

szemfixáció 

 

7.4. Mozgás 

1. A gyermek legalapvetőbb szükséglete, természetes megnyilvánulási formája a mozgás. A 

rendszeres, örömmel végzett, közösségben történő testmozgás hozzájárul a gyermek optimális 

személyiségfejlődéséhez, továbbá az egészséges életvitel kialakulásához. A tevékenység 

alapvető szervezeti keretei a következők:  

a) spontán, aktív szabad játékban megjelenő mozgásos tevékenység,  

b) irányított, mindennapos mozgásfejlesztés,  

c) szervezett mozgásos tevékenység. 
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2. A rendszeres egészségfejlesztő testmozgás, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez 

igazodó mozgásos játékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek 

kialakításának, formálásának és fejlesztésének eszközei. Az óvodáskor a természetes hely-, 

helyzetváltoztató- és finommotoros mozgáskészségek tanulásának, valamint a 

mozgáskoordináció intenzív fejlődésének szakasza, amelyeket sokszínű, változatos és örömteli, 

érzelmi biztonságban zajló gyakorlási formákkal, játékokkal szükséges elősegíteni. Ezzel 

biztosítható a mozgás és az értelmi fejlődés kedvező egymásra hatása. Az óvodai élet minden 

napján biztosított aktív szabad játék mellett hangsúlyosan jelennek meg az irányított mozgásos 

tevékenységek, amelyek játékos környezetben és játékba ágyazottan fejlesztik az alapvető 

mozgáskészségeket és a kapcsolódó fogalmi rendszert. 

3. A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazása kedvezően hatnak a 

kondicionális képességek közül különösen az erő és az állóképesség fejlődésére, amelyek 

befolyásolják a gyermeki szervezet teherbíró képességét, egészséges fejlődését. Fontos 

szerepük van a helyes testtartáshoz szükséges izomegyensúly kialakulásában, felerősítik, 

kiegészítik a gondozás, és egészséges életmódra nevelés hatásait. 

4. A spontán, a szabad játék kereteiben végzett mozgásos tevékenységeket kiegészítik az 

irányított mozgásos tevékenységek. A komplex testmozgások beépülnek az óvodai élet egyéb 

tevékenységeibe is, miközben együtt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitív énkép, 

önkontroll, érzelemszabályozás, szabálykövető társas viselkedés, együttműködés, 

kommunikáció, problémamegoldó gondolkodás - fejlődésére. 

5. A spontán - a játékban, azon belül a szabad játékban - megjelenő mozgásos 

tevékenységeknek, Az egészségfejlesztő testmozgást az óvodai nevelés minden napján, az 

egyéni szükségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek számára biztosítani 

kell.  Törekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztő, kooperatív mozgásos játékok 

széleskörű alkalmazására, a szabad levegő kihasználására. 

6. A mindennapos irányított testmozgás részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett 

mozgásos feladatok, (népi) játékok és táncok (kiemelten a néptánc), amelyek jelentős 

mértékben segítik a mozgáskultúra játékos, táncos úton történő fejlesztését. A mindennapos 

testmozgás az óvodai tornaszobában, a csoportszobában vagy a játszóudvaron is 

megszervezhető.  
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Célunk: 

➢ A gyermekek természetes mozgásigényének kielégítése, fenntartása, harmonikus, 

összerendezett, fegyelmezett, célirányos mozgásának, mozgáskoordinációjának, 

finommozgásának, téri tájékozódó képességének, fejlesztése, testsémájának kialakulása. 

➢ Testi képességeinek kibontakoztatása (erő, ügyesség, gyorsaság, teherbíró- és állóképesség, 

az egész szervezet növekedése, keringési-, légzési rendszer, csont és izomrendszer). 

➢ Erkölcsi, akarati tulajdonságainak alakítása (bátorság, fegyelmezettség, kitartás, önbizalom, 

döntési, siker- és kudarctűrő képesség). 

➢ Szociális képességeinek erősítése (társra figyelés, együttműködés, alkalmazkodó képesség 

és tolerancia, a közösségben elvárt viselkedés), szép, harmonikus mozgás iránti igényének 

felkeltése,  

➢ Egészséges életvitelre való beállítódásának elősegítése.  

➢ A SNI gyermek jó pszichomotoros állapotának elősegítése a testi-lelki harmónia érdekében. 

Feladataink: 

➢ Biztosítjuk a csoportszobában, a tornaszobában, a megfelelő helyet a mozgásos 

tevékenységekhez. 

➢ Kihasználjuk az óvodaudvar adta lehetőségeket. Mozgásra motiváló, biztonságos 

környezetet alakítunk ki. 

➢ Újabb és újabb eszközök, játékszerek bekapcsolásával gazdagítjuk a mozgáskínálatot. 

➢ Arra törekszünk, hogy a gyermekek szívesen, jó közérzettel vegyenek részt a 

mozgásfejlesztést szolgáló gyermeki tevékenységekben. 

➢ Törekszünk a mozgásos tevékenységek pozitív megerősítésére. 

➢ Megtanítjuk a biztonságos, balesetmentes mozgáshoz szükséges és elégséges szabályokat. 

➢ Fejlesztjük a gyermekek nagy- és finommozgását, továbbá kondicionális (erő, állóképesség, 

gyorsaság) és koordinációs (szem-kéz-láb koordináció) képességeit, téri tájékozódásukat, 

egyensúlyérzéküket. 

➢ Fejlesztjük a gyermekek testi, erkölcsi, akarati tulajdonságait.  

➢ Megalapozzuk önértékelésüket, a sikeres feladatmegoldások eredményeként növeljük 

önbizalmukat. 

➢ Elősegítjük a gyermekek testsémájának kialakulását: test részeinek megismertetése, 
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feltérképezése, a test koordinációja, testfogalom, kezesség (dominancia), testtérfelek 

tudatosítása. 

➢ A mozgásos tevékenységekkel problémamegoldó, gondolkodást fejlesztő feladatokat is 

biztosítunk a gyermekek számára. 

➢ Hangsúlyt helyezünk a különböző deformitások megelőzésére, ellensúlyozására (láb statikai 

rendellenességek, gerinc-deformitások) is. 

➢ Mozgással kapcsolatos szavakkal bővítjük a gyermekek szókincsét.  

➢ Törekszünk a szülők meggyőzésére a mozgás fontosságáról, személyiségfejlesztő hatásáról. 

 

Gyermeki tevékenységek: 

➢ természetes nagymozgások: járás, futás, támasz, függés, egyensúlyozás, ugrás, dobás, 

➢ szem-kéz, szem-láb koordináció és az egyensúlyérzék fejlesztésére szolgáló 

tevékenységek: célba dobó játékok, kugli, ugróiskola, barkácsolás, hintázó, ringató, pörgő 

mozgások stb. 

➢ finommotorika fejlesztését szolgáló játékok: tépés, vágás, varrás, gyöngyfűzés, 

konstrukciós játékok, babaöltöztetés stb. dominálnak 

A fejlődés várható eredményei: 

➢ a gyermekek szeretnek mozogni, kitartóak a mozgásos játékokban, 

➢ betartják a szabályokat a különböző versenyjátékokban, 

➢ ismerik az irányokat, tudnak térben tájékozódni, 

➢ ismerik a vezényszavakat, tudnak az utasítások szerint cselekedni, 

➢ képesek sor- és köralakításra, 

➢ tudnak ütemtartással járni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni, 

➢ tudnak páros lábon szökdelni, kisebb akadályokat átugrani, 

➢ egyensúlyoznak egy lábon, valamint különböző szereken, emelt magasságban 10-30 cm 

két lábon, 

➢ tudnak labdát dobni, megfogni, gurítani, célozni, helyben labdát vezetni, 

➢ célba dobnak egykezes felsődobással, 

➢ az ugrásokat fékezni tudják talajéréskor, 

➢ tartásuk helyes, 
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➢ A SNI gyermek mozgása harmonikusabbá, összerendezettebbé válik, természetes 

mozgáskedvét örömmel elégíti ki, félelem és szorongás nélkül. 

 
A képességfejlesztés lehetőségei a mozgás terén 

 

Érzelmi -Szociális Értelmi 

 

 

 

Verbális Testi 

Aktivitás,  

érzelmi motiváltság 

erősítése, kitartás, 

szabálytudat, 

nehézségek leküzdése. 

Közösségi magatatás, 

kudarc elismerése, 

önbizalom, 

önértékelés, 

testfogalom, testséma, 

testrészek és funkcióik 

megismerése,  

oldaliság, a törzs 

függőleges zónájának 

kialakítása, önmaga 

felismerése (tükör). 

Térérzékelés, téri 

irányok és viszonyok, 

alak, forma, szín, méret 

megismerése, 

keresztcsatornák, 

vizuális, tapintásos, 

hallásos. 

Vizuális időrendiség és 

ritmus, vizuális 

diszharmónia. 

Tárgyak testrészek 

megnevezése, téri 

irányok viszonyok 

megnevezése, méret, 

hasonlóság, 

különbözőség 

megnevezése,  

mozgással és a 

testsémával 

kapcsolatos szavak 

gyakorlása. 

 

 

Erő, ügyesség, 

összerendezett mozgás, 

egyensúlyérzék. 

Finommotorika, 

állóképesség, 

mozgásigény, 

nagymozgások,  

szem-kéz koordináció. 

 

7.5. Külső világ tevékeny megismerése 

1. A gyermek aktivitása és érdeklődése során tapasztalatokat szerez a szűkebb és tágabb 

természeti-emberi-tárgyi környezet formai, mennyiségi, téri viszonyairól. A valóság 

felfedezése során pozitív érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotásokhoz, 

tanulja azok védelmét, az értékek megőrzését. 

2. A gyermek, miközben felfedezi környezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek a 

környezetben való, életkorának megfelelő biztos eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. 

Megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és 

néphagyományok, szokások, a közösséghez való tartozás élményét, az összefogás, a nemzeti, 

családi és a tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. 

3. A gyermek a környezet megismerése során matematikai tartalmú tapasztalatoknak, 

ismereteknek is birtokába jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, 
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alaki, nagyságbeli és téri viszonyokat: alakul ítélőképessége, fejlődik tér-, sík- és 

mennyiségszemlélete. 

4. Az óvodapedagógus feladata, hogy tegye lehetővé a gyermek számára a környezet tevékeny 

megismerését. Biztosítson elegendő alkalmat, időt, helyet, eszközöket a spontán és szervezett 

tapasztalat- és ismeretszerzésre, a környezetkultúra és a biztonságos életvitel szokásainak 

alakítására. Segítse elő a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, 

a kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában, továbbá a fenntartható fejlődés érdekében 

helyezzen hangsúlyt fenntarthatósági szemléletformálásra, a környezettudatos 

magatartásformálás alapozására, alakítására. 

Célunk: 

➢ A közvetlen és tágabb környezet megismerése során a gyermekek pozitív érzelmi 

viszonyának kialakítása a természeti-emberi-tárgyi világ értékei iránt. A környezet 

megismerése közben a gyermekek alaki, nagyságbeli, tér- és síkbeli szemléletének 

alakítása, valamint kommunikációs képességeinek fejlesztése.  

➢ Lehetőségek biztosítása a szerzett ismeretek tevékenységek közbeni alkalmazására. 

➢ Ok-okozati összefüggések megtapasztaltatása kísérletezés közben. 

➢ Megismertetni a gyermekeket a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi 

hagyományok és néphagyományok, szokások, a családi és a tárgyi kultúra értékeivel. 

➢ A természet szépségeinek, értékeinek megszerettetése, a környezettudatos magatartás 

fejlesztése, a környezetvédelem iránti elkötelezettség megalapozása. 

➢ Harmóniára törekedés a környezettel. 

➢ A helyes életvitel, a betegségmegelőzés, a mértékletesség, a környezetvédelmi szokások 

kialakítása. 

➢ Természetbarát gyermek csak természetbarát környezetben nevelődhet.  

➢ A környezeti nevelés, mint értékközvetítés: 

- a természeti, társadalmi környezet értékként való szemlélete, 

- érzelmi alapok erősítése, pozitív attitűdök kialakítása, 

- szokásrendszer kialakítása, mely a környezetünk, az élőlények tiszteletében 

fejeződik ki, 

- minden cselekedetünknek van valamilyen környezeti vonzata, 
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- a környezeti nevelés az óvodai élet mindennapjaitól elválaszthatatlan: pl. 

étkezési, tisztálkodási szokások, a bennük fellelhető energiatakarékosság, a 

gyermeki, emberi kapcsolatok, az erkölcsi tulajdonságok (segítőkészség, 

együttműködés, önzetlenség, figyelmesség…), az akarat (önállóság, 

önfegyelem, kitartás, feladat és szabálytudat…) fejlődését eredményezi 

- környezetünk védelméért minden nap kell tennünk, 

- ez együttműködésre késztető, 

➢ Környezeti nevelésünkkel a családok környezetszemléletének pozitív formálása. 

➢ A gyermek önálló véleményalkotásának, döntési képességeinek fejlesztése. 

➢ A SNI gyermek sokoldalú tapasztaltatás által elemi ismeretek alakítása, fejlesztése és 

rögzítése egyéni fejlettségének megfelelően. 

Feladataink: 

➢ Saját szemléletünk alakítása, változása befolyásolja viselkedésünket, az egészséges 

környezet megtartásához való viszonyulásunkat és segíti, hogy gyermekeinkben is ez a 

magatartás rögzüljön. 

➢ Legyen egész személyiségünk modell értékű. 

➢ Napi környezettudatos magatartásunk épüljön be a mindennapokba. 

➢ Amit el tudok fogadni, arról tudok pozitívan beszélni, abban tudok tevékenyen cselekedtetni. 

➢ Saját szakmai ismereteink gyarapításával a gyermekek ez irányú ismereteinek fejlesztése. 

➢ A természet megszerettetését csak a természet közvetlen megtapasztalása során lehet 

megtenni, ezért teremtsük meg ennek alkalmait. 

➢ Állatok világnapja, Víz világnapja, a Föld napja, a Madarak és fák napja, Takarékossági 

világnap stb. keretében beszélgetnek, ismerkednek  a természetvédelem tartalmával és 

maguk is e célból tevékenykednek (óvodaudvar rendbetétele,  ültetés, kirándulás, előadások, 

bemutatók stb.) 

➢ A SNI gyermek verbális, taktilis és szociális egyéni fejlesztése közös élményekre, 

tapasztalatokra építve. 

Természetes és mesterséges környezet: 

 A gyermek a természetes és mesterséges környezetben mind élő, mind élettelen 

dolgokkal találkozik, jelenségekkel ismerkedik meg. Ezek megfigyelése, megértése, az ezekkel 
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kapcsolatos tapasztalat szerzése során kialakul benne a természet szeretete, az élet tisztelete. 

Megalapozódik a természet- és környezetvédelmi szemlélet kialakulása, ismeri – szereti – nem 

bántja… 

 Társadalmi környezet: 

  A társadalmi környezettel való kapcsolat során megismerkednek emberi alkotásokkal, 

technológiákkal, munkafolyamatokkal. Az emberi együttélés szabályaival és a 

hagyományőrzéssel.  

 Az ember maga: 

  Ez a témakör az énre irányuló környezeti nevelést foglalja magába. Ide tartozik az 

énkép, testkép, testséma kialakítása, az egészséges életmódra nevelés (táplálkozás, mozgás, 

életmód, életvitel). Az egészséges életmódra való nevelés fontos feladata a betegségek 

megelőzése, a gyermeknek önmaga elfogadása, harmóniára való törekvés, bizalomra nevelés, 

erkölcsi érzék fejlesztése (tehát a pozitív irányultság kialakítása), a tolerancia kialakítása, a 

másság elfogadása. Az ismerkedés, tapasztalatszerzés mindig a valódi környezetben történik. A 

gyermekekben megerősítjük, hogy a természetben minden összefügg egymással, és az ember 

felelőssége milyen nagy a természeti és társadalmi környezet megóvása szempontjából.  

A külső világ megismerésére nevelés személyiségfejlesztő hatása: 

  A tevékenységek és élmények hatására a gyermekek érzelmileg kötődnek a szűkebb, 

majd a távolabbi környezethez. Az óvónő megismerteti a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai 

táj, a nemzeti kultúra, ezen belül a helyi hagyományok és néphagyományok, szokások, a családi 

és a tárgyi kultúra értékeit, megtanítja ezek szeretetét, védelmét is. Elősegíti a gyermek önálló 

véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, a kortárs kapcsolatokban és a környezet 

alakításában. 

A fejlődés várható eredményei: 

➢ A gyerekek általában szívesen vesznek részt az irányított és spontán helyzetű matematikai 

tapasztalatszerzésben, gondolataikat tevékenységeikkel és szóban is kifejezik.  

➢ Képesek különböző tulajdonságok szerinti válogatásokra, sorba rendezésekre, halmazok 

képzésére.  

➢ Hosszúság (magasság, szélesség stb.) jellegű és egyéb (tömeg, űrtartalom, terület) 

mennyiségeket tudnak összemérni. Halmazokat hasonlítanak össze.  
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➢ Átlátnak és felismernek kis számokat összkép alapján (darabszám, mérőszám). 

➢ Képesek különböző geometriai tulajdonságok tér- és síkbeli felismerésére, építmények 

másolással való létrehozására, szívesen vesznek részt mozgási szimmetriák létrehozásában, 

a szimmetria adta szépség felfedezésében. 

➢ Jól tájékozódnak térben, megkülönböztetik a négy fő iránymezőt (alá, fölé, elé, mögé) és a 

jobbra, balra irányokat. Értik, mozgásban, valamint vízszintes síkban követni tudják az 

irányokat, illetve a helyeket jelölő névutókat. 

➢ A SNI gyermek kommunikációs képessége önmagához képest fejlődik, hangképzése 

tisztább, érthetőbb. Az elemi ok-okozati összefüggéseket felismeri, sokrétű tapasztalatot 

szerez közvetlen környezetéből, abban tájékozódni tud. Megismeri a környezet tárgyait, 

tulajdonságait, rövid ideig feladathelyzetben tud maradni. Ismeri az alapvető viselkedési 

szabályokat, tud köszönni, kérni, elemi szabályokhoz alkalmazkodik.  

 

A képességfejlesztés lehetőségei a külső világ tevékenység megismerése  

 

Érzelmi -Szociális Értelmi 

 

 

 

Verbális Testi 

A természethez való 

pozitív érzelmi viszony 

szülőföld, emberek, a 

táj szeretetére nevelés, 

tárgyi kultúra 

értékeinek szeretete, 

védelme, 

feladattudat, 

szabálytudat, kitartás, 

türelem, ítélőképesség, 

kapcsolatteremtő 

képesség, közösségi 

érzés, szociabilitás, 

másokkal való 

kapcsolat igénye, 

testséma önmaga 

felismerése, 

intellektuális érzelmek, 

együttműködési 

készség, feladattartás, 

önálló feladatmegoldás. 

Érzékelés, íz érzék, 

térérzékelés, idő 

érzékelés, érzékszervi 

működés, figyelem – 

koncentrált, - 

szándékos: 

formaalakítás, hallási 

érzékelés, szem fixációs 

működése, tapintásos 

érzékelés, 

téri helyzetek, 

cselekvések, színek, 

irányok, formák, 

tulajdonságok, méretek 

felismerése, 

fogalomalkotás, 

számfogalom, 

számolási készség, 

problémamegoldó 

gondolkodás 

szándékos figyelem 

Beszédkultúra, 

kérdéskultúra, 

kifejezőkészség, 

magabiztos tudatos 

kreatív önkifejezés, 

választékos nyelvi 

eszközökben gazdag, 

kultúrált stílus 

különböző 

kommunikációs 

helyzetekben, 

beszédbátorság 

erősítése, 

beszédtechnika 

fejlesztése, 

szövegértés, 

kialakítása 

szövegalkotási kedv 

felkeltése 

kommunikációs igény 

motiválása, 

Egyensúlyérzék, 

finommotorika, 

nagymozgások, szem 

– kéz, szem – láb 

koordináció, 

manipulációs készség, 

gyors reagálás. 

 



 
Fertőszentmiklósi Bezerédj Amália Óvoda és Bölcsőde 

www.fertoszentmiklosiovoda.hu 
9444 Fertőszentmiklós Rákóczi Ferenc utca 70. 

 Tel.: 99/544-170, 544-171 E-mail: ovoda2@fertoszentmiklos.hu 
 

 

 
Pedagógiai Program 

70 

problémakezelés 

analizáló-szintetizáló 

készség fejlesztése 

szókincsbővítés, tiszta 

artikuláció fejlesztése, 

verbális fejlesztés, 

testrészek neve. 

 

 

❖ Matematikai tapasztalatok szerzése 

Feladataink: 

➢ A matematikai kíváncsiság és érdeklődés kibontakoztatásának segítése, a matematikai 

beállítódás, szemlélet megalapozását követően a gyermekeket játékos tevékenykedés 

közben juttatjuk el a környezet matematikai tartalmú megtapasztalásához.  

➢ A matematikai ismeretszerzést a környező valóság formáival és mennyiségi viszonyaival 

kapcsolatos önálló tapasztalatszerzésre, tényleges cselekvésre építjük, melyet a matematikai 

és érzékszervi változatosság jellemez. 

➢ Olyan játéktevékenységi lehetőségeket javaslunk, mely során a gyerekeknek lehetőségük 

van megfigyelésre, konstruálásra, ok-okozati összefüggések és ítéletek megfogalmazására, 

kreatív gondolkodásra, problémahelyzetek teremtésével azok megoldására, ahol 

észrevehetik az azonosságokat, különbözőségeket, összehasonlíthatnak, mérhetnek, 

számolhatnak, megtapasztalhatják az üres halmaz fogalmát stb. Felismerhetnek téri 

viszonyokat, fejlődik tér-, sík- és mennyiségszemléletük. 

➢ A cselekvésre épülő csoportos, kiscsoportos, egyéni foglalkoztatási formák váltakozásával, 

az iskolai alkalmasságot meghatározó szociális funkciók fejlődését is segítjük. 

➢ A tevékenységhez változatos szervezési formákat alkalmazunk: A környezet matematikai 

tartalmú spontán megtapasztalása, játékos tanulási helyzeteket, „irányított” matematikai 

tapasztalatszerzések. 

➢ Segítjük a gyermeket az alacsonyabb szintről a magasabb szintre való eljutásban. 

➢ Probléma helyzetek, tévedések során ösztönözzük a gyerekeket az újabb próbálkozásokra, a 

siker- és a kudarcélmény átélésére. 

➢ Arra törekszünk, hogy kérdéseink kedvcsinálók, iránymutatók, gondolkodásra, felismerésre 

késztetők legyenek.  

A tevékenység tartalma: 

Összehasonlítások a tárgyak, személyek, halmazok körében. 
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A számfogalom alapozása. 

Tapasztalatok szerzése a geometria körében. 

❖ Művészeti nevelés 

A művészet ismerete, szeretete, esetleg valamely művészeti ág művelése az egyetemes 

emberi kultúra megismerése már óvodáskorban elkezdődhet. Az óvodapedagógus 

mindennapi feladatai közé tartozik megismertetni a kicsiket a világ szépségeivel. Nagyon 

fontos a művészeti nevelés szempontjából az, hogy esztétikus, egyszerű, átlátható, 

nyugalmat árasztó környezet vegye körül a gyermeket. A szépen berendezett csoportszoba, 

az óvoda harmóniája komoly hatást gyakorol a gyermekre. Nem lehet elégszer elmondani 

azt sem, hogy egy kellemes benyomást keltő, jó ízlésű óvodapedagógus mennyit tud tenni 

szinte észrevétlenül, saját példájával a művészeti nevelés érdekében. A művészet nem más, 

mint a világ megismerése sajátos nézőpontból, egyéni szűrőn keresztül, mindez azt jelenti, 

hogy a művészeti nevelés mindenekelőtt az egyéniség színeinek kibontakoztatását jelenti.  

Ezért sohasem célszerű sémákat, felnőtt által kigondolt elképzeléseket megvalósíttatni a 

gyermekekkel. Mindig arra törekedjünk, hogy ő maga találja ki és valósítsa meg 

elképzeléseit, csupán akkor nyújtsunk ehhez segítséget, ha azt a gyermek maga kéri és 

igényli. A kreativitás az alkotó gondolkodás é cselekvés kialakítása a művészeti 

tevékenységek legfontosabb feladata. Akinek van fantáziája, vannak ötletei, aki problémák 

megoldását dolgozik, aki gondolatait és érzéseit ki tudja fejezni, aki önmagát új, másfajta 

módon éli meg, az kreatív ember. Az óvodáskorban hihetetlenül nagy lehetőségei vannak a 

kreatív képességek kibontakoztatásának.  Az óvodában a gyermekek kreativitásának 

megnyilvánulását elsősorban az oldott légkör, a nagy mozgás és szabadságtér, valamint a 

megfelelő eszközök biztosítása segíti elő. Minél több alkalmat kell adni arra, hogy a 

gyermekek érzéseiket, gondolataikat, ötleteiket a játékban, az ének-zenében, a bábozásban 

a rajzolásban stb., kifejezésre juttassák. A tapasztalatszerzés itt is alapvető fontosságú 

feladat. Minél több eszközzel ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik 

azokat, annál több lehetőségük adódik önmaguk kifejezésére. Az óvodapedagógus 

felelőssége igen nagy, hiszen a gyermek fogékony mindenre, mindent befogad, minden 

érdekli, mindent utánoz, mindent válogatás nélkül kedvel. Az óvodapedagógus véleményét 

különösen akkor, ha szeretetteljes kapcsolatban van vele szinte fenntartás nélkül elfogadja. 
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Amit az óvó néni szépnek lát, az neki is tetszeni fog. Ezért fontos, hogy jó ízlésű, művészetet 

kedvelő ember foglalkozzon a kisgyermekkel. A művészeti tevékenységek fogalma 

rendkívül sokrétű, összetett és komplex jellegű. Ebbe a fogalomkörbe a mese, vers, az ének-

zene, a bábozás, a tánc, a játék, a dramatizálás, a festés, az agyagozás, a rajzolás, a 

barkácsolás éppúgy beletartozik, mint a környezet esztétikája. A művészeti tevékenységek 

tehát nem egy, az óvónő által kezdeményezett tevékenységet jelöl, hanem olyan 

tevékenységeket, melyeket játékidőben vagy a szabadidőben éppúgy gyakorolhatnak a 

gyermekek, mint a nap folyamán bármikor. A komplexitás itt nem jelen mást, mint az életben 

egyébként előforduló jelenségek megörökítését, valamilyen formában.   

8. Program megvalósításának feltételrendszere 

❖ Személyi feltételek: 

1. Az óvodában a nevelőmunka középpontjában a gyermek áll. 

2. Az óvodában a nevelőmunka kulcsszereplője az óvodapedagógus, akinek személyisége 

meghatározó a gyermek számára. Jelenléte a nevelés egész időtartamában fontos feltétele az 

óvodai nevelésnek. Az óvodapedagógus elfogadó, segítő, támogató attitűdje modellt, mintát 

jelent a gyermek számára. 

3. Az óvodapedagógusi tevékenységnek és az óvoda működését segítő nem pedagógus 

alkalmazottak összehangolt munkájának hozzá kell járulnia az óvodai nevelés 

eredményességéhez. 

4. A sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztése speciálisan képzett szakember közreműködését 

igényli. 

5. A felekezeti, illetve egyházi óvodák munkatársai számára meghatározó a lelkiség szerinti 

bánásmód, nevelés- és műveltségtartalom biztosítása. 

6. A nemzetiséghez tartozó gyermekeket is nevelő óvodában dolgozóknak feladatuk, hogy 

megvalósítsák a nemzetiségi óvodai nevelés célkitűzéseit. 

7. A hazájukat elhagyni kényszerülő családok gyermekeit is nevelő óvodában dolgozóknak 

feladatuk lehetőséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymás kultúráját, 

anyanyelvét. 
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❖ Tárgyi feltételek: 

Az óvodának rendelkeznie kell a pedagógiai program megvalósításához szükséges tárgyi 

feltételekkel. Az óvoda épületét, udvarát, kertjét, berendezését oly módon kell kialakítani, hogy 

az szolgálja a gyermekek biztonságát, kényelmét, megfeleljen változó testméretének, biztosítsa 

egészségük megőrzését, fejlődését. A gyermekek óvodai életének színterei legyenek 

otthonosak, barátságosak, játékra motiválóak, amelyek alakításában a gyermekek adott 

szükségletük, tevékenységük szerint vesznek részt. Tegye lehetővé mozgás- és játékigényük 

kielégítését, és a gyermekeket harmóniát árasztó színekkel, formákkal, lehetőleg természetes 

anyagokkal vegye körül. A gyermekek által használt játékokat, eszközöket számukra 

hozzáférhető módon és a biztonságukra figyelemmel kell elhelyezni. Az óvoda egyidejűleg 

biztosítson megfelelő munkakörnyezetet az óvodai munkatársaknak, teremtsen lehetőséget a 

szülők fogadására. 

8.1. Csoportszervezés elvei 

Az óvodai élet megszervezése: 

1. A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvánuló fejlődéséhez, fejlesztéséhez a 

napirend és a hetirend biztosítja a feltételeket, melyek a megfelelő időtartamú, párhuzamosan 

is végezhető, differenciált tevékenységek, valamint a gyermek együttműködő képességét, 

feladattudatát fejlesztő, növekvő időtartamú (5-35 perces) csoportos foglalkozások 

tervezésével, szervezésével valósulnak meg.  

2. A napirend igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermek egyéni szükségleteihez, 

valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlődések 

érzelmi biztonságot teremtenek a gyermeknek. 

3. A jó napirendet folyamatosság és rugalmasság jellemzi, amely igazodik a gyermekek 

motiváltságához, aktivitásához és a változó környezethez.  Fontos a tevékenységek közötti 

harmonikus arányok kialakítása, szem előtt tartva a játék kitüntetett szerepét. A napi- és 

hetirendet a gyermekcsoport óvodapedagógusai alakítják ki. 

4. Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak is kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a 

gondozás folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekekkel, egyúttal segíti önállóságuk 

fejlődését, együttműködve a gondozást, nevelést végző munkatársakkal. Az óvodai élet 

megszervezése során törekedni kell a személyes interakciókra, élőszavas mese és közösségi 
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játékélmény biztosításával. 

5. Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a 

fejlődésük nyomon követését különböző kötelező dokumentumok szolgálják. Az óvodai 

nevelés csak a jóváhagyott pedagógiai program alapján valósulhat meg és a teljes óvodai életet 

magába foglaló tevékenységek keretében szervezhető meg, az óvodapedagógus feltétlen 

jelenlétében és közreműködésével. 

6. A gyermekek a tanköteles korukat megelőző nevelési évben a későbbi eredményes iskolai 

előrehaladáshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az óvodai 

csoportokban naponta összesen 45 perces időkeretben, a feladatra differenciált, a gyermek 

egyéni terhelhetőségéhez igazodó – amennyiben az infrastrukturális adottságok lehetővé teszik, 

külön térben szervezett – iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységben vesznek részt. 

7. A tanköteles korú, de az óvodában nevelkedő gyermekeket a 6. pont alkalmazása során 

tanköteles korukat megelőző nevelési évben járóknak kell tekinteni. 

8. A gyermek fejlődésének nyomon követése a tanköteles kor betöltését megelőző nevelési évtől 

az iskolai tanulmányok megkezdéséhez szükséges készségek és képességek rögzítésével 

egészül ki a kötelező dokumentumban az iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenység 

tervezése érdekében. 

9. A gyermekek fejlődésének vizsgálata céljából a tanköteles kor betöltésekori nevelési évben 

diagnosztikus mérési rendszer alkalmazható. 

A csoportok kialakítását a mindenkori jelentkezők életkor szerinti összetétele határozza meg. 

Jelenleg homogén csoportszervezéssel alakítjuk gyermekközösségeinket. Ezzel erősítjük a 

gyermekek közösséggé való szerveződését. A gyermekek ragaszkodnak óvónőikhez és a 

dajkájukhoz, ezért lehetőség szerint óvodai életük alatt, a megkezdett csoportjukban töltik 

mindennapjaikat, mellyel növeljük biztonságérzetüket, bizalmukat. Kivételt képez ez alól a 

bölcsőde-óvoda átmenetét kiváltó tipegő csoport, ahonnan a gyermekek kiscsoportba lépés előtt 

egy esztendeig (ki több, ki kevesebb) tartózkodnak.  

A csoportok kialakításakor ügyelünk a különleges bánásmódot igénylő és a hátrányos helyzetű 

gyermekek arányára, és lehetőség szerint figyelünk a korosztályok és a nemek elosztására is. 
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8.2. Az óvónő által szervezett tevékenységek szervezeti keretei 

Óvodapedagógusaink módszertani szabadságukkal élve az aktuális tevékenységi formának 

megfelelően tervezhetik és szervezhetik a csoportos tevékenységeket, melyek lehetnek: 

➢ kötetlen jellegűek 

➢ kötött jellegűek 

Fejlesztési tartalmak szervezeti formái: 

➢ egyéni, 

➢ mikrocsoportos, 

➢ frontális. 

A szervezett mozgásfejlesztés kis-, középső és nagycsoportban egyaránt kötött formában 

történik. Nagycsoportban a 2. félévtől mikrocsoportos formában, kötött jelleggel szervezhetők 

tevékenységek. 

Heti rendben határozzuk meg a domináns tevékenységek sorát. A hetente ritmikusan visszatérő 

tevékenységek rendszere biztosítja a különböző fejlesztési tartalmak harmonikus egyensúlyát. 

A heti rendben meghatározott domináns tevékenységek, az aktualitástól, spontaneitástól, a 

szituációktól, a gyermek igényeitől, illetve az időpontokhoz kötött gyermek programoktól 

függően változhatnak. A játékos tevékenységek az aktualitásnak, érdeklődésnek megfelelően 

komplexitásban is tervezhetők. Alkalmazzuk évente legalább kétszer a projektmódszerrel, és a 

témahéttel való témafeldolgozásokat. 

Homogén csoportösszetétel esetén a gyermekek életkorának és fejlettségének függvényében 

alakul a foglalkozások jellege, tartama és száma. 

Napirendet kialakító szempontok: 

➢ Folyamatosság, melyben a felesleges várakozási idő elkerülhető. 

➢ A napirend rugalmassága a gyermek szükségleteihez igazodjon – különös tekintettel a 

sajátos nevelési igényű gyermekek igényeire. 

➢ Napirendünk folyamatos, a folyamatosság kiterjed az egész napi nevelési folyamatra, 

tehát az étkezésre, a pihenésre, és minden, a gyermek által végzett tevékenységre. 

➢ Kivételes esetekben - szükség szerint - a csoport közösen, egyidőben tízóraizik. 
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Napirend: 

Időpont Tevékenység 

 

6.30-11.30 Folyamatos érkezés, gyülekezés, szabadon választott tevékenység. 

Játék, készségfejlesztés a csoportszobában. 

Tisztálkodás, folyamatos tízórai. 

Játékba ágyazott komplex ismeretnyújtás képességfejlesztés. 

Ének-zenei készségek fejlesztése. 

Környezetben szerzett tapasztalatok, élmények rendszerezésese.  

Rajz-mintázás kézimunka. 

Mozgásos fejlesztés 

Részképességek fejlesztése egyéni formában. 

Mese, vers, dramatikus játékok. 

Különleges bánásmódot igénylő gyermekek kompenzált fejlesztése, 

képességfejlesztés. 

 

11.00-12.00 Levegőzés, játék a szabadban 

Játék a szabadban. 

Környezeti tapasztalatszerzés. 

12.00-14.45 Testápolási teendők elvégzése 

Előkészület az étkezéshez  

Étkezés. 

Készülődés a pihenéshez. 

Pihenés előtti mese, zenehallgatás, pihenés. 

14.45-16.30 Folyamatos ébredés. Gondozási teendők ellátása, uzsonna, játék, 

differenciált képességfejlesztés. 

Játék a szabadban, hazabocsátás. 

 

A nyári időszakban is (június közepétől augusztus 31-ig) biztosítjuk az év közben már 

kialakított szabályok, szokások megtartását. Az óvodapedagógus a nyári élet megtervezésénél 

adjon lehetőséget a gyermeknek arra, hogy az évszak örömeit szabadabban élvezze, és 

kötetlenebb formában biztosítson változatos tevékenységet, lehetőséget a fejlődésre. 
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A szabadban való tartózkodás minden évszakban a napirendben meghatározottak szerinti 

időszakban kötelező! Kivétel az extrém időjárási viszonyok, -5 fok alatti hőmérséklet, viharos 

szél, köd, intenzív eső, erős UVB sugárzás. 

8.3. Óvodai nevelőmunka tervezése 

Célunk: 

A tervezés módja, formája és tartalma koherens legyen a programban megfogalmazott általános 

célokkal, feladatokkal. Az óvodapedagógus tudatos munkájának feltétele az előre átgondolt 

tervezés. A cél a feladatok ismeretében a fejlesztést hosszú távon, éves periódusban gondoljuk 

át. Éves tervünk keret jellegű, alapját az évszakok és ünnepek adják. A megválasztott 

ismeretanyagot több oldalról, több alkalommal, sokoldalúan közelítjük meg. 

Feladataink: 

Pedagógiai tervezés struktúrájának kialakítása, elvek meghatározása. 

Az óvodapedagógus, fejlesztő pedagógus feladatai a nevelőmunka dokumentálásával 

kapcsolatban:  

➢ éves keretterv készítése,  

➢ konkrét tervezés rövidebb tervciklusokban,  

➢ hetirend és napirend összeállítása, 

➢ féléves nevelési terv készítése, illetve azok fél évente történő értékelése a naplóban,  

➢ hetente a csoportnaplóban a tevékenységek tervezése, rövid értékelése, reflexiója,  

➢ félévenként, korcsoportonként a gyermek fejlődésének komplex vizsgálata egyéni 

nyomon követési, fejlődési naplóban, melyről a szülőt is tájékoztatni kell fogadóóra 

keretében,  

➢ az óvónő egyéni, differenciált fejlesztés dokumentumai (szükség esetén) 

8.3.1. Tanulási tartalmak tervezése 

Célunk: 

Éves feladatterv elkészítése  

Feladataink: 

Feladatterv bontása, fél évre szóló szervezési feladatterv elkészítése.  

❖ Csoportok nevelési, fejlesztési terve és értékelései 
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Célunk: 

➢ A csoportok nevelési, fejlesztési terve tartalmazza az óvodapedagógusok tervező 

munkájának elvét és tervét, melyek az évszakok, ünnepek és jeles napok köré 

csoportosulnak. A gyermekek fejlődését ellenőrző és értékelő dokumentumok, módszerek 

tartalmazzák. 

➢ A feladatterv tartalmazza azoknak az ismereteknek a körét, melyekkel minden gyermeknek 

találkoznia kell. Az alkalmazott módszereket, konkrét témákat (a kialakult szituációkat is 

figyelembe véve) az óvodapedagógus választja meg. 

Feladataink: 

A helyi pedagógiai program az éves vezetői munkaterv alapján az óvodapedagógusok 

készítsék el éves nevelési tervüket, az alábbi tartalmakkal, feladatokkal féléves bontásban: 

➢ egészséges életmódra nevelés, 

➢ érzelmi, erkölcsi, értékorientált közösségi nevelés, 

➢ értelmi és anyanyelvi nevelés, fejlesztés, 

➢ játék-tanulás, 

➢ sajátos nevelési igényű és a kiemelkedő képességű gyermekek nevelésével kapcsolatos 

feladatok, 

➢ szülőkkel való kapcsolattartás, 

➢ gyermekvédelmi munka, 

➢ óvodai hagyományok, 

8.3.2. Gyermeki fejlődést kísérő dokumentumok 

Célunk: 

A gyermekek személyiség fejlődésének nyomon követése. 

A sajátos nevelési igényű gyermekek, a hátrányos helyzetű és az eltérő fejlődési ütemű gyermek 

kompenzációs nevelése, fejlesztése. A tehetségígéretek felkarolása, támogatása. 

Feladataink: 

A gyermekek aktuális fejlettségi állapotát tükröző személyiségjegyekre kiterjedő megfigyelés. 

A teljes gyermekcsoport érintő nevelési-fejlesztési feladatok rögzítése. 

A hátrányos helyzetű, fejlődési zavarral küzdő, sajátos nevelési igényű, kiemelkedő képességű 

gyermekek számára egyéni fejlesztési terv készítése, melynek tartalma: 
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➢ anamnézis, 

➢ fejlesztendő területek megállapítása, 

➢ a fejlesztés eredményeinek értékelése, 

➢ sajátos nevelési igényű gyermekek egyéni fejlesztési terve, 

➢ gyermekek munkáinak elemzése, 

➢ szakvélemények, szakterületi vélemények (Nevelési Tanácsadó, Szakértői 

Bizottság, Pedagógiai Szakszolgálattal való együttműködés), 

8.3.3. A fejlesztés folyamata 

➢ az óvodával való ismerkedés szakasza - befogadás, beilleszkedés, 

➢ a gyermek önmagához viszonyított fejlődésének nyomon követése – a gyermeki fejlettség 

elemzése, értékelése folyamatos megfigyelés alapján, 

➢ szülővel folytatott beszélgetések, konzultáció 

➢ a fejlődés áttekintése 5 éves korban – diagnosztikai eljárással, 

A gyermekek személyiségének, sajátosságainak megfelelő módszerekkel sokoldalúan, de 

elsősorban a játékon keresztül tárjuk fel a megfigyelési szempontokat. 

Befogadás, beilleszkedés alatti tapasztalatok 

 - Gyermek családban elfoglalt helye 

 - A család nevelési elvei 

 - Egyéni, sajátos szükségletek 

A gyermek mozgásfejlettsége 

 - Nagymozgások 

 - Finommotorika, téri tájékozódó képesség 

 - Egyensúlyérzék 

 - Mozgáskoordináció 

Társas kapcsolatok szintje: 

 - Gyermek közösségben elfoglalt helye, szociális érettsége 

 - Szokás, szabályrendszer betartása, viselkedéskultúra 

Gyermek ismeretkörének tartalma: 

 - Értelmi képességek, mennyiségi fogalmak, gondolkodási szint 

 - Grafomotorikai fejlettsége, rajzkészség 
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Játéktevékenység fejlettségének megfigyelése: 

- Mindennapos játékos tevékenységek közben 

Kommunikációs képesség: 

 - beszédkészség, szókincs, beszédhibák, mondatszerkesztés 

Differenciált nevelés, egyéni bánásmód gyakorlatai: 

A fejlesztés módszere az egyénre szabott differenciált fejlesztés a csoport keretein belül. 

Az óvodapedagógus dönti el, hogy adott esetben kötetlen kezdeményezés vagy kötött 

tevékenységi forma keretein belül kívánja elképzeléseit megvalósítani. A fejlesztést, a 

tevékenység formáját ne a gyermekek életkora, hanem fejlettségi szintje határozza meg. A 

gyermekek önállóan, spontán szerzett tapasztalatai nagyon jó kiindulópontot jelentenek az 

óvodapedagógus számára a tudatos, irányított tapasztalás megszervezéséhez. A világban 

eligazodni készülő gyermek felkészítése az életre feltételezi olyan szituációk megélését, ahol 

szabadon alkothat, dönthet, gondolkodhat, cselekedhet. A lényeg mindig az legyen, hogy 

cselekvés közben, cselekvések sorozatában aktív közreműködéssel érzékeljen, tapasztaljon, 

tanuljon a gyermek és valódi, a környezetben meglévő problémával foglalkozzon. Az óvoda 

feladatai közé tartozik a kiemelkedő képességekkel rendelkező gyermekek felismerése és 

fejlesztése. A szellemi fejlesztés legfőbb célja abban nyilvánul meg, hogy a gyermeket 

aktivitásra, a problémák meglátására és kifejtésére bátorítjuk és képessé tesszük azok 

megoldására. Kreatív problémamegoldásra ösztönözzük a gyermeket. Ennek kialakításához 

mindenekelőtt az szükséges, hogy az óvodában legyen elegendő idő a tevékenykedésre és a 

tapasztalatszerzésre. 

A nevelőmunka elemzése és értékelése az óvodapedagógus folyamatos feladata, az értékelés  

tapasztalatai adnak támpontokat a nevelőmunka tervezésének irányvonalairól. 

A fejlesztés kerete: 

A teljes nevelési folyamat, a gyermeki tevékenységre, önállóságra, döntési helyzetekre és 

sokoldalú tapasztalatszerzésre épül. 

A nevelési folyamatba szervesen illeszkedő tanulási folyamat, melynek részei: 

- önálló és irányított tapasztalatszerzés 

- kötetlen és kötött tevékenységek komplex rendszere 

1. Probléma észlelése, tudatosítása. 
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2. A probléma megfogalmazása. 

3. Tényfeltárás: 

- különféle módszerekkel (anamnézis, családlátogatás, megfigyelések, szociometria, 

gyermekmunkák), 

- különféle területekről; mozgásfejlettség, társas kapcsolat, gyermek ismeretkörének 

tartalma, kommunikációs képesség, 

- különféle tevékenységben (gondozás, játék, munka, tanulás), 

4. Az egyes tényfeltáró módszerek által kapott adatok elemzése. 

5. A vizsgálatok eredményeinek összegzése. 

6. Differenciálás területének kijelölése. 

7. Differenciált bánásmód tervének összeállítása. 

8. Eredmények értékelése. 

9. További teendők megfogalmazása. 

Iskolába lépés: 

 A családi nevelés, a gyermek belső érése és az óvodai nevelés eredményeképpen 

gyermekeink az óvodáskor végére szociálisan is értetté válnak az iskolára. Az egészségesen 

fejlődő, szociálisan érett gyermek kedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet és a tanító 

elfogadására, képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel 

és gyermektársaival. A gyermek, ha eléri az iskolába lépéshez szükséges fejlettséget 

legkorábban, abban a naptári évben, amelyben a hatodik, legkésőbb, amelyben a nyolcadik 

életévét betölti tankötelessé válik. A gyermek, ha az iskolába lépéshez szükséges fejlettséget 

elérte, abban a naptári évben, amelyben a 6. életévét augusztus 31. napjáig betölti, megkezdi a 

tankötelezettség teljesítését. Egyéb esetekben a mindenkor érvényben lévő jogszabályok 

rendelkeznek. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a 

befogadó intézmény elvárásait az iskolába kerülő gyermekekkel szemben. Az iskolai életre való 

felkészültségnek testi, lelki és szociális kritériumai vannak. 

Testi fejlettségi szint: 

- első alakváltozás, testarány változás 

- fogváltás megkezdődése 

- arányosan fejlett, teherbíró képesség 



 
Fertőszentmiklósi Bezerédj Amália Óvoda és Bölcsőde 

www.fertoszentmiklosiovoda.hu 
9444 Fertőszentmiklós Rákóczi Ferenc utca 70. 

 Tel.: 99/544-170, 544-171 E-mail: ovoda2@fertoszentmiklos.hu 
 

 

 
Pedagógiai Program 

82 

- mozgása összerendezett, harmonikus, erőteljesen fejlődik a mozgáskoordináció, 

finommotorika,  

- mozgását, viselkedését, testi szükségletei szándékosan irányítani képes 

Lelki fejlettség: 

- nyitott érdeklődésű, készen áll az iskolába lépésre  

- tanuláshoz szükséges képességei folyamatosan fejlődnek  

- érzékelése, észlelése differenciálódik  

- önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a szándékos bevésése és 

felidézés 

- szándékos figyelem -időtartama-terjedelme növekszik 

- cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi fogalmi gondolkodás 

kialakulóban van 

Az egészségesen fejlődő gyermek érthetően, folyamatosan kommunikál, elemi ismeretekkel 

rendelkezik önmagáról és környezetéről. Ismeri a viselkedés alapvető szabályait, kialakulóban 

vannak azok a magatartási formák, szokások, amelyek a természeti – társadalmi környezet 

megbecsüléséhez, megóvásához szükségesek. 

Szociális fejlettség: 

- készen áll a gyermek az iskolai élet és a tanító elfogadására 

- képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre 

- képes a kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermekekkel egyaránt 

- egyre több szabályhoz képes alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségleteit, kielégítését 

- feladattudata kialakulóban van, amely a feladat megértésében, feladattartásában, 

eredményes elvégzésében nyilvánul meg, kitartásának, munkatempójának, 

önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet 

❖ Mérés és értékelés rendszere 

A mérés rendszer: 

Az óvodai nevelés folyamatában a mérés olyan módszer, mellyel információkat 

szerzünk az induló állapotról, a nevelés eredményeiről, a gyermekek személyiségének 

fejlődéséről, és a gyermekek részképességeinek adott állapotáról, fejlettségéről. Gyermekeink 

fejlődési eredményeiről - a csoportnapló adatszerű bejegyzései mellett - regisztrációt, 
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nyilvántartást vezetünk.  

Célja:  

➢ A gyermekek fejlesztéséhez szükséges kiindulási pont meghatározása. 

➢ A fejlesztés további feladatainak, területeinek kijelölése. 

➢ A méréseket óvodapedagógusok végzik.  

➢ Egyéni fejlesztési tervek elkészítéséhez a fejlesztő pedagógus, logopédus, stb. 

szakember segítségét vesszük igénybe.  

➢ A további fejlesztő munka csoportszobai megvalósítása elsősorban az ott dolgozó 

óvodapedagógus feladata. Speciális igény esetén gondoskodunk megfelelő, külső 

szakember bevonásáról.  

➢ A fejlődés nyomonkövetése tervszerű munka keretében történik. 

A nevelőtestület a mérés-értékelés során az alábbi elveket tarja szem előtt. 

➢ Minden gyermeket önmagához képest fejlesztünk. 

➢ A mérés alapja nem az életkor, hanem az egyes gyermek adottságai. 

➢ A mérés előfeltétele a gyermek megismerése. 

➢ A gyermek leterhelése nélkül végezzük. 

➢ A mérést úgy tervezzük, hogy az ne zavarja a nevelési folyamatot, ezért körültekintően 

válasszuk meg az időpontot, a helyet, és e szerint biztosítjuk a megfelelő légkört. 

➢ A logopédussal, fejlesztő pedagógussal, gyógypedagógussal való együttműködés 

folyamatos. 

A mérés területeit a Pedagógiai Programunk cél- és feladatrendszere határozza meg. A 

gyermeki fejlődés dokumentálása, a mérés módszereinek és eszközeinek meghatározása, a 

mérések időszakának kijelölése, nyomonkövethetőségének regisztrálási módja nevelőtestületi 

döntés eredménye, az óvodapedagógusok számára ismert és elfogadott.  

 

8.3.4. Az integráció általános elvei 

➢ Az integrációt az egész nevelőtestület felvállalja. 

➢ A csoportjukban integrációt folytató kollégákat az egész alkalmazotti közösség támogatva 

segíti 
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➢ Az integrálhatóság minden esetben egyéni döntést igényel, figyelembe véve az összes 

körülményt 

➢ Csoportba való beosztás előtt az óvónők személyesen találkoznak a kisgyermekkel és a 

szülőkkel.  

➢ Csoportkialakításhoz a vezető óvónő figyelembe veszi az óvodapedagógusok véleményét. 

➢ A sajátos nevelési igényű gyermek befogadása, segítése nem jelenthet túlzott terhet a 

csoportban élő gyerekek, felnőttek számára. 

➢ Az integráció nem megvalósítható, ha káros hatása van a SNI gyerekre, a csoportra, a 

nevelőkre, ha nem szolgálja a SNI gyerek fejlődését, szükségleteinek kielégítését, ha 

óvodapedagógiai eszközökkel nem oldható meg a közösségi együttélés kialakítása a 

gyerekek között. 

Sajátos nevelési igényű gyermekek: 

Sajátos nevelési igényű az a gyermek, aki a szakértői és rehabilitációs bizottság véleménye 

alapján: 

➢ Testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, halmozottan fogyatékos, a 

megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra visszavezethető 

tartós és súlyos rendellenességével küzd. 

➢ A megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra vissza nem 

vezethető tartós és súlyos rendellenességével küzd. 

➢ Óvodánkban vállaljuk annak a kisgyermeknek az integrációját, aki szakértői bizottság 

véleménye alapján integráltan nevelhető   

➢ Mozgáskorlátozott, érzékszervi és vagy beszédfogyatékos, vagy enyhén értelmi 

fogyatékos, vagy a nevelési-tanulási folyamatban akadályozott   

➢ Fejlesztéséhez az intézmény rendelkezik a szükséges személyi és tárgyi feltételekkel. 

A mozgásszervi fogyatékos (mozgáskorlátozott és halmozottan fogyatékos 

mozgáskorlátozott) gyermek óvodai nevelése során kiemelt feladat a mozgásos 

akadályozottságból eredő hátrányok csökkentése, megszűntetése, a speciális, egyénre szabott 

eszközök használatának kipróbálása, megtanítása, s ezek segítségével a tágabb és szűkebb 

környezet minél sokrétűbb megismertetése, és ily módon az életkornak megfelelõ 

tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgás alkalmazására nevelés. Az óvodában biztosítani kell 
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a gyermek állapotához igazodó megfelelő mozgás- és életteret (az ehhez szükséges 

akadálymentes környezetet, sajátos technikai eszközöket, például lejtő, kapaszkodó), mindig 

szem előtt tartva az önállóságra nevelés elvét. Az egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, 

rehabilitáció és terápia feladatait, valamint a mozgásnevelést az óvodai foglalkozások körébe 

kell beépíteni. Az elsajátított mozgásminták rögzítése, a szükséges korrekciós helyzetek 

alkalmaztatása a napirend egészét átszövő feladat.  

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatározó és kívánatos a nem 

fogyatékos óvodás korúakkal történő együttnevelés. A spontán tanulást, a társakkal való 

együttműködést, a kommunikáció fejlődését segítik azok az élmények, tapasztalatok és minták, 

amelyeket a gyermek a kortárscsoportban megél. Az integrált óvodai nevelés keretében szükség 

szerint gondoskodni kell a folyamatos gyógypedagógiai megsegítésről. 

A gyermek egyéni képességeihez igazodó intenzív fejlesztőmunka során fontos, hogy 

az ismeretszerzést sokoldalú tapasztalatszerzést biztosító módon, cselekvésbe ágyazott játékos 

módszerekkel tegyük lehetővé, amely segíti a társas kapcsolatok kialakulását és a személyiség 

fejlődését is. Az óvodai nevelés, fejlesztés egész időtartama alatt kiemelt feladat az aktív 

nyelvhasználat és kommunikáció kialakítása, az értelmi fejlesztés, a mozgás és észlelési 

funkciók, valamint a vizuomotoros koordinációs készség javítása, az érzelmi élet fejlesztése, 

speciális eszközök és módszerek alkalmazásával egyéni és kiscsoportos fejlesztési formában. 

A speciális nevelés keretében biztosított fejlesztés segíti az iskolába lépéshez szükséges 

fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlődéséről a szülőket folyamatosan tájékoztatni kell, a 

gyermek fejlesztése a szülőkkel való együttműködés keretében, egyéni fejlesztési terv alapján 

valósulhat meg. Azoknál a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél több beszédprobléma 

együttesen fordul elő, vagy a beszédfogyatékossághoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlődés 

zavara társul, az eredményes fejlesztés a logopédia és a társuló fogyatékosság módszereinek 

kombinációjával valósulhat meg. 

Az   autizmus-spektrumzavar lényege a társas viselkedés, a kommunikációs és sajátos 

gondolkodási képesség minőségi károsodása, amely jellegzetes viselkedési tünetekben 

nyilvánul meg. Az autisztikus gyermekre jellemző a kölcsönösséget igénylő társas viselkedés, 

kommunikáció, a rugalmas viselkedés, a szervezés és kivitelezés képességének minőségi 

sérülése és az egyenetlen képességprofil. Autisztikus gyermek egyéni fejlesztését 
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gyógypedagógus végzi. 

Pszichés fejlődési zavar miatt a nevelési, tanulási folyamatban tartósan és súlyosan 

akadályozott gyermek.  

Agresszív magatartású gyermek: Testi erejét fitogtatja, játékának tartalma és stílusa is 

agresszív, rombol, állandó vibrálás jellemzi. Preferáló megerősítő módszer hatékony: a jó 

tulajdonságait erősítjük, ehhez a körülményeket megteremtjük. Megbízásokat adunk, 

motiváljuk, tevékenysége révén dicsérjük. Együttműködési szituációkat teremtünk 

csoporttársainak kisebb csoportjaival. 

Szorongó gyermek: Ép intellektus mellett eltér az adott korosztálytól elvárható 

viselkedéstől. Jellemző, hogy tudja, de nem meri mondani. Énképe negatív, önértékelése 

alacsony, alulteljesít. Vegetatív tüneteket is mutathat, társas kapcsolatai beszűkülnek. 

Kiemelten fontos a szorongó gyerek számára a pozitívmegerősítés, a jó társas kapcsolatok 

kialakítása, sikerélmény biztosítása. Elvárásainkat csak fokozatosan emeljük, kialakítjuk reális 

önképét, többféle megoldási stratégiát gyakoroltatunk be. Szülők felé a pozitív történéseket 

naponta jelezzük. 

Figyelemzavaros gyermek: Nem tud koncentrálni, rendetlenség van körülötte, nem tudja 

megszervezni az életét, gyakorlás nem segít. 

 Hiperaktív gyermek (figyelemzavar, motoros nyugtalanság, tanulási nehézség együttes) 

Motoros nyugtalanságra jellemző, hogy állandóan mozgásban van az optimális ingerlési szint 

fenntartása érdekében. Belső ingerlő központja alul működik. Tanulási nehézségre jellemző, 

hogy speciális az információfeldolgozás módja, az információk szétszóródottak. Hibáiból nem 

tanul. Cselekvését a következményekkel nem tudja összekapcsolni, büntetés hasztalan. Fontos 

számára az azonnali megerősítés, a pozitív, elfogadó légkör. Fizikailag is mellette kell állni, 

segíteni, rövid, világos, egyszerű utasításokat adni. Sikerélményeket kell biztosítani számára. 

Hasznos lehet a sikert adó mozgásos tevékenység, elsősorban ami vesztibuláris ingert biztosít. 

Csapatjáték nem megfelelő. Túlmozgatni, lefárasztani sem szabad, mert átbillen. Vesztibuláris 

inger számára az autózás, televíziózás. Metakommunikációt nehezen érti, saját korosztályával 

gyenge a kapcsolata. 

Dyslexia tünetei megjelennek a beszédben, írásban, olvasásban, magatartásban. 

Jellemzője a hangtévesztés, szótagcsere, összetett szavak elő- és utótagjának cseréje. A 
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dyslexiás gyerekeknek nyelvfejlődési elmaradásaik vannak, mint pl.  megkésett beszédfejlődés, 

makacs beszédhiba, ügyetlen beszédszervi mozgások, szűk aktív szókincs, szótalálási 

nehézségek, rövid és grammatikailag helytelen mondatszerkesztés, gyenge verbális emlékezet, 

rossz nyelvi elemző képesség.  Fejletlen lehet ritmusérzéke, lehet dominancia zavara, nehezen 

alakul ki a testsémája, ügyetlen a mozgása, rosszul tájékozódik térben és időben, szerialitási 

zavarai vannak. A dyslexia-veszélyeztetettség az olvasás tanulás megkezdése előtt 

diagnosztizálható, és terápiával megelőzhető. A szűrést, a fejlesztést az intézménybe kijáró 

logopédus végzi. Óvodapedagógus feladata elsősorban a beszédhanghallás, térérzékelés 

fejlesztése.  

Dyscalculia-Számolási nehézség, az érzékelés-észlelés, mozgás, figyelem, emlékezet, 

gondolkodás, beszédfejlődés nehézségeivel függ össze.  

Motoros koordinációs zavar jellemzője az „ügyetlenség”.  

Kommunikációs zavarok, mutizmus jellemzője, hogy az otthoni környezeten kívül a 

gyermek sem felnőttel, sem gyermekkel nem létesít verbális kapcsolatot, viselkedése erősen 

szorongó. Feladatunk elsősorban szorongásuk oldása, sikerélmények biztosítása. Verbális 

megnyilatkozást nem szabad erőltetni, esetleg a fülbesúgás technikájára megtaníthatjuk.  

Artikulációs zavar: pöszeség, orrhangzós beszéd 

Beszédfolyamatosság zavara: dadogás, hadarás. Hangadási rendellenesség: diszfónia 

(rekedtség) 

Migráns gyermek az a gyermek, aki, valamint akinek a családja nem magyar 

állampolgár, és munkavállalás, tanulás céljából tartózkodik Magyarországon, illetve menekült 

státuszú. Alapelveink: 

- A migráns gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik 

igénybe az óvodai nevelést. 

- Az emberi méltóság elismerése és tiszteletben tartása minden migráns 

kisgyermeket megillet. 

- Az egyéni bánásmód elvét az ő nevelésük során is érvényesítjük. 

- A bevándorló családból érkező gyermekek értékességét egyediségükben, 

individualitásukban keressük. 

A sajátos nevelési igényű gyermek családi nevelését, a közösségbe való beilleszkedését 



 
Fertőszentmiklósi Bezerédj Amália Óvoda és Bölcsőde 

www.fertoszentmiklosiovoda.hu 
9444 Fertőszentmiklós Rákóczi Ferenc utca 70. 

 Tel.: 99/544-170, 544-171 E-mail: ovoda2@fertoszentmiklos.hu 
 

 

 
Pedagógiai Program 

88 

elősegíti/elősegítheti a többi gyermekkel részben vagy egészben együtt történő integrált 

nevelése. Az együttnevelést vállaló intézmény többet vállal, magasabb értéket kínál a sajátos 

nevelési igényű gyermeknek, mint részvétet és védettséget. 

Az integrált fejlesztésben résztvevő óvoda: 

a) pedagógiai programjának kiegészítésekor és a speciális tevékenységek 

megvalósításakor figyelembe veszi a sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztésének igényeit, 

b) külön gondot fordít arra, hogy a gyermek minden segítséget megkapjon hátrányainak 

leküzdéséhez, 

c) a befogadó óvoda vezetője támogatja a pedagógusok részvételét az óvodai integrációt 

segítő szakmai programokon, akkreditált továbbképzéseken. 

Az adott gyermek fejlesztési stratégiájának kialakítását a gyermek fogyatékosságának 

típusához igazodó szakképzettséggel rendelkező, az integrált fejlesztésben lehetőleg 

tapasztalatokkal rendelkező gyógypedagógus, terapeuta segíti (módszertani intézmény, 

utazótanári szolgálat). Közreműködése kiterjed a gyermeket fejlesztő óvodapedagógusok 

felkészítésére, a fogadó óvoda sajátos teendői ellátásának tervezésére és folyamatos 

tanácsadásra, mely az óvodai nevelőmunkán túl a szülők és az óvoda együttműködésére is kellő 

hangsúlyt helyez. 

Az integráltan fejlesztett gyermek számára biztosítani kell mindazokat a speciális 

eszközöket, egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs, rehabilitációs ellátást, melyekre a 

szakértői bizottság javaslatot tesz. 

Sikerkritériumok: 

➢ Sikeres szocializáció, beilleszkedés. 

➢ Foglalkozásokhoz való egyenlő hozzáférés lehetősége. 

➢ Félelem és szorongás nélküli mozgáskedv kialakulás. 

➢ Differenciálás különféle módszerek által, képességeikhez alkalmazkodó tevékenységek 

biztosítása. 

➢ Önértékelésük, önbizalmuk növelése, a kiemelkedő területükön elért teljesítmény által. 

➢ Önmagukhoz mért fejlődés folyamata. 

8.3.5. Tehetségígéretek támogatása 

Kiemelt tehetséges gyermek tanuló az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, aki átlag 
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feletti általános vagy speciális képességek birtokában magas fokú kreativitással rendelkezik, 

és felkelthető benne a feladat iránti erős motiváció, elkötelezettség. 

Célunk: 

➢ Felismerni a tehetséget.   

➢ Megérteni a tehetség és megjelenési formáit. 

➢ Segíteni, hogy a gyermek saját képességeit felismerje, fejleszthesse. 

➢ Kielégíteni a gyermek szükségleteit (megismerési, elfogadottság, alkotási, biztonsági). 

➢ Ösztönözni motivációját, kíváncsiságát és kreativitását. 

➢ Bevonni a problémáinak megoldásába. 

➢ Erősíteni a személyiségét, hogy vállaljon vezető szerepet. 

➢ Felkészíteni, hogy testileg, szellemileg egészséges, kreatív felnőtt váljék belőle. 

➢ Ne vesszenek el tehetségesnek ígérkező óvodásaink. 

 

Feladataink: 

➢ A tehetségek felismerése, azonosítása, diagnosztizálása. 

➢ Képességeinek fejlesztése, tehetségfejlesztési programok segítségével. 

➢ Komplex nevelői hatások érvényesülése. 

➢ Szülői érzelmi támasz biztosítása. 

➢ Lehetőségek megteremtése. 

➢ Egyenletes terhelés. 

➢ Arányos napirend. 

➢ Életmód. 

➢ Differenciálás. Sokszínű és sokféle cselekvési lehetőség 

➢ Kiscsoportos és egyéni munka formában történő tanulás a leghatékonyabb 

➢ Projektmódszer. 

➢ Kreativitás és egyéni megoldások preferálása, ezek pozitív értékelése. 

➢ Aktivitás biztosítása. 

➢ Tanulást támogató környezet megteremtése. 

➢ Személyre szabott feladatadás, figyelembe véve a gyermek fejlettségét. 

➢ Pozitív értékeléssel segíteni a gyermek személyiségének teljes kibontakozását. 
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Sikerkritérium: 

➢ A tehetséges gyermekekből olyan tehetséges felnőttek váljanak, akik itthon, saját 

környezetükben tudják és akarják majd kibontakoztatni tudásukat. 

➢ Sokoldalú harmonikus személyiség kibontakoztatásának segítése. 

Intézményünk programjait, élményszerzési lehetőségeit könyvtárlátogatással, színházi, 

bábszínházi előadásokkal, mesejátékokkal, zenei koncertekkel, kirándulásokkal színesítjük; 

helyben elérhető ovifoci, ovisakk, valamint játékos néptánc oktatás is szerepel választható 

kínálatunkban. Az eltérő fejlettségi szintekhez igazodva, a gyermeki igényeknek megfelelő, 

személyre szabott fejlesztési lehetőségek kielégítésére, a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek, 

beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdők, sajátos nevelési igényűek vagy épp 

tehetségígéretek támogatásában szakembereinken túl gyógypedagógus, logopédus, szükség 

esetén pszichológus segíti kisgyermekeink folyamatos fejlődését, fejlesztését. Megállapodás 

keretében a Soproni EGYMI-vel, Nevelési tanácsadóval, Gyermekjóléti Szolgálat 

munkatársaival is együttműködünk. 

8.4. Alkalmazotti közösség 
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Alkalmazotti közösségünk tagjai erkölcsi és szakmai értelemben is elhivatottak, 

szeretetteljes, meghitt, biztonságot adó környezetben, a családok, legfőképpen a gyermeki 

igények kielégítését tartják szem előtt. Székhelyintézményünkben egy fő szakvizsgázott 

intézményvezető óvodapedagógus, egy fő szakképzett óvodatitkár, 8 fő szakképzett 

óvodapedagógus, négy fő szakképzett óvodai dajka és egy fő szakképzett pedagógiai 

asszisztens az óvodai nevelés, két fő szakképzett kisgyermeknevelő, valamint egy fő 

kisgyermeknevelői végzettséggel is rendelkező bölcsődei dajka pedig a bölcsődei nevelés-

gondozás feladatait látja el. Telephely intézményünkben három óvodai csoportban 1 fő 

szakképzett intézményvezető helyettes óvodapedagógus, 5 fő szakképzett óvodapedagógus, 

egy fő szakképzett pedagógiai asszisztens és három fő szakképzett óvodai dajka végzi az óvodai 

nevelés feladatait. Pedagógusaink folyamatos tudásbővítéssel, képzésekkel, ismereteik 

megújításával a mindenkori gyermeki igényeket tartják szem előtt, ennek érdekében újabb 

szakterületek megismerése, elsajátítása céljából képzik magukat. Gyógypedagógus, logopédus, 

fejlesztőpedagógus, TSMT terapeuta, gyógyúszás-rekreációt vezető pedagógus, valamint 

Diab-mentori végzettséggel is rendelkezünk. Ismereteinket, tapasztalatainkat folyamatosan 

gazdagítjuk belső tudásmegosztással adjuk át nevelőtestületünk tagjai számára. 

Munkaközösségek 

A nevelőtestület a szakmai munkaközösség tagjai közül évenként a munkaközösség 

saját tevékenységének irányítására, koordinálására munkaközösség-vezetőt választ, akit a 

vezető bíz meg egy nevelési évre a feladatok ellátásával, – a megbízás meghosszabbítható 

legfeljebb öt évre - aminek tényét az óvoda éves munkaterve rögzíti. 

A szakmai munkaközösségek az óvoda pedagógiai programja, munkaterve, valamint az 

adott munkaközösségek tagjainak javaslatai alapján összeállított egy évre szóló munkaterv 

szerint tevékenykednek. Tevékenységüket a vezető írásos megbízása alapján, munkaköri 

leírásuknak megfelelően végzik. A jogszabályoknak, szakmai előírásoknak megfelelően az 

intézményen belül elkülönült feladatuk alapján részleges önállósággal, illetve sajátos 

feladatokkal rendelkezik.  

A munkaközösségek napi munkájuk során közvetlen kapcsolatot tartanak a 

főigazgatóval, főigazgató-helyettessel. Naponta egyeztetnek a helyettesítések és szakmai 

kérdések tekintetében. Munkájukról a nevelési értekezleteken szóban beszámolnak, 
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tájékoztatják az egész nevelő testületet. A szakmai konzultációt igénylő kérdésekben 

közvetlenül is fordulhatnak kérdéseikkel a kapcsolódó munkaközösséghez. Összetett kérdés 

esetén a munkaközösség vezetők a vezetők irányításával egyeztetnek. A kapcsolattartás szóban 

és/vagy email-ben is történhet. 

❖ A szervezeti egységek közötti kapcsolattartás rendje 

A kapcsolattartás formái: 

- értekezletek 

- megbeszélések 

- fórumok 

- rendezvények 

❖ A szakmai munkaközösség feladata 

• együttműködés, részvétel a pedagógusok munkájának segítésében 

• a szakmai munkaközösség felelőssége, hogy a szakmai innovációk összhangban 

álljanak az intézmény munkatervével, pedagógiai programjával. 

❖ Beszámolási kötelezettség 

Írásban beszámoló, összefoglaló elemzés, értékelés, készítése a nevelőtestület számára 

az éves feladatterv teljesítéséről, az elvégzett fejlesztési folyamatról. 

❖ Kapcsolattartás rendje 

 A vezető szóbeli tájékoztatása meghatározott időközönként a munkaközösség 

tevékenységéről. A munkaközösségek tagjainak munkakapcsolata folyamatos, nevelési 

évenként több alkalommal (a nevelési év tervezése, a félév értékelése, a nevelési év értékelése, 

valamint az éves feladatok szervezése) értekezletet tartanak, a kapcsolattartásban egyre 

növekvő szerepet kap az e-mailes információáramlás. 

 Mentori munkaközösség: 

A munkaközösség célja: 

• Szakmai együttműködés, kommunikáció, belső tudásátadás 

• Szakmai felelősségvállalás, az óvodapedagógus hallgatók hivatástudatának, 

módszertani kultúrájának megalapozása.  

• A pályakezdő pedagógusok szakmai előmenetelének segítése, a szervezetbe újonnan 
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érkező pedagógus számára nyújtott támogatás. 

• A pályakezdő óvodapedagógusok segítése és felkészítése a pedagógus életpálya 

feladataira. 

• A pályakezdő óvodapedagógusok gyakorlati tudásuk megszerzésének, a szakmai 

énfejlődésük segítése. 

A munkaközösség feladata: 

• Pedagógiai feladatok megoldásában együttműködés a pedagógustársakkal. 

• Az óvodapedagógus hallgatók gyakorlati képzésében való szakmai felelősségvállalás. 

• A pályakezdő óvodapedagógusok szakmai fejlődésükben felmerülő nehézségek, 

felmerülő problémák megoldásának segítése, ezek megoldási kulcsát is jelentő szakmai 

énkép kialakítása. 

• A pályakezdő óvodapedagógusok szervezetbe történő beillesztése és segítése, a 

pedagógiai módszertani feladatok gyakorlati megvalósításában történő segítségnyújtás. 

• A pályakezdő óvodapedagógusok támogatása az általa ellátott pedagógus-munkakörrel 

kapcsolatos tevékenységekben. 

 

Digitális munkaközösség: 

Nevelőtestületünk tagjai az elmúlt esztendők tapasztalati alapján továbbra is szükségét 

érzik a digitális kompetenciák fejlesztésének. Ennek céljából a fiatal generáció segítségét hívva 

munkaközösségvezetői feladatkörrel ruházzuk fel azon kollégánkat, aki a minősítések, havi 

beszámolók, honlapra történő feltöltések és egyéb tartalmak megalkotásához oktató céllal, 

tanácsadással segíti közösségünk munkáját, intézményünk működését. 

A munkaközösség célja: 

• Szakmai együttműködés, belső tudásátadás, gyakorlati feladatok kivitelezése 

• A pályakezdő pedagógusok szakmai előmenetelének segítése, a szervezetbe újonnan 

érkező, valamint az abban hiányosságokat mutató pedagógusok számára nyújtott 

támogatás. 

• A pályakezdő óvodapedagógusok segítése és felkészítése a pedagógus minősítés 

digitális feladataira. 

A munkaközösség feladata: 
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• Pedagógiai feladatok megoldásában együttműködés a pedagógustársakkal. 

• Az óvodapedagógus hallgatók gyakorlati képzésében való szakmai felelősségvállalás. 

• A pályakezdő óvodapedagógusok szakmai fejlődésükben felmerülő nehézségek, 

felmerülő problémák megoldásának segítése, ezek megoldási kulcsát is jelentő szakmai 

énkép kialakítása. 

• Nevelőtestület tagjainak segítése az IKT tudástartalmak, feladatok, kötelezettségek 

teljesítésének megvalósításában. 

Nevelőtestületünk jellemzői: 

➢ Egész személyiségével nevel, követendő pozitív erkölcsi mintául szolgál, cselekedetei 

hitelesek. Szakmai elhivatottsága, felkészültsége, kulturáltsága, munkamorálja példa 

értékű.  

➢ Igényli az emberi és szakmai megújulást. 

➢ Magatartásában és megjelenésében példamutató.  

➢ A nevelőtestület, nevelőközösség tagjai kölcsönösen megbecsülik, tisztelik egymást, 

hatékony munkakapcsolat kialakítására törekednek.  

➢ A felmerült konfliktusokat kulturáltan, megértéssel, az okok megszűntetésével próbálja 

megoldani. 

➢ Az adott lehetőségek, feltételek határain belül a lehető legjobb szakmai tudása szerint végzi 

munkáját.  

➢ Viselkedését, tetteit, szavait a gyermekekért érzett felelősség hatja át. 

➢ Gondoskodik arról, hogy a gondjaira bízott gyermekeket semmilyen hátrányos 

megkülönböztetés ne érje (képesség, vagyon, rang, vallás, bőrszín).  

➢ Nevelési tanácsaival segíti a gyermekek harmonikus személyiség fejlődését. 

➢ A nevelés eredményességéhez rendelkezik a következő személyiségjegyekkel: 

emberszeretet, lelkiismeretesség, türelem, empátia, önzetlenség, a másság elfogadása, 

kreativitás, döntésképesség, optimizmus, határozottság és rugalmasság, nyíltság, 

tudatosság, szervezőkészség, önismeret, önkontroll és felelősségvállalás. 

➢ Biztosítja a szülőknek azt a jogát, hogy a gyermekükről teljes körű információt kapjanak. 

Erre minden alkalmat szívesen felhasználunk, ügyelve arra, hogy a személyes információt 
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a szülőnek bizalmasan közöljünk. Az egyéni beszélgetések során is a gyermek iránti 

szeretete, elfogadása a mérvadó. 

➢ Értékei között szerepel a hazafiság, a nemzeti kultúra, a magyar nyelv és a hagyományok 

ápolása, a művészetek tisztelete. 

➢ Arra törekszik, hogy meleget sugárzó, elfogadó, elsősorban a gyermek testi, szellemi, 

erkölcsi növekedését előmozdító, önmegvalósítását szem előtt tartó, azt segítő nevelő 

legyen. 

➢ Felismeri, és személyes megnyilvánulásaival képviseli a természettisztelő magatartást, a 

környezettudatos életvitelt.  

➢ Napi tevékenységében, hivatása gyakorlása során közvetlen és tágabb környezetéhez való 

viszonyában tudatosságot és felelősséget tanúsít a természet és a társadalom harmóniája, 

fenntarthatósága iránt, környezetbarát életvitelt képvisel.  

➢ Munkája során állandó önképzéssel gyarapítja tudását, emellett a szervezett (7 évenkénti) 

továbbképzésben, és saját tapasztalati úton megszerzett tudását megosztja kollégáival. 

➢ Rendszeresen tájékozódik az óvodai nevelést, képességfejlesztést támogató digitális 

technológiai eszközökről, és lehetőség szerint kritikusan alkalmazza azokat. 

➢ Támogatjuk az új módszerek, eszközök megismerését. 

Önbecsülésünk mellett, a munkatársak között kialakítandó kapcsolatban létfontosságú, 

hogy kellő figyelemmel, megbecsüléssel, tisztelettel és jóindulattal forduljunk egymás felé.  

Minden dolgozónk hatással van az óvodáinkba járó gyermekekre. Ezért a pedagógusok és az 

egyéb dolgozók kapcsolata a gyermekek és a szülők szemében mintája a társadalmi 

érintkezésnek, jellemzője a másik embernek járó tisztelet és megbecsülés. 

Óvodapedagógusaink kapcsolatára a vezetéssel, az óvoda egyéb dolgozóival, 

pedagógiai munkát segítő szakemberekkel, a fenntartó és az oktatásirányítás szakembereivel 

jellemző a tárgyilagosság, a szakmai őszinteség, a kölcsönös bizalom és tisztelet. 

Egyéb szakmai kapcsolatainkban az értékek tisztelete, a fejlődés iránti fogékonyság és 

a pedagógushivatás iránti elkötelezettség a domináló. 

A nevelő munkát segítők, dajkák, pedagógiai asszisztensek jellemzői: 

➢ Az óvónő-dajka-pedagógiai asszisztens partnerkapcsolat kiszélesedett. Együttműködésük a 

gyermekek érdekében kívánatos.  
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➢ A dajka, valamint a pedagógiai asszisztens az óvodai programok és a csoport életéhez tartozó 

tevékenységekben közreműködő segítő személy. A közreműködés eredménye a gyermekek 

napirendjének gördülékenysége. Segíti a gyermekközpontú életszervezést, a differenciált 

egyéni bánásmódra, fejlesztésre való idő megnövelését. Fontosnak tartjuk, hogy nevelő 

munkánkat szakképzett dajkák, asszisztensek segítsék. Felkészülésüket intézményen belüli 

képzéssel is támogatjuk. 

➢ A napi konyhai és környezet esztétikai, valamint szervezési feladatok mellett a gyerekek 

napirendjéhez igazítva – az óvónők irányítása mellett - bekapcsolódnak a gyermekek napi 

óvodai életébe. Fent írtak tükrében a dajka is mintául szolgál a gyermek számára, ezért 

viselkedése, beszéde, személyi higiéniája, ápoltsága, gondozottsága példa értékű. 

➢ Az óvodapedagógus útmutatása alapján érvényesítik a differenciált bánásmód elvét, 

meghagyva a gyermeki próbálkozás, önállósodás lehetőségét. 

Munkaszervezési alapelveink: 

Óvodánk nyitva-tartása a reggel 6.30 és délután 16.30 óra közötti időkeretben, évente a 

szülők igényeinek felmérése után, kerül megállapításra.  

➢ Óvodánkban a nevelőmunka kulcsszereplője az óvodapedagógus. Jelenlétük a nevelés egész 

időtartamában fontos feltétele az óvodai nevelésnek.  

- Óvodáinkban csoportonként két szakképzett óvónő látja el a nevelőmunkát. 

- Az óvónők váltva dolgoznak, így egyforma felelősség és terhelés hárul rájuk. 

- A jól együttműködő óvónőpáros jó hatással van a gyerekekre. 

- A pályakezdő óvónőt gyakorlottabb kolléganő mellé osztjuk. 

- Munkabeosztásukat az átfedési idő rugalmas kezelésével, az óvoda feladatai és 

a csoportbeosztások szerint határozzuk meg.  

Az átfedési időt – a napi állandó tevékenységeken túl – a gyermekek között változatos 

játéktevékenységekbe ágyazott élménynyújtásra, beszélgetésre, az egyéni bánásmód 

megvalósítására, differenciált és speciális képességfejlesztésre fordítjuk. 

➢ Az óvodapedagógusi tevékenységnek és az óvoda működését segítő nem pedagógus 

alkalmazottak összehangolt munkájának hozzá kell járulnia az óvodai nevelés 

eredményességéhez.  
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- Nevelő munkánkat csoportonként egy dajka segíti közvetlenül. Pedagógiai 

asszisztens minden intézményben egy fő. 

- A dajkák, pedagógiai asszisztensek aktív közreműködői, segítői munkánknak, 

ezért megismertetjük velük csoportjaink nevelési feladatait, bevonjuk őket 

annak megvalósításába.  

- Mivel a gyermekekkel folyamatos a kapcsolatuk, ezért kérjük őket, hogy segítő, 

támogató attitűddel, pozitív, felnőtt modellként befolyásolják a nevelési 

légkört, segítsék a nevelés egész folyamatát. 

Óvodánk dolgozóinak munkarendje az óvoda működési rendjéhez igazodik. 

Beosztásukat az érvényes jogszabályok alapján, a speciális célok és feladatok 

figyelembevételével évente határozzuk meg. A személyre szabott konkrét teendőket és óvodánk 

működési rendjét az SZMSZ tartalmazza. 

 

9. Intézmény külső kapcsolatrendszere 

Az óvoda kapcsolatai: 

1. Az óvodai nevelés a családi neveléssel együtt biztosítja a gyermek fejlődését. Ennek alapvető 

feltétele a családdal való szoros együttműködés. Az együttműködés formái változatosak, a 

személyes kapcsolattól a különböző rendezvényekig magukban foglalják azokat a 

lehetőségeket, amelyeket az óvoda, illetve a család teremt meg. Az óvoda által és a családokkal 

közösen szervezett események, ünnepek családias hangulat kialakításával – a felnőttel és a 

gyermekek közös tevékenységével is – kifejezik az örömteli érzelmi állapotot. Az 

óvodapedagógus figyelembe veszi a családok sajátosságait, szokásait, az együttműködés során 

érvényesíti a családközpontú intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás családhoz 

illesztett megoldásait. 

2. Az óvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvodába lépés előtt, az 

óvodai élet során (pedagógiai szakszolgálat intézményei, gyermekjóléti szolgálatok, 

gyermekotthonok, egészségügyi, illetve közművelődési intézmények), és az óvodai élet után 

(iskolák) meghatározó szerepet töltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartás formái, 

módszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és az egyéni szükségletekhez. A kapcsolatok 

kialakításában és fenntartásában az óvoda nyitott és kezdeményező. 
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3. A felekezeti, illetve egyházi óvodák kapcsolatot tartanak az adott egyházi intézményekkel. 

4. A nemzetiséghez tartozó gyermekeket is nevelő óvoda kapcsolatot tart az érintett nemzetiségi 

önkormányzatokkal, szervezetekkel. 

5. A Kárpát-medence magyar nyelvű intézményei közötti oktatási tér kialakítása érdekében az 

óvoda a külhoni magyar óvodákkal kapcsolatépítésre törekszik, és - lehetőségei szerint - 

szakmai kapcsolatot tart fenn. 

Az intézményt a külső intézményekkel, szervekkel fenntartott kapcsolataiban a főigazgató 

képviseli. Az éves munkatervben rögzítettek alapján, a nevelőtestület is kapcsolatot tart a 

különböző társintézményekkel.  

Az intézmény külső kapcsolatait jelentő szervezetek 

Az intézményi kapcsolat 

típusa 

A kapcsolatot jelentő szervezet neve és címe 

1. Fenntartói 

 

 

 

 

Fertőszentmiklós Város Önkormányzata  

Polgármesteri Hivatal 

Fertőszentmiklós Szent István u.19 

2. Más oktatási intézmény 

 

 

 

Soproni Tankerületi Központ 

Sopron, Bajcsy-Zsilinszky u. 9, 9400 

Fertőszentmiklósi Felsőbüki Nagy Pál Általános Iskola  

Fertőszentmiklós Szent I. u. 41.-42 

Győr- Moson-Sopron Megyei Pedagógiai Szakszolgálat 

Győr Márvány u 4. 

Győr- Moson-Sopron Megyei Pedagógiai Szakszolgálat 

Soproni Tagintézménye 

Sopron Mátyás király u.18. 

3. Intézményt támogató 

szervezetetek 

Fertőszentmiklósi Óvodásokért Alapítvány 

Fertőszentmiklós Rákóczi Ferenc u. 70. 

4. Gondozási Központ 

Család- és gyermekjóléti 

szolgálata 

 

 

 

Család- és gyermekjóléti szolgálat 

 Fertőszentmiklós Ifjúság tér 2  

5. Egészségügyi szolgáltató 

 

 

Helyi gyermekorvos 

Fertőszentmiklós Ifjúság tér 5 
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6. Védőnői szolgálat Intézmény védőnője 

 

❖ Fenntartó és az óvoda, bölcsőde kapcsolata 

Kapcsolattartó: főigazgató 

A kapcsolattartás tartalma: az intézmény optimális működtetése, a fenntartói elvárásoknak 

való megfelelés, az intézmény érdekeinek képviselete. 

A kapcsolattartás formája: szóbeli tájékoztatás, írásos beszámoló, értekezleten és gyűlésen 

való részvétel, adatszolgáltatás, rendezvényeken és ünnepségeken való intézményi 

képviselet, munkamegbeszélések. 

Az intézmény és a fenntartó kapcsolata elsősorban a következő főbb területekre terjed ki: 

❖ a beszámoltatás szempontjainak és eljárásrendjének kidolgozása, működtetése 

adatszolgáltatás rendjének szabályozása 

❖ intézmény tevékenységi körének módosítása, 

❖ az intézmény Alapító okiratának módosítására pénzügyi-, gazdálkodási tevékenységére, 

az éves költségvetés jóváhagyása, elfogadása, módosítása 

❖ intézményünk ellenőrzése gazdálkodási, működési szempontból 

❖ intézményünk ellenőrzése törvényességi szempontból 

❖ intézményünk ellenőrzése a szakmai munka eredményessége tekintetében 

❖ intézményünk ellenőrzése a gyermekbalesetek megelőzése érdekében tett intézkedések 

tekintetében 

❖ intézményünk pedagógiai programjában meghatározott feladatok végrehajtásának, a 

pedagógiai-szakmai munka eredményességének értékelése 

❖ az SZMSZ, a munkaterv módosításakor vélemény kikérése, illetve jóváhagyása 

amennyiben költségvetési kihatása van 

❖ Továbbképzési program, Beiskolázási terv jóváhagyása 

❖  a Pedagógiai program jóváhagyása, módosítása abban az esetben, ha annak 

költségvetési kihatása van 

❖ a Pedagógiai program, a házirend, valamint a SZMSZ ellenőrzése 

❖  egyéb kapcsolattartási lehetőségek 
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A kapcsolattartás formái: 

- szóbeli tájékoztatás, munkaértekezletek 

- írásbeli utasítások, beszámolók, 

- elektronikus tájékoztatás 

-  egyeztető tárgyalások 

Kapcsolattartó személye: főigazgató 

 

❖ Alapítványi kuratórium 

Kapcsolattartó: főigazgató  

A kapcsolat tartalma: a nevelőtestület és a szülői szervezet tájékoztatása az alapítvány 

munkájáról.  

Gyakoriság: nevelési évenként a kuratórium és az intézményi igények alapján 

  

❖ Általános Iskola és óvoda kapcsolata 

Kapcsolattartás célja az óvodából iskolába történő zavartalan átmenet biztosítása, az óvoda és 

az iskola nevelőmunkájának összehangolása, segítő együttműködés a település családjainak 

bevonásával. A kölcsönös érdeklődés, szakmai konzultáció hozzájárulhat egymás nevelési 

céljainak, elképzeléseinek megismeréséhez, megértéséhez, módszertani feladataink 

összehangolásához.  

Kapcsolattartó: főigazgató, főigazgató-helyettes, pedagógusok 

A kapcsolat tartalma: a gyermekek iskolai beilleszkedésének segítése az óvoda–iskola átmenet 

megkönnyítésével, információk továbbítása a szülőknek. 

A kapcsolat formája: kölcsönös látogatás, szakmai fórum, rendezvényeken való részvétel 

  

❖ Egészségügyi Szolgálat és óvoda kapcsolata 

Kapcsolattartó: főigazgató 

A kapcsolat formája: egészségügyi vizsgálat, szűrés 

Az intézményvezető feladatai: 

· Az egészséges munkafeltételek biztosítása. 

· Értesítési kötelezettség fertőző betegségek esetén az ÁNTSZ felé. 
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· Kapcsolattartás a Foglalkozás Egészségügyi Szolgálattal, az alkalmazottaknál évente egy 

alkalommal, illetve szükség szerint munka alkalmassági vizsgálat elvégzése érdekében 

· Kapcsolattartás a védőnővel, egészségügyi szűrések formájában a védőnő rendszeresen 

meglátogatja az óvodát. 

 

❖ Védőnői szolgáltatás 

 

Az egészségügyi ellátás megnevezése Védőnői szolgáltatás 

Az ellátást nyújtó pontos megnevezése Települési és Iskola egészségügyi Védőnői 

Ellátás 

Az ellátást nyújtó foglalkoztatásának jellege 

(teljes, részmunkaidő stb.) 

Megbízás  

Az ellátást nyújtó által az intézményben 

töltendő idő 

Negyedéves tisztasági szűrés 

 

Az ellátás nyújtásának helye (pontos címe) Helyben  

Az ellátás nyújtása során annak a védőnőnek 

(védőnői körzetnek) a megnevezése, akivel 

együttműködve történik a szolgáltatás nyújtás 

Fehérné Csigó Luca 

  

❖ Gyermekjóléti szolgálat, családsegítő szolgálat, gyámügyi hivatal és óvoda kapcsolata 

Kapcsolattartó: főigazgató, illetve a gyermekvédelmi felelős. 

A kapcsolat tartalma: a gyermekek veszélyeztetettségének megelőzése és megszüntetése, 

esélyegyenlőség biztosítása. 

A kapcsolat formája, lehetséges módja: esetmegbeszélésen, előadásokon, rendezvényeken 

való részvétel, segítség kérése, ha a gyermeket veszélyeztető okokat pedagógiai eszközökkel 

nem tudjuk megszüntetni, valamint minden olyan esetben, amikor a gyermekközösség védelme 

miatt ez indokolt. 

Feladatok: 

· A Gyermekjóléti Szolgálat értesítése – ha az óvoda a szolgálat beavatkozását szükségesnek 

látja. 

· Amennyiben további intézkedésre van szükség, az óvoda megkeresésére a Gyermekjóléti 

Szolgálat javaslatot tesz arra, hogy az óvoda a gyermekvédelmi rendszer keretei között milyen 

intézkedést tegyen. 
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· Esetmegbeszélés – az óvoda részvételével, a szolgálat felkérésére. 

· Szülők tájékoztatása révén (a gyermekjóléti szolgálat címének és telefonszámának 

intézményben való kihelyezése), lehetővé téve a közvetlen megkeresését 

Gyakoriság: szükség szerint. 

A gyermekvédelmi feladatok meghatározását az óvoda pedagógiai programja tartalmazza. 

 

❖ Pedagógiai Szakszolgálatok 

Kapcsolattartó: főigazgató 

A kapcsolat tartalma: a gyermekek speciális vizsgálata, egyéni fejlesztése, a beiskolázás 

segítése, valamint tanácsadás nevelési kérdésekben. A gyermekek SNI státuszának 

megállapítása, a további teendők kijelölése. 

A kapcsolat formája: vizsgálat kérése, kölcsönös tájékoztatás, esetmegbeszélés, konzultáció, 

szülői értekezleten való részvétel. Utazó gyógypedagógusi és logopédusi ellátás során 

folyamatos konzultáció az óvodában a gyermek fejlesztéséről. 

Gyakoriság: aktuális vizsgálatok alkalmával, ezen kívül nevelési évenként a beiskolázást 

megelőzően, illetve a gyógypedagógus, logopédus és óvónők jelzése alapján szükség szerint. 

  

❖ Pedagógiai Oktatási Központok (megyei, fővárosi) 

Kapcsolattartó: főigazgató 

A kapcsolat tartalma: a pedagógusok szakmai ismereteinek frissítse, bővítése, valamint 

szaktanácsadói szakmai segítés. Pedagógus előmeneteli rendszer, valamint az önértékelés 

működtetése. 

A kapcsolat formája: továbbképzések, konferenciák, konzultációk, pedagógiai tájékoztatás 

tanácsadás 

Gyakoriság: Szükség szerint, illetve nevelési évenként adott időpontokban és gyakorisággal. 

 

❖ Szabadidőközpont, könyvtár, kulturális intézmények, szolgáltatók 

Intézményünk működésének elengedhetetlen része a helyi közösségekben, értékközvetítő 

eseményeken, közösségépítő programokon való aktív részvétel, családjaink bevonásával. 

Nemzeti értékeink, néphagyományunk, helyi hagyományaink aktív közvetítői szerepet 
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kívánnak közösségünk, nevelőtestületünk részéről. Örömmel veszünk részt településünk 

életében, lehetőségünk adódik különféle előadásokon, színházi, könyvtári rendezvényeken való 

részvételre, ezen kívül a városi programok aktív szereplői vagyunk. 

Kapcsolattartó: főigazgató, valamint az általa az adott megbízott óvodapedagógus. 

A kapcsolat tartalma: sokszínű, színvonalas gyermekműsorok, előadások szervezése, 

lebonyolítása, városi rendezvények, játszóházak 

A kapcsolat formája: intézményi programok szervezése, intézményen kívüli kulturális 

programok látogatása, illetve ajánlása a szülőknek. 

Gyakorisága: az adott nevelési évre szóló munkatervben meghatározva, a szülői szervezet 

véleményének kikérésével. 

 

❖ MBCSE, Bölcsődei szaktanácsadók, Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatóság 

Bölcsődei módszertani, szakmai kérdésekben nyújtanak segítséget, ezen kívül jogszabályi 

értelemzésben, továbbképzési lehetőségekben informálnak bennünket. Szakmai napokon, 

évindító értekezleten aktualizálják az intézményt érintő jogszabályi, módszertani elvárásokat. 

10. Gyermekvédelem 

Célunk: 

➢ A kedvezőtlenebb helyzetű társadalmi réteg tagjainak gyermekei számára az életben való 

boldogulás érdekében esélyegyenlőség biztosítása. 

➢ A családi környezetben bármely okból fejlődésében akadályozott, hátrányos helyzetű, 

halmozottan hátrányos helyzetű, veszélyeztetett, illetve sajátos nevelési igényű gyermekek 

védelme, nevelése. 

➢ A kiemelkedő képességű gyermekek nevelése, tehetséggondozás. 

➢ Gyermekközpontúság, gyermeki jogok érvényesülésének biztosítása 

Feladataink: 

➢ Az intézménybe járó gyermekek problémáinak felismerése, kezelése, esetek feldolgozása, 

orvoslása. 

➢ Megfelelő intézkedéssel megelőzni, enyhíteni, elhárítani a gyermeket érő károsító 

hatásokat. 
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Prevenciós feladatok: 

➢ A veszélyeztetett, vagy hátrányos helyzetű gyermekek óvodába kerülésének elősegítése, 

óvodába járásának figyelemmel kísérése. 

➢ Gyermeki jogok érvényesülésének biztosítása az intézményen belül, a családban, szükség 

esetén óvó-védő intézkedések, szükség szerint szakemberek, a szociális háló bevonásával. 

➢ A család szociokulturális hátterének felderítése. 

➢ Egészségügyi szűrővizsgálatok megszervezése, előkészítése. 

Óvódapedagógus feladatai: 

➢ felmérés a család helyzetéről /anyagi, szociális helyzet, nevelési stílus/. Hátrányos 

helyzetű, veszélyeztetett gyermek. Intézkedések, bejegyzések a csoportnaplóban, 

➢ kapcsolattartás a családdal, orvosi, védőnői, gyermekjóléti szolgálattal, 

szakszolgálatokkal, 

➢ különböző támogatások felkutatása és a hozzájutás elősegítése, 

Gyermekvédelmi felelős feladatai: 

➢ az óvoda óvó-védő funkciójának kidomborítása, kapcsolattartás a gyermekjóléti 

szolgálattal, részvétel esetmegbeszélésen, lehetőség szerint továbbképzéseken, 

➢ felismerni a problémát, keresni az okokat, segítséget nyújtani, illetve jelezni az illetékes 

szakembereknek, 

➢ szükség szerint családgondozó, védőnő segítségének igénybevétele.anyagi gondokkal 

küzdő családok támogatására  

➢ az óvodavezető tájékoztatása a térítési díj csökkentése érdekében 

➢ felterjesztés segélyre  

➢ nyilvántartás vezetése  

➢ beszámoló készítése 

Tevékenységek: 

➢ szülői értekezletek, /évente két alkalommal/, fogadóórák, /előzetes megbeszélés alapján/, 

egyéni elbeszélgetések, 

➢ tanácsadás, ismeretterjesztő előadások szervezése szülők részére, 

➢ esetmegbeszélések óvoda-iskola-gyermekjólét-orvos-védőnői szolgálat részvételével 

Az óvodavezető-főigazgató feladatai: 
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A gyermekvédelmi tevékenységhez a feltételek biztosítása:  

- gyermekvédelmi felelős megbízása, feladatok, kompetenciák kijelölése  

- nevelő testületi szinten bizalom elvű kapcsolat kiépítése a családokkal  

- törvények, rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzáigazítása  

- veszélyeztetettség esetén a Gyermekjóléti Szolgálat tájékoztatása  

- étkezési kedvezmények meghatározása a törvényi jogszabályoknak és az 

önkormányzati rendeleteknek megfelelően, ezek dokumentálása. 

A hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetben lévő családok segítésének lehetőségei: 

- tájékoztatás az igénybe vehető segélyekről, támogatásokról 

- kedvezményes étkezési díj biztosítása 

- szülők által ajándékozásra behozott gyermekruhák, játékok elajándékozása a rászoruló 

családoknak 

- A gyermek családban történő nevelkedésének elősegítése, a veszélyeztetettség 

megelőzése és megszüntetése érdekében az óvoda köteles együttműködni az óvoda 

orvosával, védőnőjével, gyermekjóléti szolgálattal, önkormányzat illetékeseivel. 

11. Bölcsőde szakmai programja 

11.1. A bölcsődei nevelés-gondozás személyi és tárgyi feltételei 

Személyi feltételek: 

A működési feltételek legfontosabb eleme, mely mind mennyiségi, mind minőségi 

szempontból alapvetően meghatározza a szakmai program végrehajtásának minőségét. A 

bölcsődében a gondozó-nevelő munkát a kisgyermeknevelő végzi, jelenléte a gondozás-nevelés 

egész időtartamában fontos feltétele a bölcsődei gondozásnak-nevelésnek. A kisgyermeknevelő 

modellt, mintát jelent a gyermekek számára. A kisgyermeknevelők csecsemő- és 

kisgyermeknevelői szakképesítéssel rendelkeznek. Mind a kisgyermeknevelő személyisége, a 

végzettsége, és a kisgyermeknevelői létszám is meghatározó, a vonatkozó jogszabályok szerint 

és a szakmai követelmények szerint is szervezett csoportszobánként 2 fő. 

A kisegítő személyzet létszáma az elvégzendő feladatokhoz igazodik. Munkájukkal 

hozzájárulnak a szakmai munka eredményességéhez. 
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Tárgyi feltételek: 

A bölcsőde épületét, helységeit, udvarát, bútorait, egyéb berendezését, játékkészletét oly módon 

kell kialakítani, hogy: 

➢ szolgálja a gyermekek biztonságát, kényelmét, otthon közeli légkört teremtsen,  

➢ megfeleljen a testméreteknek,  

➢ biztosítsa egészségük megőrzését, higiéniáját, 

➢ biztosítsa a szabad levegőn a tartózkodás feltételeit, 

➢ biztosítson nyáron pancsolási lehetőséget, 

➢ lehetővé tegye mozgás- és játékigényük kielégítését, 

➢ biztosíthasson elkülönülési lehetőséget, 

➢ a gyermekeket színekkel, formákkal, környezetbarát- és természetes anyagokkal vegye 

körül, 

➢ a csoportszobák díszítése diszkrét és esztétikus, korosztálynak és az évszakoknak 

megfelelő legyen, kultúrát hordozzon, 

➢ a bölcsőde tárgyi környezete – a mindenkori előírásokkal összhangban – biztosítson 

megfelelő munkakörnyezetet. 

A bölcsődei gondozás-nevelés tárgyi feltételeit az Országos Család- és Gyermekvédelmi 

Intézet 1999-ben kiadott Módszertani Levele tartalmazza részleteiben a bölcsőde helységeire, 

játszókertjére, játékkészletére, egyéb felszerelési jegyzékére vonatkozóan. 

 

11.2. A bölcsődei élet megszervezésének elvei 

A bölcsőde és a család kapcsolata: 

A bölcsőde a családi neveléssel együtt, azt jól kiegészítve szolgálja a gyermekek fejlődését. 

Ennek alapvető feltétele a családdal való együttműködés. 

Célja: 

A szülő a kisgyermeknevelőn keresztül ismerje meg a bölcsőde gondozási-nevelési szokásait 

annak érdekében, hogy segíteni tudjon gyermekének az új személyekhez és az új környezethez 

való alkalmazkodásban. A kisgyermeknevelő pedig a szülő révén is megismerje a gyermek 

egyéni szokásait, hogy azt a gondozás-nevelés során figyelembe vehesse. 

A kapcsolattartás, a tájékoztatás, kölcsönös, őszinte, nyílt, etikus, és a személyiségi jogokat 
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tiszteletben tartó, de ne bizalmaskodó legyen.  

Alapvető fontosságú a korrekt, lényegre törő, folyamatos tájékoztatás a gyermek fejlődéséről, 

viselkedéséről, egészségéről.  

Az együttműködés formái változatosak, a személyes kapcsolatoktól, az írásos tájékoztatáson 

át, a különböző rendezvényekig magukban foglalják azokat a lehetőségeket, amelyeket a 

bölcsőde, illetve a család teremt meg. 

Formái: 

➢ Beszélgetések érkezéskor és hazamenetelkor 

➢ Szülői értekezletek: 

- Hagyományos értekezletek 

- Szülő-csoportos megbeszélések (egy-egy aktuális téma feldolgozása) 

- Érdekképviseleti Fórum 

- Tanácsadás gondozási-nevelési kérdésekben. 

Családlátogatás: 

Célja: a családdal való kapcsolatfelvétel, a gyermeknek és a szülőknek az otthoni 

környezetében való megismerése. 

A családlátogatás arra is lehetőséget nyújt, hogy a szülő bővebben informálódjon a bölcsődei 

életről, jobban megismerje azokat a kisgyermeknevelőket, akikre gyermekét bízza. 

Időpontja: az első családlátogatásra a bölcsődei beszoktatás megkezdése előtt kerüljön sor. 

A családlátogatás lehetőségének ajánlásakor, az időpont megválasztásakor, a családlátogatás 

alatt és után a család kívánságait mindenek felett tiszteletben kell tartani. 

Befogadás: 

➢ A szülővel történő fokozatos beszoktatás a családdal való együttműködést helyezi 

előtérbe.  

➢ Az anya, vagy apa jelenléte biztonságot ad a kisgyermeknek és megkönnyíti az új 

környezethez való alkalmazkodást. 

➢ A kisgyermek és a kisgyermeknevelő között fokozatosan kialakuló érzelmi kötődés 

segíti a gyermeket új környezetének elfogadásában, jelentősen megkönnyíti 

beilleszkedését a bölcsődei közösségbe és csökkenti az adaptáció során fellépő negatív 

tüneteket (étvágytalanság, súlycsökkenés, nyugtalanság, sírás, tiltakozás, alvászavar). 
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➢ Ideje kb. 2 hét, de ez igény szerint lehet változó. 

”Saját kisgyermeknevelő”-rendszer, személyi állandóság 

Az a szervezeti forma, mely szerint a kisgyermeknevelő fokozottan felelős a csoport egy 

részéért, és minden gyermeknek van „saját” kisgyermeknevelője. 

A „saját kisgyermeknevelő” szoktatja be a gyermeket a bölcsődébe és a bölcsődébe járás egész 

időtartama alatt ő a kisgyermeknevelője felmenőrendszerben. 

A kisgyermeknevelő az úgynevezett ölelkezési időben (az az időszak, amikor gondozási 

egységenként mind a két kisgyermeknevelő jelen van), idejét elsősorban a „saját” gyerekei 

gondozására, nevelésére fordítja, ezért ez az idő minél hosszabb legyen. 

Több figyelem jut minden gyerekre, jobban számon tarthatóak a gyermekek egyéni igényei, 

problémái, szokásai.  

Elsősorban a „saját” kisgyermeknevelő segíti át őket a bölcsődei élet során adódó 

nehézségeken. 

21.6.5. Gyermekcsoportok szervezése 

A bölcsődék szervezeti alapegységei a gyermekcsoportok. 

Egy bölcsődei gyermekcsoport létszáma az optimális ellátást és az egyéni bánásmódot 

figyelembe véve 12 fő . 

Fogyatékos gyermekeket gondozó csoport létszáma 6 fő lehet. 

Szakmailag közel azonos korú (3-6 hónapos eltéréssel) és megközelítőleg azonos fejlettségi 

szinten álló gyermekcsoport kialakítása a legkedvezőbb. 

Vegyes csoportok működésére is szükség lehet (1-2 év korkülönbség a legfiatalabb és a 

legidősebb gyermek között).  

Ennek sok előnye lehet, de ezek csak akkor érvényesülnek, ha tapasztalt kisgyermeknevelő 

alaposan ismerik az életkori sajátosságokat, megfelelően szervezik a napirendet. 

A gyermek, lehetőség szerint, a bölcsődébe járás teljes időtartama alatt ugyanabba a 

gyermekcsoportba járjon. 

Bölcsődei napirend: 

A jól szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, szükségleteinek 

kielégítését, a nyugodt és folyamatos gondozás feltételeit, annak megvalósítását kívánja 

biztosítani, megteremtve a biztonságérzetet, a kiszámíthatóságot, az aktivitás és az önállósodás 
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lehetőségét. 

A napirenden belül az egyes gyermek igényeit úgy kell kielégíteni, hogy közben a csoport 

életében is áttekinthető rendszer legyen, a gyermekek tájékozódhassanak a várható 

eseményekről, kiiktatódjon a várakozási idő. 

Ez egyben a csoport belső nyugalmát is biztosítja, mivel a folyamatos gondozáson belül az 

egymást követő események (tisztálkodás, étkezés, alvás) a gyermek biztonságérzetét, jó 

közérzetét teremtik meg. 

Tavaszi-nyári napirend  

630-800 Gyermekek átvétele, korán érkező gyerekeknek a pihenés biztosítása 

800-825  Folyamatos kézmosás étkezési sorrendben, Reggeli 

825-1000 Játék a szabadban, rossz idő esetén a csoportszobában 

1000-1010 Tízórai a szabadban, rossz idő esetén a csoportszobában 

1010-1100Játék a szabadban, rossz idő esetén a csoportszobában 

1100-1125Folyamatos tisztázás, WC használat, kézmosás, étkezési sorrendben 

1135 Ebéd 

1200-1425Alvás a csoportszobában 

1425-1445Ébredés sorrendjében, szükség szerint WC használat, tisztázás, kézmosás 

1445 Uzsonna 

1500-1630Játék a csoportszobában, vagy a szabadban, közben a gyermekek hazaadása 

 

Őszi – téli napirend    

630-800 Gyermekek átvétele, korán érkező gyerekek pihenésének biztosítása, folyamatos 

kézmosás étkezési sorrendben 

800-820 Reggeli 

820-1000Játék a csoportszobában 

1000 Tízórai 

1005-1045Játék a szabadban, rossz idő esetén a csoportszobában 

1045-1110Folyamatos tisztázás, WC használat, kézmosás, étkezési  sorrendben 

1125 Ebéd 

1155-1420Alvás a csoportszobában 
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1420-1435Ébredés sorrendjében, szükség szerint WC használat, tisztázás, kézmosás 

1440 Uzsonna 

1500-1630Játék a csoportszobában, vagy a szabadban, közben a gyermekek hazaadása 

A napirend kialakítását befolyásolják az alábbi tényezők: 

➢ a gyermekcsoport életkori összetétele,  

➢ fejlettsége,  

➢ szükségletei, 

➢ az évszakok, 

➢ az időjárás,  

➢ a csoportlétszám, 

➢ a bölcsőde nyitási-zárási időpontja. 

Kialakításának további feltételei: 

➢ a személyi állandóság (“saját kisgyermeknevelő”- rendszer),  

➢ a tárgyi feltételek,  

➢ a jó munkaszervezés,  

➢ a kisegítő személyzet összehangolt munkája,  

➢ a gyermekek otthoni életének, életritmusának lehetőség szerinti figyelembe vétele. 

A kisgyermeknevelők és a dajkai személyzet munkarendje a gyermekek napirendjéhez 

igazodik. 

 

11.3. A bölcsőde kapcsolatai más intézményekkel (bölcsőde-óvoda kapcsolata) 

A bölcsőde kapcsolatot tart mindazokkal az intézményekkel, szakemberekkel, amelyek 

és akik a gyermek bölcsődébe kerülése előtt (védőnők, házi gyermekorvosok), alatt 

(egészségügyi intézmények, Tanulási Képességet Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs 

Bizottság, korai fejlesztés szakemberei, Családsegítő Szolgálat, Gyermekjóléti Központ, 

gyámügyi intézmények, gyermekvédelem szakemberei) és a bölcsődei élet után (óvoda) 

meghatározó szerepet töltenek be a gyermek életében.  

A kapcsolatok kialakításában és fenntartásában a bölcsőde legyen nyitott és kezdeményező. 

A bölcsőde és óvoda között fontos olyan tartalmas kapcsolat kialakítása, amely a kölcsönös 

érdeklődés révén lehetővé teszi egymás munkájának, céljainak megismerését, megértését, 
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ezáltal a gyermekek számára az átmenetet probléma mentesebbé teheti. 

11.4. A bölcsődei élet tevékenységi formái és a kisgyermeknevelő feladatai 

A gondozás (testi szükségletek kielégítése: öltözködés, tisztába tevés, WC használat, kézmosás, 

étkezés) és a játék a bölcsődei élet egyenrangúan fontos helyzetei, melyekben lényeges a 

gyermek szabad aktivitás iránti igényének, valamint a kompetencia érzésének erősítése. 

A gondozás: 

Bensőséges interakciós helyzet a kisgyermeknevelő és a gyermek között, melynek elsődleges 

célja a gyermek testi szükségleteinek kielégítése. 

A szociális kompetencia kialakulásának egyik feltétele, hogy a gyermek csecsemőkortól kezdve 

aktívan vehessen részt a gondozási helyzetekben. 

A kisgyermeknevelő feladata: 

➢ hogy biztosítson próbálkozási lehetőséget a gyermeknek, bíztatást, támogató segítséget 

adjon, amely növeli az együttműködési kedvet. 

➢ Biztosítson elegendő időt a mozzanatok megtanulására, begyakorlására. 

➢ A felnőttel való kommunikáció érzelmi töltése kihat az önelfogadásra, a személyiség 

egészséges alakulására. 

❖ A játék 

A játék fogalmán sokrétű és összetett viselkedést, és életmódot, életformát, elsődleges 

életkategóriát értünk.  

A játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb, örömszerző tevékenysége, így a 

bölcsődei nevelés leghatékonyabb eszköze, amely segíti az őt körülvevő világ megismerésében 

és befogadásában, elősegíti a testi, érzelmi, értelmi és szociális fejlődést. 

A játék a kisgyermek elemi pszichés szükséglete, melyet minden nap visszatérő módon, 

hosszan tartóan és lehetőleg zavartalanul ki kell elégítenie. 

A kisgyermek a külvilág és saját belső világából származó benyomásait, játékában fejezi ki, így 

válik a játék kiemelt jelentőségű tájékozódó tevékenységgé. 

A kisgyermek első, valódi játszótársa a családban is, a bölcsődében is a felnőtt, a szülő és a 

kisgyermeknevelő. Utánozható mintát ad a játéktevékenységre, majd amikor a szabad 

játékfolyamat már kialakult, bevonható társ marad, illetve segítővé, kezdeményezővé lesz, ha 

a játékfolyamat elakad.  
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A felnőtt jelenléte teszi lehetővé a gyerekek közti játékkapcsolatok kialakulását is, segíti a társas 

kapcsolatok kialakulását, fejlődését. 

A többi gyermekkel való együttlét örömforrás a kisgyermek számára, kedvezően befolyásolja 

az értelmi és érzelmi fejlődést. A társak viselkedése mintát nyújt a szokások kialakításánál és a 

viselkedési szabályok megtanulásánál, segítve a szociális képességek fejlődését a különböző 

játékhelyzetekben. 

A játékhoz megfelelő helyre és egyszerű, alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását segítő 

anyagokra, játékszerekre van szükség. 

A kisgyermeknevelő feladata: 

➢ hogy megfelelő csoportlégkört, helyet, időt, ötleteket, eszközöket és élményt biztosítson 

a különböző játékformákhoz (mozgásos játékokhoz, szerepjátékokhoz, építő, 

konstruáló játékokhoz, szabályjátékokhoz, bábozáshoz, stb.) 

➢ nevelői magatartásával támogassa az elmélyült, nyugodt játéktevékenységet, a gyermek 

kreativitását, ismeretszerzését, kedvezően irányítsa, alakítsa a társas kapcsolatokat, 

viselkedési formákat. 

➢ A kisgyermeknevelő a gyermek igényeitől és a helyzettől függően vállal szerepet a 

játékban, annak tartalmát ötleteivel, javaslataival gazdagítja, színesíti. 

➢ A játék kiemelt jelentőségének a bölcsőde napirendjében, időbeosztásában is meg kell 

mutatkoznia. 

Szabad játék: 

➢ Külső kényszerítő körülmények nélkül jöhet csak létre, ahol nem az eredmény, a 

teljesítmény a fontos, hanem maga a folyamat. A kisgyermeknevelő feladata, hogy 

ehhez a szükséges nyugodt, derűs légkört és a megfelelő eszközöket biztosítsa, a játékot 

figyelemmel kísérje, és szükség esetén segítse. 

➢ A szabadság és korlátozás kellő arányában biztonságot és bizalmat, elfogadást és 

védelmet nyújtson. 

Tervezett játéktevékenységek: 

➢ Többnyire csoportosan, kötelezettség nélkül – vesznek részt benne a gyermekek. 

➢ A csoportos játék gondos és igényes előzetes tervező, szervező és előkészítő munkát 

igényel a kisgyermeknevelőktől.  
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➢ A tervezett játékot megfelelő ráhangoló és levezető mozzanatok foglalják keretbe és 

egészítik ki, így válik a gyermek számára teljessé. 

➢ A gyermek sok örömet talál a közös játékban, motiválja a többi kisgyermek jelenléte, 

szorongásoldó hatása van, segíti a társas élményt, fejleszti a kreativitást, a képzelőerőt, 

a játékkedvet.  

➢ Ismeretszerző funkciója is van, alapokat teremt a későbbi tanulási folyamatokhoz, 

nevel. 

❖ Mozgás 

A mozgás a kisgyermek elemi életszükséglete. A mozgásformák a különböző 

életszakaszokban, meghatározott sorrendben alakulnak ki, fejlődnek. A mozgásigény a 

bölcsődés életkorban rendkívül nagy, és a gyermekek szívesen, örömmel gyakorolják a 

mozgást. Mind a szobában, mind az udvaron biztosítani kell a gyermekek számára minél 

nagyobb mozgásteret, mozgásfejlesztő eszközöket, amelyek használata során gyakorolják a 

különböző mozgásformákat, fejlődik mozgáskoordinációjuk, harmonikussá válik a mozgásuk. 

➢ A játékeszközök szerepe az érdeklődés felkeltése, az aktivitás fenntartása. 

➢ Fontos szempont a környezet balesetmentessége, a veszélyforrások kiküszöbölése. 

➢ Csecsemők számára védett, elegendő helyet kell biztosítani (hempergő, elkerített 

szobasarok). 

➢ A nagymozgásos játékokra a szabadban, udvaron, nagyobb lehetőség van, mint a 

szobában.  

➢ A szobai játékok a sokféleségük folytán a kéz finommozgását és a nagymozgásokat is 

fejlesztik. 

➢ A mozgás megfelelő fejlődése az értelmi fejlődésre is kihatással van. 

➢ Az önállósági törekvések támogatása során a gondozási műveletekben való aktív 

részvétel a praktikus mozgások gyakorlására, finomítására ad lehetőséget. 

❖ Mese, vers 

A mesehallgatás, a versmondás, a verses szöveggel kísért játék az anyanyelvi nevelés semmi 

mással nem pótolható lehetősége, eszköze, amely nagy hatással van a kisgyermek érzelmi, 

értelmi (ezen belül a beszéd, a gondolkodás, az emlékezés, a képzelet) és szociális fejlődésére. 

Olyan beszédhelyzet, amely erős, tartós, önkéntelen figyelmet vált ki. Anyanyelvi nevelő hatása 
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abban áll, hogy ráfigyelteti a kisgyermeket az emberi beszéd érdekességére és értékére. A jó 

mese és gyermekvers szövege hangzásban, ritmusban, hangulatban, képi erőben messze 

felülmúlja hétköznapi beszédünket. 

A vers elsősorban a ritmusán, a mese pedig a tartalma által hat érzelmileg a 

személyiségre. A mese a felnőtt szívből jövő ajándéka, örömforrás, bensőséges kommunikációs 

helyzet kisgyermeknevelő és gyermek között. Pihentet, szórakoztat, táplálja a képzeletet, segít 

az élmények feldolgozásában, teljes világképet, világmagyarázatot ad. 

A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyekre más helyzetekben 

nincs lehetősége. Fejlődik emberismerete, empátiája, gazdagodik szókincse. A mese segíti az 

önálló véleményalkotás alakulását is. 

A vers ősi formájában kitáncolt, énekelt, zenével kísért szöveg volt. 

A beszéd zenei elemeire épül. Játék, szöveg, dallam, mozgás, beszédritmus és hangulat 

megbonthatatlan egységet alkot. 

A bölcsődében a népi és az irodalmi műveknek egyaránt helye van. 

A versek, mesék illusztrálása (kép, háttér, báb) segíti annak megértését, érdekesebbé varázsolja. 

Bábjáték: 

Mivel a gyermek első három évében teljesen érzelmi beállítottságú, ezért érzelmi 

benyomásokra reagál a legjobban. A bábjátékban mindig a gyermek érzelmi világára hatva 

érjük el nevelői céljainkat. 

A báb a maga tipizáló jellegével a képszerű átélést a képszerű fogalomalkotás magasabb 

szintjére segíti. Hozzásimul a gyermek szimbólum-alkotó, játékos kedvéhez. 

Ének-zene, mondóka: 

A zene nemcsak a zenei képességek fejlesztésének nélkülözhetetlen eszköze, hanem az 

egész testre és személyiségre hatással van. Az ének-zene fejleszti a ritmusképzést, a 

légzéstechnikát, a hallást. 

A bölcsődében sokrétű zenei élmény átélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetőséget a környezet 

(szobai, természet) hangjainak megfigyelése (zajok, zörrenések, bogarak zümmögése, madarak 

éneke), a kisgyermeknevelő kellemes ének- és beszédhangja, spontán dúdolgatása, ritmusos 

szövegmondása, a dallam és ritmushangszerek hallgatása, megszólaltatása, a közös éneklés, 

vagy éppen a csend megfigyelése. 
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A gyermek életkori sajátosságaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati 

állapotához igazodó, felelősséggel kiválasztott és alkalmazott játékos mondókák, 

gyermekdalok, népdalok és értékes zeneművek felkeltik a kisgyermek érdeklődését, formálják 

érzékenységét, zenei ízlését, segítik a hagyományok megismerését, és továbbélését. 

Ismeretanyagot adnak a gyermekeknek (népdalok, gyermekmondókák, gyerekdalok, 

ritmusjátékok, utánozó játékok). 

➢ A zene igényes kiválasztása a kisgyermeknevelő feladata. Tiszta, igaz művészettel 

tápláljuk és neveljük a gyermekeket. 

➢ A személyes kapcsolatban, játékhelyzetekben átélt mondókázás, éneklés, zenehallgatás 

pozitív érzelmeket keltenek, örömet okoznak, biztonságot adnak a kisgyermeknek.  

➢ Az ismétlődések, játékos mozdulatok megerősítik a zenei élményt, emlékezetet.  

➢ Érzelmi alapon segítik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajátítását, a személyiség 

fejődését. 

➢ Hozzájárulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derűs, 

barátságos légkör megteremtéséhez. 

➢ A bölcsődei zenei nevelés eredményes megvalósítása lehetőséget nyújt a gyermek 

további zenei fejlődéséhez. 

Alkotó játékok: 

Az öröm forrása maga a tevékenység – az érzelmek feldolgozása és kifejezése, az 

önkifejezés, az alkotás, nem az eredmény. A természetes anyagokból készített egyszerű 

játékeszközök, ajándékok, díszek komplex élményeket nyújtanak a gyermekek érzékelésének, 

fantáziájának, játékának. 

➢ A kisgyermeknevelő segíti, hogy a kisgyermekben működő természetes erők szabadon 

fejlődjenek a különböző tevékenységekben. 

➢ Az alkotó „munkát” lehet alkalmakhoz is kötni (ünnepek). 

➢ Alkotó játékhoz tartozhatnak: papírmasékészítés, krumplinyomda, gyertyakészítés, 

festés (tojásfestés), tépés-ragasztás, só-liszt gyurmázás, nemezelés, terményképek, 

rajzolás. 

➢ A kisgyermeknevelő a feltételek biztosításával, az egyes technikák megmutatásával, az 

alkotókedv ébren tartásával, a gyermek alkotásának elismerésével, megbecsülésével, 
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megőrzésével segítheti az alkotó tevékenységek iránti érdeklődést és a 

személyiségfejlődésre gyakorolt hatások érvényesülését. 

11.5. Ünnepeink 

Az ünnepek felélénkítik, megszínesítik napjainkat, igazi élményt nyújtanak 

felnőtteknek, gyermekeknek egyaránt. Fontos az előkészület, a ráhangolódás. Fontos, hogy az 

ünnepek történeti hátterét, a kapcsolódó népszokásokat is megismerjék a gyerekek. 

➢ Mikulás,  

➢ Karácsony, 

➢ Farsang, 

➢ Húsvét, 

➢ Anyák napja, 

➢ Születésnapok, 

➢ Gyermeknap. 

Egyes ünnepekhez kapcsolódó népszokások bemutatása alkalmat ad az óvodákkal való közös 

ünneplésekre is. 

11.6. Egyéb játékok – munka jellegű tevékenységek 

Ezek a tevékenységek a napi élethez tartoznak, annak részei, az egészséges életmódra 

nevelést, az egészségmegőrzést célozzák. A gyermek legfontosabb tevékenységével, a játékkal 

munkára is nevelhetünk. A munka minden formája társadalmi tevékenység. Az öröm forrásai 

az együttesség, a közös munkálkodás, a tevékenység fontosságának, hasznosságának az átélése. 

Az önkéntesség nagyon fontos, a tevékenység nem lehet „feladat”. 

➢ A játékban a gyermekek számos olyan magatartásformája, képessége fejlődik, alakul, 

amely a különböző munkák végzéséhez szükséges (manipulációs képesség, 

megfigyelőképesség, céltudatosság, a tevékenység megszervezése, elmélyülés a 

tevékenységben, felelősségérzet, problémamegoldó tevékenység, konstruktív képesség, 

a tevékenység befejezésének igénye, erőfeszítés, akaraterő. 

➢ A játékban kifejtett erőfeszítést a gyerekek sokszor szubjektíven munkaként élik meg.  

➢ Ezért lehet a játék, mint tárgy, a gyermeknek tulajdonképpen fontos munkaeszköze. 

➢ A helyzetek lényeges tanulási lehetősége az egymásra épülő elemekből álló 

műveletsorokkal való próbálkozás, az együttműködés, a feladatok megosztása. 
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➢ Az egyes tevékenységek fejlesztik az ízlést, a hétköznapi élet iránti érdeklődést, 

igényességet, a mások felé fordulást, mások igényeinek figyelembe vételét, és az 

empátiát. 

Gyümölcsnap, 

Madáretető készítés, 

Sütés, 

Takarítás, fürdetés, 

Termények gyűjtése és felhasználása, 

Tanulás: 

A bölcsődei gondozás-nevelés területén a tanulás fogalmát a lehető legtágabban 

értelmezzük: 

➢ Minden olyan tapasztalat-és /vagy információszerzési folyamat, tanulás, amely tartós 

változást idéz elő a viselkedésben, és /vagy a gondolkodásban. 

➢ A tanulás tevékenység, illetve tevékenységbe ágyazottan történik. 

➢ Folyamatjellegéből következik, hogy az előzetes tapasztalatoknak, az előzetes tudásnak 

döntő befolyása van arra, hogy mi az, amit a gyermek megtanulni képes, a szó lehető 

legtágabb értelmében. 

➢ A tanulás legfontosabb irányítója a személyes kíváncsiság, az érdeklődés. 

➢ A fejlődés, a tanulás folyamatos, időkorlátok nélküli, egyéni ütemnek megfelelő, ezért 

vannak benne megtorpanások, stagnálások, sőt visszaesések is. 

A teljesítményelváráshoz kötött, erőltetett ismeretgyarapításnak a bölcsődében nincs helye, 

ugyanis nem a fejlettebb szint gyors elérése a cél, hanem az, hogy minden gyermek örömteli 

tevékenységek során jusson előbbre.  

Az önálló gondolkodás, a véleményalkotás, és a döntésképesség kibontakozásának segítése a 

tanulás fontos céljai. 

A kisgyermekkori tanulás színterei a természetes élethelyzetek:  

➢ a gondozás, és a játék, 

➢ a felnőttel és a társakkal való együttes tevékenység és kommunikáció. 

A tanulás formái:  

➢ utánzás, 
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➢ spontán játékos tapasztalatszerzés, 

➢ gondozónő-gyermek interakcióból származó ismeretszerzés és szokáskialakítás. 

11.7. Sajátos nevelési igényű (fogyatékos) gyermek gondozása- nevelése, fejlesztése  

Megfelelő személyi- és tárgyi feltételek esetén bölcsődébe felvehetők mindazon 0-6 

éves korú gyermekek, akik veleszületett, vagy szerzett károsodás következtében valamilyen 

fogyatékosságban szenvednek, vagy fejlődésükben oly mértékben visszamaradottak, hogy 

emiatt speciális bánásmódot, több figyelmet igényelnek, de nem veszélyeztetik sem maguk, 

sem társaik testi épségét. 

A sérült kisgyermek lehetőségei a világ megismerésében igen korlátozottak. A szűkebb 

élettér következtében ezek a gyermekek másodlagosan értelmileg is elmaradhatnak társaiktól, 

elszigetelődhetnek a gyermekközösségtől. Ezért nagyon fontos már a csecsemőkorban 

felderíteni azokat a sokszor alig szembetűnő rendellenességeket, viselkedési formákat, 

mozgásszervi elváltozásokat, beszédfejlődés zavarait, mivel azok későn történő észlelése 

nehezen behozható, vagy esetleg behozhatatlan hátrányt jelentenek a gyermek életében, és 

késleltetik az adequat terápia megkezdését is. 

A korai fejlesztés támogatását, a prevenciót nagyon fontosnak tartjuk, általa lehetőség 

nyílik még súlyosabb testi és pszichés elváltozások megelőzésére, elkerülésére. 

Sérült gyermekek ép közösségben való gondozása-nevelése a közösség jótékony hatása által 

ezeknek a gyermekeknek a társadalomba való beilleszkedését is könnyebbé teszi, az egészséges 

gyermekeket pedig hozzásegíti egy humánusabb, „másságot” toleráló pozitív személyiség 

kialakulásához. 

A fogyatékos gyermek elhelyezési módjai a bölcsődében: 

21.8.2. Nevelés-gondozás, fejlesztés 

Sajátos nevelési igényű kisgyermek gondozását és rehabilitációs jellegű fejlesztését 

gyógypedagógus, gyógytornász segíti. Teljes integrációban, egészséges bölcsődei csoportban 

egy vagy két sérült van elhelyezve. 

A sajátos nevelési igényű kisgyermekek bölcsődei gondozása lehetővé teszi, hogy minél 

fiatalabb életkortól kezdve fejlesztő programmal segítsék a gyermek optimális fejlődését, 

biztosítsák a szülőkkel való együttműködést. 

A szülők lehetőséget kapnak arra, hogy figyelemmel kísérhessék gyermekük bölcsődei 
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fejlődését, fejlesztését, választ kaphassanak kérdéseikre, igény szerint írásos fejlesztő 

programot kérhessenek otthonra. 

Fontos, hogy a kisgyermeknevelő a sérült gyermeket önálló személyiségként fogadja el, 

gondozását-nevelését a gyermek egyéni igényeinek figyelembevételével végezze. A sajátos 

nevelési igényű gyermekkel való foglalkozás során módszerében figyelembe veszi, hogy náluk 

hosszabb időt vesz igénybe a tanulási folyamat, és ebben direktebben kell részt vennie, mint az 

egészséges gyermekeknél. 

A sajátos nevelési igényű gyermeke esetében kevésbé építhet arra a belső motivációra, amely 

az ép gyermeknél természetesen jelentkezik a fejlődés folyamán.  

A kisgyermeknevelő több elemből álló habilitációs munkát végez: 

➢ gondoz, 

➢ napirendbe illesztve végzi az egyéni és csoportos foglalkozásokat, a gyógypedagógus 

irányítása alapján. 

A korai fejlesztés és gondozás, egyéni foglalkozás, legfeljebb 3-5 gyermekből álló 

csoportfoglalkozás keretében valósítható meg. 

Egyéni foglalkozás: 

➢ A gyógypedagógus felméri és írásban rögzíti a gyermek fejlettségi szintjét. 

➢ A látottak alapján részletes, írásbeli tervet készít, a fejlődés területeit külön-külön 

számba véve. 

➢ A fejlesztési terv fő törekvéseit és az odavezető apró lépéseket is megbeszéli a gyermek 

kisgyermeknevelőjével, gyakorlati segítséget nyújt. 

➢ „Utazó” gyógypedagógus esetén ezután a kisgyermeknevelő a megbeszéltek szerint a 

napi gyakorlatban végzi a fejlesztést. 

➢ A gyógypedagógus folyamatosan együttműködik a kisgyermeknevelővel, konzultál a 

szakvizsgálatot végző orvosokkal, utazó gyógypedagógussal, pszichológussal, más 

szakemberekkel, szükség esetén változtat a módszerekben, a programban, és a fejlesztő 

eszközökben. 

➢ A gyógypedagógus meghatározott időközönként (2-3 havonta) újra felméri a 

gyermekek állapotát, és ehhez igazítja a programot. 

Csoportos foglalkozás : 
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Teljes integrációban az egyéni foglalkozás, a gondozás, a gondozásba épített fejlesztés 

és az ép társakkal való együttlét biztosítja a sérült gyermek harmonikus fejlődését. 

A részleges integrációban működő csoportokban a csoportos foglalkozás a napirend 

része. 

➢ A gyógypedagógus tervezi és vezeti azokat. 

➢ A csoport kisgyermeknevelőjével megbeszéli a foglalkozással elérni kívánt hosszú távú 

célkitűzéseket, és az ahhoz vezető apró lépéseket. 

➢ Előzetes megbeszélés alapján a kisgyermeknevelő elkészíti a napi foglalkozásokhoz 

szükséges eszközöket. Napi rendszerességgel a részletes megbeszélés, és írásban 

összeállított segédlet alapján , a csoportos foglalkozás vezetésével megbízott 

kisgyermeknevelő végzi a programot. 

Dokumentáció: 

A korai fejlesztés és gondozás feladatait – a Szakértői és Rehabilitációs Bizottság 

szakvéleményére épített – egyéni fejlesztési évre készített egyéni fejlesztési terv alapján kell 

végezni. Az egyéni fejlesztési tervet a korai fejlesztést és gondozást végző, vagy irányító 

gyógypedagógus (terapeuta) készíti el.  

Az egyéni fejlesztési tervnek tartalmaznia kell az értelmi fejlesztés, a hallásfejlesztés, a 

látásfejlesztés, az adaptációs tréning, a mozgásfejlesztő terápiák, a pszichológiai fejlesztés 

feladatait. A fejlesztést, gondozást végző gyógypedagógus (terapeuta) központilag kiadott 

nyomtatványon, egyéni fejlesztési naplót vezet. A gyermek fejlődését a korai fejlesztést és 

gondozást végző, vagy irányító gyógypedagógus (terapeuta) központilag kiadott 

nyomtatványon, értékelő lapon értékeli. Az értékelési lap egy példányár megküldi a Szakértői 

és Rehabilitációs Bizottságnak, illetve a szülőnek, egy példánya az ellátó intézményben marad.  

Ha sajátos nevelési igényű gyermek felvételét vállalja a bölcsőde, a felsorolt feltételeket 

teljesítenie kell, csak ilyen esetben igényelhető az állami költségvetésből a „különleges 

gondozás keretében nyújtott ellátás” miatti emelt normatív támogatás. 

Az intézménynek a törvények alapján szükséges bejelentkeznie a Központi Irányítási 

Rendszerbe, és OM (Oktatási Minisztérium által kiadott) azonosítóval kell rendelkeznie.  

11.8. Gyermekélelmezés szempontjai 

A táplálkozásnak, étkezésnek nemcsak a gyermek testi fejlődésében van szerepe, hanem 
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az érzelmi élet (csecsemőtáplálás), az értelmi és szociális fejlődésében is. 

Az önállósodás, a szokások helyes kialakításának fontos területe. 

A bölcsődei élelmezés során a korszerű csecsemő- és kisgyermek-táplálási elveket kell 

figyelembe venni, úgy, hogy a táplálék: 

➢ mennyiségileg elegendő, 

➢ minőségileg helyes összetételű, 

➢ higiénés követelményeknek megfelelő, 

➢ megfelelő konyhatechnikai eljárásokkal elkészített, 

➢ élvezhető legyen. 

A korszerű gyermekélelmezés elveinek és gyakorlatának változásait figyelemmel kell kísérni, 

és fel kell használni a bölcsődei étkeztetésben. 

Krónikus betegség, vagy táplálékallergia miatt diétára, speciális étrendre szorulók ellátását a 

bölcsőde részben, egyes esetekben tudja vállalni. 

Kisgyermektáplálás 

A gyermekeknek külön étlap szerint kell főzni. 

Az élelmezésvezető állítja össze az irányétlapot a korosztály élelmezési- és 

nyersanyagnormáinak figyelembevételével.  

Az étrend tervezésekor figyelembe kell venni, hogy a bölcsődei élelmezésben négyszeri étkezés 

szerepel, amely biztosítja a napi energia- és tápanyagtartalom 75%- át. 

Az étrend változatos, idényszerű, ízében megfelelő, az önálló étkezésre nevelésre alkalmas 

legyen. 

Az étkezés jól szervezett legyen, a gondozónő biztosítson nyugodt, kellemes hangulatot, kellő 

időt az étel elfogyasztásához, vegye figyelembe a gyermek egyéni szokásait, irányítsa azt. 

11.9. A fejlődés jellemzői a bölcsődéskor végére 

A gyermek belső érése, a családi nevelés és a bölcsődei gondozási-nevelési folyamat 

eredményeként a kisgyermekek többsége a bölcsődéskor végére eléri az óvodai élet 

megkezdéséhez szükséges fejlettségi szintet. 

Az óvodai életre való felkészültségnek testi, lelki, szociális kritériumai vannak, melyek közül 

egyik sem hanyagolható el, mindegyik egyformán szükséges és fontos. 

Testi fejlődés: 
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➢ A testileg egészségesen fejlődő gyermek három éves kora körül már az önállósodás 

útján halad, éppen a „tegyél le” szakaszban van.  

➢ Az anatómiai és fiziológiai változások területén ugrásszerű változások most nem 

következnek be, inkább kisebb telési és nyúlási szakaszok váltakoznak.  

➢ Az évenkénti hossznövekedés 4-5 cm, a tömeggyarapodásé 1,5-2 kg.  

➢ A csontrendszer megerősödik, bár még nem fejeződik be a csontosodás folyamata.  

➢ A gerincoszlop és a többi csont is meglehetősen hajlékony.  

➢ Az izomrendszer is fejlődik, a gyermek mozgásai biztosabbakká, koordináltabbakká 

válnak. 

➢ Az idegrendszer folyamatai közül az ingerület a domináns, a gátlások lassabban 

alakulnak ki, emiatt nagy a mozgáséhség. Az agy tömege 3 éves korban 1100 g.  

Lelki fejlődés: 

➢ A lelkileg egészségesen fejlődő gyermek a bölcsődéskor végére nyitott érdeklődésével 

készen áll az óvodába lépésre.  

➢ Három éves kortól fokozatosan kezd függetlenedni az észlelés a cselekvéstől, a 

szenzomotoros intelligencia időszaka lezárul. Ezután a látás veszi át a vezető szerepet, 

bár látásmódja még globális, strukturálatlan, részletek felismerésére, elemzésére nem 

képes. 

➢ Az emlékezet fejlődésénél az önkéntelen, spontán emlékezet dominál. Az emlékezetet 

- mint sok egyéb funkciót - a mozgás és a cselekvés határozza meg. A verbális 

emlékezete is cselekvésbe ágyazva fejlődik- sokkal több szót jegyez meg, ha az 

eseményeket eljátssza, vagy, ha a mondókák, versek mozgásos programmal 

kapcsolódnak. 

➢ Képzeletüket feltűnő élénkség, merész csapongás jellemzi, erős emóciók táplálják. 

Mivel a valóságot még nem ismeri, a képzeletvilágát választja érzelmei, vágyai, 

kívánságai teljesülésének színhelyéül. 

➢ Értelmi fejlődésben a szenzomotoros periódus lezáródása után a művelet előtti 

gondolkodás jellemzi, melynek legfőbb sajátosságai: 

- egyszerre csak egy nézőpontot tud figyelembe venni (centrálás), 

- saját szemléletét nem tudja hozzáigazítani máséhoz (egocentrikus), 



 
Fertőszentmiklósi Bezerédj Amália Óvoda és Bölcsőde 

www.fertoszentmiklosiovoda.hu 
9444 Fertőszentmiklós Rákóczi Ferenc utca 70. 

 Tel.: 99/544-170, 544-171 E-mail: ovoda2@fertoszentmiklos.hu 
 

 

 
Pedagógiai Program 

123 

- viszonylatokat nem érti (egyszempontú), 

- ugyanannak a dolognak kétféle aspektusát nem tudja figyelembe venni 

(invariancia). 

➢ Absztrakt beszéd időszaka: 

➢ Az egészségesen fejlődő gyermek a 3. életév után szavakra szóval válaszol, képes a 

múltban megtörtént eseményt is regisztrálni. 

Ez a beszéd már igazi közlő funkciót hordoz, és egyik fontos feladata a szociális 

kapcsolatteremtés. Ennek érzelmi aspektusa is van, a gyerek nagyon gyakran nem is tudja, hogy 

mit akar mondani, csak kapcsolatot akar kezdeményezni. 

Szociális fejlődés: 

A bölcsődéskor végére a gyermek szociálisan is éretté válik az óvodára. Képes a 

fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermektársaival.  

A három évesek csoportosulásainak a hely, a mozgás és a tárgy csoportformáló alkalmai után 

a tevékenység és a szerep adják meg az együttesség tartalmát. 

Már ebben az életkorban az egykorúakból álló csoportnál jelentkezik az aktív társas viselkedés 

első formája az összedolgozás.  

Főként építőjátékban figyelhető meg. Az egyik gyerek odaadja a másiknak a kockát, az ráteszi 

a közösnek tekintett építményre.  

Az összedolgozás során kialakulhat munkamegosztás, vagy különböző és felcserélhető 

szerepek is.  

A 3. életévüket betöltött gyerekek az új nevelési év kezdetén bölcsődés társaikkal együtt 

kerülhetnek egyazon óvodai csoportba.  

A már ismerős és kialakult társkapcsolataik révén beilleszkedésük az új csoportba 

harmonikusabb, kapcsolataikat pozitív érzelmi töltés jellemzi. 

11.10. Bölcsődei dokumentáció 

Bölcsőde vezetője által vezetett nyilvántartások: 

➢ Felvételi könyv 

➢ Havi statisztika 

➢ Bölcsődei kimutatás (féléves, éves) 

➢ Fertőző betegségekről szóló kimutatás 
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➢ Munkaköri leírások 

➢ Dolgozók szabadságának nyilvántartása 

➢ Dolgozók jelenléti kimutatása 

➢ Személyi anyagok vezetése 

➢ Gyermekek napi jelenléti kimutatása 

Kisgyermeknevelők által vezetett nyilvántartások 

➢ Csoportnapló (naponta) 

➢ Gyermek-egészségügyi törzslap a fejlődési lappal együtt 

➢ Üzenő füzet 

Az intézmény szakmai programja segít abban, hogy a bölcsődei alapelvek érvényesülése mellett 

kibontakozhasson a sokszínű bölcsődei gyakorlat, mely az életkori sajátosságokat figyelembe 

véve biztosítja a gyermekek sokoldalú fejlődését. 

A bölcsőde mint intézmény meg tudja őrizni a korosztálynak megfelelő elvi és módszertani 

sajátosságokat, gyermekközpontú szemléletét, a mértékletességet. 

Ugyanakkor a bölcsődei gondozás mellett elismertebb lesz a nevelés is.  

Szakmai program jogi háttere: 

- 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

- 281/ 1997. (XII. 23.) Kormányrendelet a gyermekjóléti és gyermekvédelmi személyes 

gondoskodást nyújtó intézmények működésének engedélyezéséről 

- 259/2002. (XII. 18.) Kormányrendelet a gyermekjóléti és gyermekvédelmi szolgáltató 

tevékenység engedélyezéséről, valamint a gyermekjóléti és gyermekvédelmi vállalkozói 

engedélyről 

- 15/ 1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, 

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük 

feltételeiről  

- 1993. évi LXXIX. törvény a közoktatásról 

- 9/ 1985. (X. 23.) EÜM-BKM együttes rendelet az étkeztetéssel kapcsolatos közegészségügyi 

szabályokról 

- A bölcsődei nevelés-gondozás minimunfeltételei és a szakmai munka részletes szempontjai 

c. kiadvány (OCSGYIVI, 1999) valamint a módszertani levelek, útmutatók, ajánlások. 
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- 63/ 1997. (XII. 21.) NM rendelet a fertőző betegségek bejelentésének rendjéről 

- 14/1994. (VI. 24.) MKM rendelet a Képzési kötelezettségről és a pedagógiai 

szakszolgálatokról, amelyet módosított a 3/1998. (IX. ).) OM rendelet 

- Országos Család- és Gyermekvédelmi Intézet Módszertani levele a bölcsődei gondozás-

nevelés minimumfeltételeiről, és a szakmai munka részletes szempontjairól (1999) 

- Játék a bölcsődében - Módszertani levél (1997) 


